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4.-6.11. 2008 MALA FATRA

Poradatel: Obcanské sdruzeni Rozum a Cit, E-mail: bg@pestounskapece.cz
Misto konani: Drevenica Janosikov dvor, Mala Petrova 8, 027 05 Zazriva

Ucastnici setkani:
- 0S Rozum a Cit; www.rozumacit.cz
- Ndvrat, o. z.: Centrum pomoci rodine BAZALKA; www.navrat.sk
- Nadacia Rozum a Cit; www.rozumacit.sk
- Julie Farnam (USA)
- Quality4cChildren- Katefina Slesingerova; www.quality4children.info
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Program setkani:

= Vecerni program:
- Zahajeni, navrh programu
- Promitani filmu: ZDI (CR) a spole¢na debata

=  Dopoledni program:
- Prezentace OS a NF Rozum a Cit a projektu ,Systém péce o socidlné znevyhodnéné
déti“ (CR)
- Prezentace Nadacie Rozum a Cit (SK)
- Prezentace o. z. Navrat (SK)
- Prezentace - Julia Farnam (USA)

=  Odpoledni program:
- Vybér diskusnich témat
- Medializace a kampan na podporu ohroZenych déti — o. z. Navrat

= Vecerni program:
- Promitani filmu: 7 magickych let (SK) a spole¢na debata

= Dopoledni program:
- Program doprovazeni ndhradnich rodin (CR, o. s. Rozum a Cit)
- Sitovani (SK, o. z. Navrat)
- Prace s biologickou rodinou (USA, Julia Farnam)
- Reflexe setkani, rozlouceni a vyména materiald
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Nadacni fond a Obcanské sdruzeni = propojena finanéni podpora a sluzby pro ndhradni rodiny

11 let zkugenosti na poli NRP = podporeno 500 nahradnich rodin z celé CR

Nadacni fond Rozum a Cit podporuje ndhradni rodiny predevsim finan¢né a materialné.

Podporuje zejména:

péstouny, ktefi chtéji prijmout dalsi dité do ndhradni rodinné péce,
péstounské rodiny s vétsim poctem déti

rodiny, které se snaii zajistit trvalé bydleni pro dospivajici déti ve své péci
péstounské rodiny pecujici o zdravotné znevyhodnéné déti

Obcanské sdruzeni Rozum a Cit dlouhodobé podporuje myslenku nahradni rodinné péce v Ceské
republice. Jeji ¢innost plynule navazuje na projekty Nadaéniho fondu Rozum a Cit, ktery financné a
materialné pomaha nahradnim rodinam jiz od roku 1997.

Poslanim obou organizaci je vSestrannd podpora déti vyrlstajicich v ndhradni rodinné péci, a to
prostfednictvim podpUrnych a vzdélavacich sluzeb nahradni rodiné.

Hlavnimi cili ob¢anského sdruzeni jsou:

zvySovat kvalitu Zivota déti vyrlstajicich v ndhradni rodinné péci

provazet a podporovat rodice pfi vychové déti, a napomahat tak ke stabilité rodinného
prostiedi

zvy$ovat znalosti ndhradnich rodi¢li v oblasti vychovy a ndhradni rodinné péce

pomahat rodinam pfi feSeni obtiZznych situaci a pfispivat k prevenci selhdvani nahradni
rodinné péce

Sitit myslenku nahradni rodinné péce a aktivné se podilet na rozvoji systému péce o déti
vyristajici mimo vlastni rodinu v CR

Dlouhodobou snahou organizace je rozvijet sit sluzeb pro nahradni rodiny. V soudasné dobé
poskytuje poradenstvi, vzdélavani, doprovazeni, terapeutické a odlehcujici sluzby pro nahradni
rodiny aj.

Obcanské sdruzeni pii poskytovani sluzeb usiluje:

o respekt k potfebam déti vyrlstajicich v ndhradni rodinné péci a jejich rodin na zakladé
individualniho pfistupu

o profesionalizaci nahradnich rodiél, zvySovani jejich kompetenci a znalosti

o spolupraci s dalSimi neziskovymi organizacemi, odborniky a vefejnou a statni spravou v
oblasti nahradni rodinné péce

o Sifeni a propagaci myslenky nahradni rodinné péce

zafazovani novych metod prace na zékladé inspirace efektivnimi metodami a pfistupy
pouZivanymi v zahranidi i u nas

sleduje aktudlni déni v oblasti ndhradni rodinné péce.
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Obcanské sdruzeni Rozum a Cit poskytuje rodinam:

- poradenstvi ndhradnim rodinam a Zadatelim na telefonické kontaktni lince (323 605 782),
prostfednictvim internetové a emailové poradny (poradna@rozumacit.cz) a v rdmci aktivit
pro ndhradni rodiny

- vydavani informacniho zpravodaje v oblasti NRP

- sprava informacéniho webového portalu o NRP (www.pestounskapece.cz) - informace o
legislativé, adresar sluzeb, poradna a diskusni forum, kalendar akci, aj.

- publikacni ¢innost v oblasti NRP - pfirucky pro nadhradni rodice, které se vénuji tématim
spojenym s vychovou pfijatych déti (Budovani identity ditéte, Dospivajici dité v ndhradni
rodiné, Romské dité v ndhradni rodiné, VyuZiti arteterapie v nahradni rodiné a Déti a
sexualita)

- tvlrdi a terapeutické dilny pro nahradni rodiny
- odborné seminare pro nadhradni rodice

- arteterapeutické letni pobyty

- pravidelnd setkani péstounskych rodin

- podpora 8 ndhradnich rodin v rdmci Stfedoceského kraje pravidelnymi mési¢nimi navstévami
s odborniky na zdkladé individualniho planu

- vramci projektu zmapovana nabidka sluzeb pro péstounské rodiny a zvyseni povédomi
nahradnich rodicu o jejich pravech.
- Vydani praktického privodce pro nahradni rodinnou péci ,Péstouni maji pravo na sluzby

III

- Cilem projektu je vytvoreni vSseobecné aplikovatelného modelu péce o socialné
znevyhodnéné déti, ktery bude zaloZeny na vzajemné komunikaci a spolupraci neziskovych
organizaci, organ( verejné spravy a odborniku z této oblasti.

- Zaméfeni projektu na zmapovani, analyzu a vyhodnoceni potieb ndhradnich rodin a socialné
znevyhodnénych déti a odbornych sluzeb v rdmci Stredoceského kraje.

- Realizace pilotniho projektu interdisciplindrnich pracovnich skupin, ve kterych budou
spolupracovat zastupci verejné spravy, NNO a odbornici na feseni jednotlivych ptipadl déti a
rodin.

ZAMERENI, CILE projektu: Projekt je zaméFen mimo jiné na zpiehlednéni stavajici nabidky sluzeb a
rozsifeni a doplnéni o dalsi sluzby. Hlavnim cilem je vytvoreni systémového modelové feseni spoluprace
v oblasti NRP v ramci Stfedoceského kraje - propojenim organl péce o dité a neziskového sektoru. Cilem
je vytvoreni takové sité pomoci, kterd umoini citlivé, rychle a cilené reagovat na situaci kazdého
konkrétniho ohrozeného ditéte.

Vychodiska: Role socialniho pracovnika klade na jednotlivce velmi vysoké naroky, propojenim systému by
bylo moZno spolupracovat pfi feseni jednotlivych situaci (poradenstvi, odborna pomoc...), delegovat
nékteré ukoly (sanace rodiny, pfiprava péstount(, doprovazeni nahradnich rodin...)

AKTIVNI SPOLUPRACE = PROSPECH PRO KLIENTY + PRACOVNIKY OSPOD
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Nadécia na Slovensku pracuje na podobnych principech jako Nadaéni fond v Ceské republice.
Finan¢ni podporu poskytuje na zadkladé zadosti rodin, socidlnich pracovnikl a nebo diky spolupraci
s 0. z. Ndvrat. Pomoc je poskytovana individualné a v rodindch probihaji osobni ndvstévy a pripadné
poradenstvi. 2x ro¢né vychazi propagacni material, ktery obsahuje pfibéhy rodin (je uréen predevsim
donatordim). Nadacia Rozum a Cit Uspésné realizuje také poradenské sluzby v oblasti socidlné-pravni
ochrané déti, podporuje myslenku ndhradniho rodi¢ovstvi, porada letni artererapeutické pobyty a
nabizi také psychologické sluzby.

Finanéni prostfedky se ziskavaji na Slovensku lépe ne# v CR a to z dGvodu piihodnéjsi legislativy a
mensiho poctu organizaci na poli NNO.

Na Slovensku se nachazi v Ustavni péci 6000 déti. Kazdy rok byva zhruba 1000 déti odebrano z rodin.
Velky pocet déti Zijicich v ustavnich zafizenich jsou romského etnika. V poslednich letech se diky
zhorsené ekonomické situaci zvysuji i poCty déti majoritniho etnika. Z nedavného vyzkumu vyplynulo,
Ze 10% obcanl uvaZuje o tom, Ze by za urcitych podminek pfijali do péce dité. Slovensko deklaruje
zavedeni profesionalni nahradni rodinné péce a déti ve véku 0-3 roky nesmi byt umistovany do
Ustav(. Nékteré déti se dafi umistovat a i diky osvétovym kampanim se dafi hledat nové péstouny.
Pfesto povétsinou chybi u Zadatel( motivacni mechanismy pro pfijeti déti romského etnika nebo déti
se zdravotnim postizenim.

Cinnost o. z. Navrat:

Ndavrat je slovenskd neziskovd organizace, kterd od roku 1993 prosazuje a podporuje navrat
opusténych déti z instituci (détskych domovi) do rodin.

Jejim poslanim je prakticky i odborné prispét k dosazeni takového stavu ve spolecnosti, ve kterém:

- budou viechny déti prozivat détstvi v rodindch schopnych poskytnout jim bezpeci, péci a
lasku,

- najdou vSechny opusténé déti utocisté v rodindch ochotnych se o né postarat,

- bude rodinam s vaznymi problémy vcas poskytnuta potfebna socidlni a psychologicka pomoc,
aby se predeslo vaznému stradani déti.

Aktudlné poskytuje v sedmi regionalnich centrech Navratu vice ne? tficet lidi (socidlnich pracovniki,

specialnich pedagogll, psychologl aj.) komplexni odborné sluzby ve dvou zdakladnich oblastech:
nahradni rodinné péci a sanaci rodin v ohroZeni.

) Nnoruway
Sgéaﬂt’% :Eggglzl::z:‘zliénosti g ra ﬂ tS #

iceland liechtenstein



Cilem programu je ve spolupraci s prislusnymi institucemi vyhleddvat nové (nahradni) rodinné
prostfedi pro konkrétni déti, které prozivaji své détstvi mimo rodinu, v détskych domovech a
krizovych centrech. Nejcastéji se jedna o skupiny znevyhodnénych déti — vékové starsich,
sourozeneckych skupin, déti se specifickymi potfebami (mentalni, télesné handicapy apod.). Cilem je
oslovovani konkrétnich skupin lidi (cirkve, védecké a zajmové komunity). o. z. Navrat publikuje rizné
¢lanky a komunikuje s verfejnosti. Zadatelim o NRP nabizi pfipravy a doprovazeni na jejich cesté za
ditétem.

Konkrétni sluzby pro déti:

- vyhledavani potencialnich rodin pro rtizné formy NRP s dirazem na pfijeti déti, které jsou
z rGznych dlvod( povazované za znevyhodnéné

- doprovazeni konkrétnich déti a jejich budoucich rodin v procesu vzajemného sblizovani

- tvorba modelu pfipravy déti na vstup do nahradni rodiny

- aktivni advokace/obhajoba zajmu déti — prosazovani rodinnych feseni pro konkrétni déti,
zefektiviiovani procesu pfi umistovani déti do nahradnich rodin a vzdélavani a sitovani
ostatnich subjektl zapojenych do aktivni obhajoby prav ditéte

Program sleduje potfeby rodin v celém procesu nahradniho rodicovstvi od poskytnuti prvnich
informaci az po specializované sluzby po dobu pobytu ditéte v rodiné.

Sluzby pro zajemce o nahradni rodicovstvi:
- individualni konzultace a poradenstvi (osobni, telefonické, internetové)
- komplexni akreditovany program pfipravy pro viechny formy NRP
- doprovazeni zadatell
- pfiprava na prijeti konkrétniho ditéte

Sluzby pro nahradni rodiny:

- podpora v procesu adaptace ditéte v nové rodiné

- socialné-psychologické poradenstvi (individualni, telefonické a prostfednictvim
internetového poradenstvi)

- pravni poradenstvi (v oblasti soudniho a spravniho fizeni zaméfené na NRP)

- program dlouhodobého specializovaného vzdélavani v oblasti ndhradniho rodiovstvi

- terénni socidlni prace v ndhradnich rodinach

- svépomocné setkavani v klubech nahradnich rodin v fadé mést na Slovensku a to ve
spolupraci s Asociaci ndhradnich rodin

- rekreacni a poradenské pobyty ve spolupraci s Asociaci ndhradnich rodin

- zprostfedkovani dobrovolnikd a konzultace v oblasti materialni pomoci

Nahradni rodinnd péce jako jedna ze slozek systému péce o dité a rodinu, je Uzce propojend
s fungovanim prevence, sanace a institucionalni péce o dité. Vzhledem k tomu, Ze je tento systém na
Slovensku nerovnomérné rozvinuty, tvofi tento program vyznamnou cast plUsobeni o. z. Navrat.
Program reaguje na stale prevazujici instituciondlni model v systému péce o déti, které Ziji mimo
rodinu.

) Nnoruway
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Prosazuje a posiluje rodinné modely prostfednictvim:

legislativhich zmén,

mezi-sektorové komunikace a sitovanim organizaci (statnich i nevladnich),

vzdélavanim a vyménou zkusenosti odbornikd, pracovnikd s rodinami a détmi,

nabidkou svépomocnych a superviznich skupin pro odborniky v systému socidlné-pravni
ochrany déti,

iniciovanim vzniku podpUrnych projektd pro tvorbu systému sanace biologickych rodin,
prezentaci novych odbornych témat, které vznikaji v souvislosti s tvorbou nového systému
péce o opusténé déti,

vzdélavanim vysokoskolskych student( a jejich zapojenim do praxe.

Program se orientuje na odborné stdze, Gcast na konferencich a na projekty v mezinarodnim méfitku.
Snahou je prinést na Slovensko rlzné fungujici modely v legislativé i v praxi a rozsifit moznosti v
oblasti NRP. Zajimava inspirace je ¢erpana napf. z Polska.

Pti komunikaci se Navrat systematicky zaméruje na osloveni riznych skupin vefejnosti s cilem:

zvysit citlivost vici potfebam opusténych déti,

zmirnit predsudky,

snizovat obavy diky zvysené informovanosti,

pribliZit se k toleranci a redlnému dodrzovani prav ditéte vyrlstajiciho mimo vlastni rodinu.

0. z. Navrat se zamétuje na publikacni aktivity pro laickou i odbornou vefejnost, predevsim v oblasti
nahradni rodinné péce:

vydava (informacéné-osvétové) materialy uréené pro Sirokou vefejnost

publikuje ¢lanky, ptibéhy nadhradnich rodin a zkusenosti prostfednictvim médii (televize,
rozhlas, deniky a ¢asopisy)

vytvari odborné materialy uréené pro vzdélavani rodic¢ a odborniki

vydava informacné-odborny obcasnik Zpravodaj Ndvratu

NoruJa
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Pratahy soudd a podpora vzdélavani soudcti: Neexistuje systém spoleéného vzdélavani vsech, co
pracuji v socidlné-pravni ochrané, zejména soudci se pak c¢asto distancuji. Priklad Polsko: vyzva
k policii i soudlim — pojdme tvofit standardy — jak maji probihat vyslechy déti, jak vést rozhovor, jak
sdélovat rozhodnuti — vznik instruktdzniho filmu.

Ndamitka k faktu, ze byva dité umisténo na zdkladé predbéziného opatreni do 24h. V téchto pripadech
soudy rozhoduiji velice rychle, nazpét uz tomu tak nebyva.

Jak vznika spoluprace se statni sférou?

0. z. Navrat - spoluprace s méstem vznikla na zakladé nabidek, na kterou mésto zareagovalo. Navrat
jako nestatni organizace zformulovala spoleenskou zakazku, ktera byla nabidnuta méstu. Vse
vznikalo postupné — z terénu (co terén potrebuje — je snahou zformulovat).

Zakony na Slovensku: Co pfindsi problém? Interni nafizeni a smérnice, kterymi se Fidi jednotlivi
pracovnici. Problémem je, Ze interni smérnice jsou dodrzovany dislednéji nez samotné zakony, které
jsou jim nadrazeny. V nékterych pfipadech jsou omezujici, nebot nafizeni vyzaduji dodrzeni pfi kazdé
pfilezitosti.

Diskuse o standardech a narocich na poZadované sluzby — ma dité a rodina narok na minimalni
standard sluzeb. Vychazet dle toho, co rodina a dité potrebuje. Kazdé dité, které se ocitne v ohroZeni
ma narok na minimalni standard sluzeb (a to téz terapii ...)

Dotaz na Julii Farnam: ,Neexistuji pokyny pro pocet hodin, ale terapeut md posoudit potreby ditéte a
rodiny, z toho pak vychazi, jaké potiebuji sluzby. Stanovuji se CiL, kterého se mda dosahnout. A dle
ného se voli prostiedky, jak k nému dospét. Co se staval Tlak ze strany statu na financni Uspory. Stat
si preje, aby péce vrodiné byla jen omezena napf. 3 mésice a po té skonceni. Princip: pouze
nejpotrebnéjsi sluzby. J. Farnam je spise proti standardiim, nebot kazda rodina potfebuje néco jiného
- specificky pfistup.”

Pfesto se Ucastnici shoduji vtom, Ze definovat bézny standard — ndrok na sluzby — by bylo vhodné,
nebot v CR ani na Slovensku neni b&Znou praxi, nap¥. podpora rodiny pfed odebranim ditéte nebo
aby déti nebo dospéli méli narok napf. na potfebnou terapii apod. Tyto sluzby nejsou realné
postavené. Stat se povétsSinou zacind zabyvat, aZz kdyz je situace opravdu vazna napr. syndrom CAN.
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V oblasti socidlné-pravni ochrany déti jsou v USA stanoveny pevna pravidla, kterd zarucuji , bezpedi”
détem. Systém péce o déti byl inspirovan téz Australii, kde musely problematiku socidlné-ohrozenych
déti v minulosti také intenzivné resit. Vtomto modelu je zakladnim principem to, Ze rodina je co
nejvice zapojovana do rozhodovacich procest a mize tak sama svym pristupem ovliviiovat.

V USA existuji kromé statnich socidlnich pracovnikd a laickych poradcl také détsti advokati. Kazdy
meésic jsou také organizovany svépomocné skupiny, ktera maji supervizni funkci. Kdo chce pfichazi a
prinasi situaci, kterou potrebuje fesit. Existuje také podplirnd skupina pro déti, optimalné sloZena
z déti podobného véku. Na setkdni vedeném odbornikem déti mohou sdilet své problémy a obavy.
Existuje také podpurna skupina pro , problémové” rodice a Gcast na této skupiné je jednim ze signald,
Ze rodice chtéji svou situaci fesit. V USA ma stat povinnost aktivovat kontakt ditéte s biologickou
rodinou. Na pfipadna setkani — rodi¢ — ndhradni a biologicka rodina jsou vSichni dobfe pfipravovani.

Filosofie podpory traumatizovanych déti: Kazdé dité (i to, co nikdy biologickou rodinu nepotkalo) citi,
Ze ma ve svém srdci jinou identitu. Dité si na zdkladé toho vidy vytvari fantazie, které mohou
biologickou rodinu bud'idealizovat nebo naopak. Proto je dobré, aby (pokud je to mozné) bylo ditéti
umoznéno setkani s realitou (a to pfimo nebo zprostfedkované). Toto uvedeni do reality pomUze
ditéti také k ptijeti nové (ndhradni) rodiny a odpoutani se od minulosti.

Odbornici v USA doporucuji, aby détem byl umoznén kontakt s biologickou rodinou (pokud to jde),
ale dité se nesmi nutit (pouze formou nabidky). | ti rodice, ktefi se s détmi jiZz nechtéji nebo nesméji
vidat jsou motivovani k riznym aktivitdm, které mohou pomoci ditéti vyrovnat se se svou identitou.
Je to napf. DOPIS — oteviena zpovéd rodice, ktery napiSe nebo osobné preda dopis, kde zformuluje,
co se stalo a vyjadfi, Ze ma své dité rad a Ze je mu lito, Ze se o né&j nemlze starat, v dopise lze
zdUraznit to, Ze dité je pro néj duleZité a dopis se také mulzZe stat formou jakéhosi smifeni a
,poZehnani“ k tomu, aby dité Zilo v nové rodiné. Daldi moZnosti je napsani OSOBNIHO PRIBEHU, kde
rodi¢ zddrazni, v éem to mél v Zivoté tézké, ale zdlrazni tam i to pozitivni (co se mu povedlo apod.)
Existuje tzv. ,oteviena adopce”. Détem je umoznén pribézny kontakt s biologickou rodinou (dopisy,
darky, telefonaty, navstévy apod.)

Julia F. pracuje sdétmi postizenymi posttraumatickym stresovym syndromem. Specializuje se
predevsim na sexudlné zneuzZivané déti. V pfipadé problémU v rodiné (napf. nasili, sex. zneuZivani
apod.) maji uradem nafizeno 10 hodin vykondvat socidlni praci v rodiné. Stat jedna s problémovou
rodinou ve dvou rovinach — socialni ,,sluzbu” maze udélit jako doporuceni a nebo povinnost. Existuje
zde rliznd nabidka pomaci, véetné sluzeb na posileni rodi¢ovské zodpovédnosti.
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Jak pomoci détem s traumatem:

= zvladnout trauma

= pomoci jim porozumeét, co se stalo

= podporit je ve vyjadreni pocitl

= podpofit je v normalnim Zivoté v plné pritomnost

Projekt laickych poradcti v USA:

= stanoveni cilll pomoci ditéti

= hledani prostfedkd, jak pomoci

= pfimad prace v rodinach

= délka pomoci je individudlni

=  pomoc neni standardizovana (kazda rodina potrebuje tiplné néco jiného)
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Zakladni myslenka pfi hledani propagétor(i byva vytvoreni dlouhodobého PARTNERSTVI, v ném? je
dllezité TEMA, napf. nahradni rodinna péce —>dité patfi do rodiny.

Nékteré firmy na Slovensku se dostaly do situace, kdy si hledaji a podporuji ty organizace, které se
snazi o systémové zmény. Navrat ma jako strategického partnera ORANGE Slovensko, s. r. 0. & s
jeho pomoci zalozili , Infolinku nielen o adopcii®. Dalsi vyznamné medidlni partnerstvi ma Navrat se
STV, Slovenskym rozhlasem, Pravdou aj.

Navrat se snazil najit dlouhodobou spolupraci i mezi novinafi. Cilem bylo nalézt nositele tématu, lidi,
ktefi budou téma dale Sifit, pracovat na ném a pomdhat ,zcitlivit” novinadrskou obec a vefejnost
k problematice ohroZenych déti. Pracovali s vybranymi novinari 2 roky a snaZili se spolec¢né pfijit na
to, co by se dalo udélat, aby se podporovala rodinnd péce a ne Ustavy. Stejnd metoda byla pouzita v
komeréni sfére.

Byla navazana spoluprace s reZiséry a vytvoreno asi 40 film0 na téma nahradni rodinné péce, které
byly vSechny vysilany ve Slovenské televizi. ReZiséfi pak na rGznych akcich, tiskovych konferencich
mezi verejnost. STV vysilalo také pravidelné porad ,Pod lampou”, v némz ziskal Ndvrat prostor pro
téma ohroZenych déti. Byl promitnuty film, debaty rodin a diskuse odbornik(. Tento porad pomohl
téma zviditelnit, mnoho lidi na néj zareagovalo. Ndvrat si zpo¢atku prostor v médiich dojedndval sam,
dnes se stava, Ze je média oslovuji sami a nabizeji prostor.

DuleZité jsou i osvétové kampané pro Sirokou verejnost, velka ¢ast klientl pfichazi pravé na zakladé
kampané, ktera je oslovila. Kampané (spoty) jsou vysilany zpravidla 5 tydnl a v ramci kampané je
vytvoren prostor téZ v Casopisech. Hlavni cil je oslovit vefejnost a ucinit ji citlivéjsi k tématu neudstavni
nahradni rodinné péce. Je lepsi nespojovat komunikaci s verejnosti a se sbirkami. DlleZité je kampan
zacilit na cilovou skupinu, kterou si prejeme oslovit a podle toho se volime nastroje a zplsob
kampané. Navrat si klade za cil ziskat lidi, ktefi jsou ochotni udélat vice, neZ jen darovat financni
obnos.

V roce 2001 byla vysilana kampan (Ne)chcené deti, coZ byl cyklus dokumentarnich filmd o psychické
deprivaci, skutec¢nych potfebach a pomoci opusténym détem.

Vroce 2002 byla realizovdana kampan NajlepsSie je s mamou a ocom, putovni vystava fotografii.
Fotografie byly vystaveny v kontejnerech na verejnych mistech - tak jako fotografie nepatii do
kontejneru, tak déti nepatti do Ustavu. Fotky byly zaméreny na vztah rodi¢ a dité. Vystava byla
doprovazena diskusi, lidem byl dan prostor se vyjadftit ¢i pomoci.

V roce 2003 probihala kampan HI’ada sa mama a oco! Byla to literarni soutéz déti od 8 do 15 let.
Vyrobilo se razitko s timto sloganem a tim se po urcitou dobu razitkovalo. Obrazky nakreslila divka
v péstounské péci. Adoptujte si nahradnd rodinu, vramci této kampané byl na krabici od mléka
umistén obrazek rodicl bez tvare a ditéte s tvari. Soucasti kampané byly opét diskusni bloky.
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PROJEKT REALIZOVANY ve spolupréci 3 PARTNERU:
- mésto Banska Bystrica
- nadace SOCIA — nadace na podporu socidlnich zmén
- Navrat

Véiime, Ze DETSTVI je neopakovatelné a Ze je ho tieba chrdnit.

Véiime, Ze KAZDE DITE V BANSKE BYSTRICI MA PRAVO NA BEZPECI A KLID V RODINE, at uZ viastni
nebo ndhradni.

A KAZDA RODINA, at u? viastni nebo ndhradni, v pfipadé potieby, MA PRAVO NA DOSTUPNE
ODBORNE SLUZBY.

Vérime, Ze zdravé fungujici rodiny mohou byt oporou vsem svym clenim: at' v détstvi, v nemoci, i ve
stdfi i v mnohych jinych kfehkych Zivotnich situacich.

Véfime, Ze zdravé fungujici rodiny vytvdreji zdravé fungujici komunity.

Vérime, Ze silné a zdravé komunity prispivaji k tomu, aby kaZdy citil, Ze tu mad své misto.

V Banské Bystrici rocné opusti svoje rodiny 6 -10 déti kvili nedostate¢né péci rodi¢l. Cilem projektu
je podpofit vyznam rodiny v Banské Bystrici, vybudovat citlivy a dostupny lokalni systém odborné
pomoci pro déti a rodiny vohrozeni, posilit vyznam nahradniho rodicovstvi jako ohleduplné
alternativy pro déti, které nemohou Zit ve vlastnich rodinach.

= Rodina je dilezita, ma smysl - komunikacni kampané pro verejnost

= Détstvi je vyjimecné, ma pravo na ochranu a pomoc - zviditelfiovani sluzeb pro rodiny s
détmi v ohroZeni, zvySovani informovanosti o sluzbach pro rodiny a zcitlivéni odbornik( na
tuto kategorii rodin (programy pro specialisty)

= Je zodpovédné vyhledat odbornou pomoc, v pripadé potieby - série ¢lankl v Radnicnich
novinach, osvétové aktivity

= Odbornici mohou byt oporou - zverejiiovani rlznych sluzeb na zemi mésta

* Nahradni rodina je zodpovédnou a citlivou pomoci ditéti — zvyseni informovanosti o
nahradni rodinné péci (fotograficka vystava ,NajlepSie je s mamou a otcom*), setkani na
dané téma v rliznych komunitach, zvyseni informovanosti o odbornych sluzbach pro nahradni
rodiny

=  Komunity jsou oporou - cilenda kampan na podporu sousedskych a , prorodinnych” komunit,
které mohou byt oporou pro rodiny v ohrozeni, program ,,Podpurny rodinny aktivista“
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Sitovani sluzeb pf¥i praci s rodinou — o. z. Navrat

Sitovani a pripadovd setkani jsou nezbytnad pfi praci s ohrozenou rodinou a détmi. Vhodné pak
zejména pfi zadvaznych rozhodnutich.

Pomoc je nutné koordinovat — tzv. koordinator sitovani. Naplni je vytvofit sit pomoci pro konkrétni
dité ¢i rodinu. Sluzby vhodné propojovat a napojovat na klienta - vyuzit nejprve okoli a komunitu,
dllezita je téz skola a poté dalsi sluzby a odbornici.

Pro sitovani je vhodné vyuZivat pripadova setkani. Doporuceni: realizovat s Ucasti facilitatora a
vénovat pozornost pravidlim setkdvani — zejména pak zabezpedit — bezpeci a pfipravenost klienta na
setkani.

V USA jsou bézné multidisciplinarni tymy. Cilem setkavani je: ujistit se, Ze je dité v bezpeci a pfipadné
koordinovat sluzby kolem. Je mozné realizovat i rodinna setkani. Tuto moznost ma kazdy, kdo o to
pozada. V pfipadech ohroZeni ditéte musi byt setkani zorganizovano povinné.

Schéma sité pomoci:

DITEV

GED EED
(Do sy ) D OFEN] e neikors ornzace)

/

Tento projekt byl realizovan za financni pomoci grantu zlslandu, Lichtenstejnska a Norska vramci Financniho
mechanismu EHP a Norského financ¢niho mechanismu prostfednictvim Nadace rozvoje obcanské spolecnosti.
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Pravidelnd prdce s péstounskymi, adoptivnimi i biologickymi rodinami. Nezdlezi jak je ,dobra“
biologickd nebo péstounskd rodina, presto je soucdsti identity ditéte. Je vhodné hovofit s détmi od
utlého véku, jak to bylo. Déti potrebuji mit psychologické nastroje, jak se vztahovat ke svym rodicim,
zvlasté kdyz jsou vnimani okolim jako ti, ktefi ,selhali”. | kdyz dité nema s rodinou kontakt, tak si
presto vytvari fantazie o vlastnich rodicich — bud'si je ,,vybaji“ nebo si vytvofi obraz ,zrGdy” - oboji je
problematické.

Pokud jsou déti v magickém véku 5 — 12 let, tak se o téma nestaraji, jsou spokojeni v péstounské
rodiné a to jim staci. Ale pak pfichazi puberta a obdobi separace a je ¢eka vyvojovy ukol - separovat
od obou rodin. Plvodni i péstounské.

Cil je, aby dité mélo s biologickou rodinou kontakt, pokud je to moZné. Nékteré déti si nepreji kontakt
s biologickou rodinou, presto se mize stat, Ze pozdéji budou chtit. VZdy je dobré pracovat s péstouny
nebo s ditétem, nékdy zvlast, nékdy spole¢né. Vidy podporovat potfeby péstound i ditéte. Snaha
najit zplsob, co by bylo pfijatelné, pokud jde o styk s biologickou rodinou.

ZpUsob je odlisny. Pokud se dité nevrati do 2 let do rodiny — béhem tohoto ¢asu dostava od statu
podporu obvykle 1x tydné. Po té zanikaji rodi¢ovska prava. Néktefi péstouni zvoli cestu podporovani
biologické rodiny a podporovani styku s ditétem. Ale je dllezité, aby péstouni byli chranéni, aby bylo
chranéno jejich bezpeci. Soukromi!

Oteviend adopce — rodice si mohou vybrat: maji kontakt s ditétem.

S biologickou rodinou se pracuje rzné, zalezi na tom, zda se dité bude vracet nebo ne. Pokud vime,
Ze se dité pravdépodobné nevrati. A rodice to védi také. Pomoci se pfizplsobit této situaci, rodiné i
ditéti. Dobré zorganizovat napt. schlizku - dlleZité ukoncit tento vztah, aby dité védélo, Ze nemusi
byt loajalni ke své matce a mlZe se pripoutat k nové rodiné. | rodice potrebuji tzv. ,propustit” dité,
dovolit jej odejit.

V USA stat velice aktivné hleda ditéti adoptivni rodinu. Nékdy déti z(stavaji téZ v péstounské rodiné.
Pokud je dité svéfeno do nahradni rodiny, stat je zodpovédny za kontakt, ma povinnost na kontaktu
pracovat a musi dokumentovat, nékdy se realizuje dohled nad kontakty. Pokud neni dité v nebezpeci
dochazi k navstévam v domacnosti biologickych rodicl nebo existuji herny.

Debata:

Slovensko a CR: pfili§ neexistuji sluzby pro biologické rodice, které by napomohli rodi¢tim pfi setkavani
s détmi (pomoc, jak s détmi hovofit, jak vyuZit spolecny €as...).

Navrat umozZnil pro setkavani své prostory — maji dobré zkusenosti. Biologicka rodina ptichazi pfipravena
na toto setkani. Je mozZné pripravovat i dité a podporovat jej v kontaktu a ucit rozliSovat mezi matkou a
péstounkou. Néktefi péstouni umi byt i oporou biologickymi rodi¢lim. Neni vhodné v pfipadech, kdy se
péstounska rodina citi ohroZena.
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Sluzba Doprovazeni umoziiuje nahradnim rodi¢lim mit se na koho obratit pfi vychové svérenych déti
a ziskat tak intenzivni pribéZnou podporu. Sluzba se uskutecniuje pfimo v domacim prostredi a
zahrnuje pravidelné osobni navstévy odborného pracovnika tzv. privodce, ktery je s rodinou v Uzkém
kontaktu a odborné ji provazi pfi vychové svéfenych déti ale i pri reseni jejich probléma. Privodce
navstévuje rodinu minimalné jednou za mésic a to bud sdm, nebo dle charakteru problému, s dalSim
odbornikem, popfipadé rodinu k odbornikovi nasméruje.

Nabizi nahradnim rodinam ze Stfredoceského kraje a Prahy:

- prUbéinou podporu pfi vychové svéfenych déti

- terapeutickou sluZzbu v domacim prostredi

- intenzivni spolupraci s vlastnim prlvodcem po dobu nejdéle 18 mésict
- osobni konzultace s jednotlivymi ¢leny rodin, ale i s celou rodinou

- spolupriaci s dalSimi odborniky v ndvaznosti na potieby rodiny

- vikendové pobyty s dalSimi doprovazenymi rodinami

- sluzbu zdarma

Doprovazeni je poskytovano vSsem nahradnim rodinam, které:

- chtéji preventivné predchdzet obtizim a pfispivat k harmonizaci rodiny

- maji zajem profesionalizovat péci o svéfené déti

- pravé pfijaly dité do své péce a chtéji byt provdzeny v obdobi adaptace

- chtéji pomoci pfi vychovnych potizich pfijatych, ale i biologickych déti, pfi komunikacnich
obtizich v rodiné

- preji si fesit manzelské problémy, pretizenost nebo vycerpanost

- chtéji pomoci ditéti vyrovnat se s tiZivou minulosti, se ztratou a nezajmem rodicl

- jak vychovdvat a fesit obtiZze déti romského a jiného etnika,

- jakreSit krddeZe, agresi, nerespektovani pravidel aj.

S jakymi problémy se mohou rodiny obracet:

Téma, na kterém rodina s prlivodcem pracuje, vychazi z aktualnich potifeb rodiny a mize byt rdzného
charakteru. Podstatné je, Ze Zddna omezeni neexistuji.

Doprovazeni je poskytovdno viem nahradnim rodinam, které chtéji preventivné predchazet obtizim a
pfispivat k harmonizaci rodiny, téZz je urceno rodindm, které maji zajem profesionalizovat péci o
svéfené déti nebo rodindm, které prdvé pfijaly dité do své péce a chtéji byt provazeny v obdobi
adaptace.

Rodiny se mohou obracet také s Zadosti o pomoc pfi vychovnych potizich pfijatych, ale i biologickych
déti, pfi komunikacnich obtizich, s manzelskymi problémy, s pretiZenosti, vyCerpanosti, s prosbou, jak
pomoci ditéti se vyrovnat s tizivou minulosti, se ztrdtou a nezajmem rodicl, jak komunikovat
s biologickymi rodici, jak vychovavat a resit obtize déti romského a jiného etnika, jak fesit kradeze,
agresi, nerespektovani pravidel anebo jak prezit pubertu a obdobi dospivani aj.
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