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Tento dokument byl vytvofen za finanéni pomoci grantu z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci
Finanéniho mechanismu EHP a Norského finanéniho mechanismu prostfednictvim Nadace rozvoje
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Dékujeme nasim darcim za jejich laskavou podporu! Za spolupraci dékujeme také pracovnikim
Krajského ufadu StfedoCeského kraje, vSem oddélenim socialnépravni ochrany déti obci s rozSifenou
pusobnosti ve StredoCeském kraji, partnerskym neziskovym organizacim a nahradnim rodinam.

Za obsah tohoto dokumentu je vyhradné odpovédné Obéanské sdruzeni Rozum a Cit.
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PREDMLUVA

Nedéavno jsem Cetla knihu o tom, jaky je rozdil mezi praci a povolanim. Prace je, podle autora, nutna
drina, Casto vykonavana pro néejaky prospéch. Jsme-li naopak k neécemu povolani, tesi nas takova
¢innost sama o sobé. Clovék s povolanim déla svou préaci rad. A dobrfe. Délé ji s rozumem a s citem.

PouZivame-li rozum, citime-li zodpovédnost a zaleZi-li nam na vysledku na$i préce, pak budeme
moudfe pouZivat v§echny dostupné prostfedky k tomu, abychom dosahli co nejlepsiho vysledku.
Pokud jsme nasli svoje povolani v pomoci ohrozenym détem, mize byt pro nas tato publikace
pomoci a inspiraci. Abychom tam, kde je naSe misto, kam jsme povolani, mohli pracovat co nejlépe a
uméli hledat partnery, radce, pomocniky a dalsi spojence.

Vazim si Rozumu a Citu. Vazim si také toho, Ze mohu nékteré z dam z této organizace znat osobneé.
Vazim si jejich upfimného hledani, kde a jak pfinaset co nejlep$i pomoc ohroZzenym détem a
néhradnim rodinam. Vazim si jejich otevienosti a ochoty poustét se do novych véci.

Prikladem takového odvazného vypluti do novych vod je také tato publikace, ve které Rozum a Cit
rozSifuje pole plsobnosti z tradicni pomoci nahradnim rodinam na celou oblast ochrany ohroZenych
déti. V&fim, Ze zkuSenosti a poznatky, ziskané diky tomuto vykroCeni, budou pfinosem také ostatnim,
ktefi se s nimi maji mozZnost v této knizce seznamit.

Byla bych moc rada, kdyby alespori nékteré casti této knihy rychle zastaraly a bylo je tfeba prepsat,
protoZe uz nebudou platit.

Byla bych moc rada, kdyby bylo co nejdfive potfeba doplnit adresaf poskytovanych sluzeb, kdyby se
jejich nabidka rozsifila i o dal$i, zatim nevyuZivané typy.

Byla bych moc rada, kdyby bylo brzy tfeba napsat novou publikaci. Publikaci o tom, jak v systému
ochrany ohroZenych déti je multidisciplinarni pristup povaZovan za naprosto samozfejmy, jak
vzajemna spoluprace v8ech zucastnénych funguje a potfebné sluzby jsou dostate¢né dostupné.

A to zalezZi také na nas. At je tato publikace dalsim krlickem k takové zméné preje

Katefina Slesingerové

narodni koordinatorka projektu Quality4Children

a spoluautorka navrhu pokyni OSN pro vhodné podminky a vyuZiti alternativni péce o déti
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1. Uvod

Tato publikace vznikla v rdmci projektu ,Systém péce o socidlné znevyhodnéné déti - déti Zijici mimo
vlastni rodinu nebo ohrozené umisténim do Ustavniho zafizeni - ve StfedoCeském kraiji“, ktery reaguje
na Casto zaznivajici stesky na soucasny systém péce o ohrozené déti. Ten je, dle kritikd, roztfistény,
spoluprace mezi statni spravou, jednotlivymi organizacemi a odborniky je nedostate¢nd a podpora
poskytovana ohrozenym détem tak neni koordinovana a chybi navaznost, ¢imz se stava neefektivni a
z hlediska zajmu ditéte nedostate¢na.

Nas projekt je realizovan v obdobi od €ervence 2008 do konce Cervna 2010 a je financovan grantem
z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci finanénich mechanismi EHP a Norského finanéniho
mechanismu.

Projekt navazuje na dosavadni aktivity naSeho ob&anského sdruZeni. Inspiraci pro jeho vznik jsou
pfimé zkuSenosti a postfehy z pfedes$lé €innosti organizace, napf. projektu ,Péstouni maji pravo na
sluzby*.

Pocatecni faze projektu spocivala v mapovani situace péce o ohrozené déti ve StfedoCeském kraji a
nasledné analyze zjisténych faktd. V jeho ramci jsme také, mimo jiné, oslovili zahrani¢ni odborniky na
danou oblast a uvazujeme o moznostech co nejlepsiho vyuziti jejich zkuSenosti, popfipadé vhodnosti
zavedeni nékterych takto ziskanych technik a modelt prace do praxe v nasi zemi. Velmi ochotné
s nami spolupracovali zejména kolegové ze Slovenska (0. z. Navrat a Nadacie Rozum a Cit), ale vyuzili
jsme také zkusenosti odbornik( z Polska, Velké Britanie a Spojenych stati americkych.

Na zakladé vysledkl analyzy v sou¢asné dobé zaciname pracovat ve 3 interdisciplinarnich pracovnich
skupinach. Spolu s pfisludnymi pracovisti OSPOD budeme feSit prostfednictvim pfipadovych konferenci
konkrétni pfipady znevyhodnénych déti. Prace téchto skupin bude podkladem pro vytvofeni modelu
pouzitelného v ramci celého kraje, ale i celé CR.

Publikace, kterou pravé drzite v rukou, shrnuje vysledky nami provedeného pruzkumu. Vychodiskem
jsou data sesbirana na uzemi StfedoCeského kraje v obdobi listopad 2008 — kvéten 2009 v oblasti péce
o socialné znevyhodnéné déti formou dotaznikd a strukturovanych rozhovorl. Respondenty byli
pracovnici oddéleni socialnépravni ochrany déti v kraji, zu¢astnilo se vSech 26 pracovist a dale
péstounské rodiny z dané lokality, neziskové organizace, jejichz innost s danou problematikou souvisi,
Skolska, vychovna a zdravotnicka zafizeni, poradenska a dalSi pracovisté.

Cilem mapovani bylo zpfehlednit stavajici nabidku poskytovanych sluZeb v oblasti pée o ohroZzené déti
se zvlaStnim zfetelem na nabidku sluzeb pro rodiny s détmi v nahradni rodinné péci a zlepsit tak
vzajemnou informovanost mezi odborniky i potencialnimi uzivateli sluzeb. Dale pak navazat a rozvinout
vzajemnou spolupraci subjektt puUsobicich v oblasti pé€e o ohrozené déti ve StfedoCeském kraiji.
Poznatky z mapovani a nasledné analyzy budou vyuzity jako podklad pro rozvoj novych sluzeb a
sitovani jednotlivych subjektt a odborniku.

Materialu i projektu muaze byt vytykano vétsi zaméfeni na skupinu déti vyrUstajicich v nahradni
rodinné péci nebo déti ohroZzenych Ustavni vychovou. Toto uzsi vymezeni vyplyva z dlouhodobého
zaméfeni ObCanského sdruzeni Rozum a Cit, které se specializuje na vSestrannou podporu déti
vyrUstajicich v nahradni rodinné péci. Pfesto jsme v prdbéhu nasi prace nahlédli na problematiku
ohroZenych déti v SirSich souvislostech a vice provazali praci s ostatnimi subjekty. Zpfehledné&nim
systému péce a podpory o ohroZzené déti ve StfedoCeském kraji mizeme pfinést dalsi inspiraci nejen
pro nas, ale i pro partnerské organizace pracujici na poli péce o ohroZené déti.

Ludmila HanuSova
Koordinatorka projektu
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2. Vychodiska

V nasledujicich fadcich uvadime nékteré ze zdroju,
které se v posledni dobé vyjadfovaly k problematice
ohrozenych déti v Ceské republice. Tyto zdroje jsou
také vychodisky pro nasi praci a shodné& poukazuiji
na potfebu posunout péci o ohroZené déti smérem
k vétSimu respektovani jejich prav.

1. Zprava Ceského Helsinského Vyboru
Ve zpravé Ceského Helsinského Vyboru o stavu
lidskych prav v CR za rok 2007 pani Anna Sabatova
v odstavci vénovanému situaci a pravam déti zijicich
mimo rodinu nap¥. uvadi:
- podet déti v ustavni vychové v CR neklesa
- stale u nas neexistuje funkéni a koordinovany systém péce o tyto déti
- zdjem rodiny je chapan zcela izolované od zajmu ditéte — nejsou respektovany citové vazby
a potreby ditéte
- vroce 2007 byla CR jiz podruhé odsouzena Evropskym soudem pro lidska prava za
nerespektovani rodinného a soukromého Zivota
- aby mohla v CR efektivng nasledovat vyzvu Evropského soudu pro lidska prava, je nutné,
aby vznikl jednotny systém v péci o déti, jednotna agenda fungujici v ramci jednoho organu,
coz je zaroven pozadavek Vyboru pro prava ditéte, ktery v ramci OSN naplfiovani téchto prav
u nas sleduje
Zdroj: www.helcom.cz (Situace a prava déti Zijicich mimo rodinu)

2. Doporuceni svétové zdravotnické organizace:
Na konferenci Zajem ditéte v listopadu 2007 PhDr. Petra Vrtbovska PhD. poukazovala na hodnoceni
situace v CR Svétovou zdravotnickou organizaci. Ve zpravé byla zdiiraznéna potieba:
- maximalni humanizace ustavni pé€e a intenzivni rozvoj systému péstounstvi
- legislativy, ktera nedovoli umisténi malych déti do ustavni péce déle neZ na vymezenou dobu
- intensivniho rozvoje prace s biologickymi rodinami
- vytvofeni a zavedeni standardd kvality a akreditace odbornosti tak, aby kvalita byla
vymahatelna na statni i nestatni drovni
podpory akreditovanych odbornych center na statni i nestatni drovni
Zdro; www.natama.cz (Konference: ,Zajem ditéte” 15. 11. 2007. PhDr. Petra Vrtbovska, PhD.)

3. Hodnoceni systému péée o déti v CR Republikovym vyborem pro prevenci kriminality

Republikovy vybor pro prevenci kriminality spoleéné se zastupci ministerstev (MV, MS, MSMT, MPSV

a MZ) zpracoval material, ktery méa informovat viadu CR o zavaznych nedostatcich v pé&i o déti -

predevsim déti ohrozené socialné patologickymi jevy.

Zavery predkladaci zpravy (srpen 2007), kterou vytvorili vySe uvedeni, Ize shrnout do nékolika bodu:
navzdory novym zakon(m z let minulych tykajicich se napf. problematiky soudnictvi a trestni
odpovédnosti ve vécech mladeze, navzdory narlstu pocCtu neziskovych €i charitativnich
organizaci, které se angaZuji v oblasti péfe o ohroZzené a delikventni déti, nedoSlo k
podstatnému zlepSeni fungovani systému péce o ohrozené déti - naopak:

- doslo k roztfisténi tohoto systému, ktery pfipomina zmét aktivit vefejnopravnich i nestatnich
subjektl, jez spolu nekomunikuji, nespolupracuji, "resortuji se" a nejsou schopny kriticky a
objektivné nahlédnout ani na €innost svou, ani na €innost jiného utvaru &i resortu.

- klicovym problémem je zasadni nedostatek pracovnik{ socialné pravni ochrany déti

- nastroje napravy jsou neefektivni, je jich mala Skéla, absentuje v€asna intervence a
dostate€na nasledna péce o déti opoustéjici institucionalni pédi

- existujici - nefunkéni - systém v péci o ohrozené déti neslouZi k napravé, podpofe a pomaoci,
ale paradoxné Casto vede k poruSovani lidskych prav déti a k oslabovani jejich schopnosti
uspét v bézném ob&anském Zivoté.
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- situaci by mohlo fesit vytvofeni narodniho koordinaéniho mechanismu, jehoZ analogicka
obdoba by méla byt vytvofena na urovni kraju a obci s rozSifenou pusobnosti
Zdroj: www.mvcr.cz (Hodnoceni systému péce o ohroZené déti. 2007)

4. Monitoring problematiky ohrozenych déti (Nadace Sirius)
Agentura MEDIAN realizovala pro Nadaci Sirius v priibéhu roku 2008 rozsahly vyzkum, ktery mapoval
situaci ohrozenych déti na Uzemi celé CR. Vramci vyzkumu byla definovana typologie hlavnich
problému v péci o ohrozené déti:

- problémy legislativni a pravni

- role a ¢innosti jednotlivych statnich a samospravnych organt

- problémy v oblasti soudt a soudnich rozhodnuti

- problémy koncepéni a metodické (metodika a standardy)

- problémy v konkrétni praci OSPOD

- problémy v oblasti prevence a sanace rodiny

- problémy nahradni rodinné vychovy (péstounska péce)

- problémy pfi vstupu do zivota (nasledna péce)
Vice informaci viz. zdroj: www.nadacesirius.cz

5. Krajské strategie a plany
Krajsky ufad oSetfuje problematiku ve Stfednédobém planu rozvoje socialnich sluzeb ve
StfedoCeském kraji. Cilova skupina: Rodina, déti, mladez zahrnuje velmi Siroky okruh uzivatell
socidlnich sluzeb. Je mozné fFici, Ze do této skupiny patfi vSechny rodiny s détmi na uzemi
StfedoCeského kraje, v€etné déti a mladeze zijici mimo rodinu. Zakladni navrzené cile této pracovni
skupmy pro obdobi let 2010-2012 jsou nasledujici:
podpora odborného poradenstvi
- socialni prace se socialné& znevyhodné&nymi rodinami a dé&tmi
- prevence socialné patologickych jev(
- podpora rodin s détmi se zdravotnim znevyhodnénim
- podpora programu pro déti a mladistve Zijici mimo vlastni rodinu
vytvoreni koncepce rodinné politiky ve StfedoCeském kraji
Zdroj: www.kr-stredocesky.cz

6. Narodni akéni plan k transformaci a sjednoceni systému péce o ohrozené déti
Narodni akéni plan definuje kli¢ové aktivity nutné pro zvyseni kvality pé&e o ohrozené déti v CR. Jako
celek je koncipovan meziresortné. Mezi zakladni principy patfi preference péce o déti v rodinném
prostfedi pfed péci ustavni, prohloubeni preventivni prace s ohrozenymi rodinami, individualni pfistup
a multidisciplindrni prace na urovni terénu a také aktivnéjSi zapojeni déti a jejich rodiny do feSeni
jejich vlastni situace.
Narodni akéni plan je koncipovan do nasledujici struktury:

- Fizeni systému péce o ohrozené déti a rodiny

- kvalita pé€e o ohroZzené déti a rodiny

- financovani systému péce o ohrozené déti

- legislativni Uprava systému péce o ohrozené déti

- prace s vefejnym minénim
Vice informaci viz. zdroj: www.mpsv.cz

7. Praxe Obcanského sdruzeni Rozum a Cit

PFi realizaci tohoto projektu vychazime pfedevSim z nasich dlouholetych zkuSenosti a praxe pfi praci
s nahradnimi rodinami. Mnoho informaci z oblasti nahradni rodinné péce jsme ziskali také v prabéhu
projektu ,Pé&stouni maji pravo na sluzby*.

Také dosud uskutedn&na spoluprace s partnerskymi organizacemi v Cechach i v zahranigi a
jednotlivymi ufady statni a vefejné spravy se ukazala jako velmi dulezita a inspirujici. Diky
spole€nému sdileni zkuSenosti pfedavanych na seminafich, raznych konferencich, v literatufe i na
jednotlivych webech ziskavame cenné poznatky a nové nahledy na problematiku.
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8. Na zavér trocha historie
Jiz v prvnim vydani knihy ,Psychicka deprivace v détstvi“ z roku 1963 (PhDr. Josef Langmeier, PhDr.
Zdenék Matéjcek) byly doporuceny priority, které i s odstupem doby zUlstavaji stale aktualni:
- prohloubit informovanost vefejnosti o zakladnich otadzkach dusSevniho zdravi a zdravého
vyvoje budouci generace
- Zzlepsit socialni sluzbu pfi organech péce o mladez, pfi soudech, v détskych psychiatrickych
zafizenich a ve vSech ustavech
- rozSifit moznosti adopci a jiné nahradni rodinné péce
- zajistit dalekosahlou Upravu vychovné péce ve vSech typech nasich ustavu
- pokusné zavadét nové formy péce o dité bez rodiny

Ve vétdiné vySe uvedenych zpravach a dokumentech bylo shodné poukazovano na neutéSenost a
jakousi strnulost situace na poli ohrozenych déti v Ceské republice. Pfesto fada znas vnima
mnozstvi konkrétnich pozitivnich krokli ke zménam. Probiha cela fada podnétnych konferenci,
aktivné zde plsobi odbornici ze zahranici, probiha snaha o profesionalizaci nahradnich rodin, rozviji
se systém sluzeb pro ohrozené déti a byla zapocata také transformace systému péce o ohrozené déti
a ustavnich zafizeni. V8echny tyto zmény pfindsi zvySené naroky pro pracovniky na poli socialné
pravni ochrany déti. Pravé dobra komunikace zapojenych stran a otevienost ke spolupraci miize cely
systém zefektivnit a posunout k readlnym pozitivnim zménam.

Vé&fime, Zze i my, diky projektu ,Systém péce o socialné znevyhodnéné déti ve StfedoCeském kraji“
posuneme situaci o maly krii¢ek dal, vstfic pozitivnim zmé&nam pfi naplfiovani prav ohroZzenych déti.
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3. Vymezeni pojmu

V nejlepsim zajmu ditéte

Nejlepsi zajem ditéte je ustfednim pojmem péce o ohrozené
déti. Co se vSak za témito slovy skryva? Jedna se totiz o
vyjadfeni, které nelze vymezit ani omezit pravni upravou. Ale
dle ¢eho se pfi napliiovani nejlepSiho zajmu ditéte Fidit?
Legislativa pfesto spécha na pomoc s vymezenim prav ditéte
prostfednictvim Umluvy o pravech ditéte.

Ale jak zajistit prava ditéte, pokud jsou napf. ve vzajemném
rozporu? Kde pak skutecné nalézt nejlepsi zajem? Jedna se o otazku, kterou jsou nuceni klast si jak
socialni pracovnici, vychovatelé, soudci, tak i spole€nost. VétSinou museji rozhodovat sami - ¢asto
vlastnim Usudkem a snad i intuici. Co muze pomoci pfFi bilanci a dilematu, jak skuteéné jednat
v zajmu ditéte? Na pomoc spécha také obor psychologie, ktery ma k détské dusi nejblize. Ta
vymezuje tzv. zdkladni Zivotni potfeby ditéte, které také mohou napomoci pfi hledani a uréeni
nejlepsiho zajmu ditéte. Pohledd a schémat existuje vice, pfi€emz vétSina autord se shoduje na
obdobném.

Umoznit ditéti vyristat v prostredi:

- ve kterém se citi bezpecné,

- ve kterém se orientuje a které mu dodava spolehlivé citové vazby,

- které umozniuje uspokojovat zakladni psychické potieby a harmonicky rozvijet svou osobnost,
- které je stimulujici, ocefiujici a pfijimajici jeho individualitu,

- a které dava moznost rozvinout potiebu oteviené budoucnosti.

(Matéjcek, Z.; Langmeier, J.: Psychicka deprivace v détstvi. 1974)

osobni nové
vztahy zkusenosti

oteviena

budoucnost

,Nejlepsi zajem ditéte tedy znamena takovou konstelaci okolnosti, takové usporadani Zivotni situace
ditéte, v némz mohou byt trvale, smysluplné a individualné pfiméfené uspokojovany zakladni Zivotni
potfeby ditéte.“ (Kovarik, J.: Nahradni rodinna péce v praxi. 2004)



Rozum a Cit 2009

Za ohrozené dité je povazovano dité, jehoz Zivot i zdravi je néjakym zplsobem ohrozeno. Pficemz
zdravi je definovano dle WHO jako komplexni stav télesné, dusevni a socialni pohody.

Z hlediska socialnépravni ochrany déti jsou za ohrozené déti povazovany:
- déti tyrané, zneuzivané a zanedbavané
- déti, které se ocitly mimo vlastni rodinu
- déti cizince bez doprovodu dospélé osoby
- déti vyzadujici zvySenou pozornost (télesné, psychické vychovné, socialné slabé)
- delikventni a predelikventni déti
- déti ohroZené socialné patologickymi jevy

V souc€asné dobé je snahou pfedchazet nejasnému vymezeni a uziva se obecné Siroké pojeti tohoto
pojmu. Za ohroZené déti jsou proto povazovany vSechny déti, u nichZ byl detekovan jakykoliv naznak
negativnich jevd, tedy ty déti, jejichz potfeby nejsou v pIné mife naplhovany.

Zdroj: Hodnoceni systému péce o ohroZené déti. Ministerstvo vnitra CR, 2007.

Z hlediska predkladaného materialu je uzivan pojem ohrozené déti ve vztahu k détem, které:

- vyrustaji v dysfunkéni rodiné

- se ocitly bez jakékoliv péce

- mohou byt ohroZeny odebranim z rodiny a umistény mimo tuto rodinu

- vyrQstaji mimo vlastni rodinu

- maji vychovné problémy a poruchy chovani (lhani, zaskolactvi, kradeze, drogy, odchody
z domova, zavazna trestna ¢innost)

- pochazeji ze specifického interkulturniho prostfedi (minority, déti uprchlikd a imigrantd)

- maji psychiatrickou diagnézu

- maji zdravotni i mentalni postizeni

- jsou dlouhodobé nemocné

- se nachazeji v obtizné zivotni situaci

- jsou socialné znevyhodnéné

- mladistvi odchazejici z ustavniho zafizeni

- mladistvi zavisli na alkoholovych i nealkoholovych drogach, popf. s jinym typem zavislosti
(gamblerstvi, poruchy pfijmu potravy...)

Socialnépravni ochranou déti se rozumi zejména ochrana prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou
vychovu, ochrana opravnénych zajml ditéte, v€etné ochrany jeho jméni a plsobeni sméfujici k
obnoveni narusenych funkci rodiny.

Nahradni vychovou se pro potfeby této prace rozumi Ustavni a ochranna vychova, pé€e o déti v
zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc a v neposledni fadé nahradni rodinna péce.

Systém je definovan jako soubor instituci, které se podileji na realizaci nahradni vychovy, kdy je dité
svéfeno do pé€e mimo vlastni rodinu.

Nahradni rodinnou péci se rozumi péstounska péce, v€etné péstounské péce na pfechodnou dobu,
osvojeni, osobni poruc¢enska péce a vychova ditéte jinou fyzickou osobou nez rodi¢em.

Ustavni vychova je institut rodinného prava a soud ji mdze nafidit v pfipadé vazného ohroZeni nebo
naruseni vychovy ditéte nebo nemohou-li rodi€e vychovu ditéte zabezpedit. Pfed tim, nez soud nafidi
ustavni vychovu, je povinen zkoumat, zda nelze vychovu zajistit nahradni rodinnou péc¢i nebo
rodinnou péci v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Obé tyto formy maji pfed nafizenim
ustavni vychovy vzdy pfednost.

10
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Ochranna vychova je institutem trestniho prava a jedna se o jednu z forem ochranného opatfeni.
Ditétem se dle tohoto zakona rozumi ten, kdo v dobé pfed dovrSenim patnactého roku véku spacha
¢in jinak trestny. Mladistvym se rozumi ten, kdo v dobé spachani provinéni dovrsil patnacty rok, ale
neprekrocil osmnacty rok, svého véku. Mladezi se pak rozumi déti mladsi patnacti let a mladistvi.
Soud mize mladistvému ulozit ochrannou vychovu v téchto pripadech:

- neni-li o vychovu mladistvého nalezité postarano a nedostatek fadné vychovy nelze odstranit

- byla-li dosavadni vychova mladistvého zanedbana,

- pokud prostfedi, v némz mladistvy Zije, neposkytuje zaruku jeho nalezité vychovy nebo na

nepostacuje uloZeni ustavni vychovy podle zédkona o rodiné.

Preventivné vychovnou péci se mysli poskytovani specialné pedagogickych a psychologickych
sluzeb détem s rizikem poruch chovani nebo détem s jiz rozvinutymi projevy tohoto chovani, u nichz
neni nafizena ustavni vychova nebo ulozena vychova ochranna.

Tato sluzba je poskytovana také zletilym osobam, pokud nemaji ukoncené stfedni vzdélani a jsou
fadnymi studenty stfedni Skoly.

Ugelem preventivng vychovnych zafizeni je pfedchéazeni vzniku a rozvoje negativnich projevd a
zmirflovani ¢i odstrafiovani dusledka jiz vzniklych poruch chovani u déti.

Preventivné vychovnou péci poskytuje stfedisko vychovné péce nebo diagnosticky ustav formou
ambulantni, celodenni nebo internatni.

Pedagogicka disciplina orientovana na vychovu, vzdélavani, na pracovni a spoleCenské moznosti a
uplatnéni zdravotné a socialné znevyhodnénych osob a jejich co moZna nejvétsi integraci do
spole€nosti. Dle jednotlivych druh(l postizeni se specialni pedagogika déli na: psychopedii,
somatopedii, logopedii, surdopedii, tyflopedii (oftalmopedii), etopedii, specialni pedagogiku osob
s kombinovanym postizenim a parcialni nedostatky. Termin specialni pedagogika se u nas uziva od
r. 1957.

Patfi sem chovani, kdy déti zanedbavaji povinnou Skolni dochazku, utikaji z domova, pozivaji alkohol
nebo navykové latky, Zivi se prostituci, spachaly Cin jinak trestny, pachaji pfestupky nebo jinak
ohroZuji ob&anské souZiti.

Rodi¢ nebo jina osoba odpovédna za vychovu ditéte ma pravo pfi vykonu svych prav pozadat o
pomoc organ socialnépravni ochrany. Kazdy je opravnén upozornit organ socialnépravni ochrany na
vychovné problémy déti a mladeze.

Poruchy chovani jsou charakterizovany opakovanym a pretrvavajicim agresivnim, asocialnim nebo
vzdorovitym chovanim. Takové chovani vyrazné piekraCuje rdmec socidlniho chovani, které
odpovida danému véku a ma trvalejs§i raz (Sest mésict nebo déle). Tento druh chovani mlze
manifestovat nezpracované trauma, nebo muze byt i projevem psychiatrické poruchy. Je-li tomu tak,
je preferovana pfisludna diagnéza. Struktura poruch chovani: disocialni chovani (mirné odchylky od

chovani (jednani nebezpe&né pro spole€nost, jedna se o poruseni pravnich i spole€enskych norem).

Pachani deliktl (pfecin, poklesek, poruseni prava), trestna €innost. Jedna se o mirnéjsi poruseni

¢iny dospélych osob se pouziva termin kriminalita. Juvenilni delikvence je zastfeSujici pojem pro
prestupky déti ve véku 16-18 let, které mély za nasledek, Ze se mladistvy dostal k soudnimu fizeni.

Jde o vyuZiti metod specialni pedagogiky pfi upravé narusenych funkci ¢lovéka.

Proces vedouci k znovuuvedeni do spolecnosti a znovuzakotveni v ni. Hartl{iv psychologicky slovnik
pojem resocializace chape jako opétovnou socializaci ¢lovéka propusténého z dlouhodobé ustavni

11
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péce vézeriské, nemocniéni aj. Podle C. Czapdéwa a S. Jedlewského to je pfekonavani negativniho
postoje vychovavaného jedince k souboru norem, které mu urcuji urcité povinnosti a prava.

Vyclenéni osoby mimo bézny zZivot spole¢nosti a nemoznost se do néj zapojit v disledku nepfiznivé
socialni situace. Ta mlize nastat oslabenim nebo ztratou schopnosti z divodu véku, nepfiznivého
zdravotniho stavu, pro krizovou socialni situaci, zivotni navyky a zplsob zivota vedouciho ke konfliktu
se spole¢nosti, vlivem socialné znevyhodnujiciho prostfedi, ohroZzenim prav a zajmf, trestnou
¢innosti jiné fyzické osoby nebo z jinych zavaznych divodi.

Specialni vzdélavani je zajistovano pro déti, které maji specialni vzdélavaci potieby a déti zafazené
do Skol zfizenych pfi Skolskych zafizenich pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy. Jedna se o
systém Skolskych zafizeni pro déti se zdravotnim postiZzenim nebo zdravotnim & socialnim
znevyhodnénim.

Déti nadprimérné nadané, Skolaci ze socialné znevyhodnénych rodin, zaci a studenti s rGznymi
handicapy. VSechny déti, jejichz vzdélavaci cesta je odliSna, a vyzaduje tedy zvlastni ohledy.

Pomoc poskytovana osobam, které vedou rizikovy zplUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota
ohroZeny. Sluzba je uréena pro problémové skupiny osob, uZivatele navykovych latek nebo
omamnych psychotropnich latek, osobam bez pfistfeSi, osobam Zijici v socidlné vylou€enych
komunitach a jinak socialné ohrozenym skupinam obyvatel. Cilem sluzby je tyto osoby vyhledavat a
minimalizovat rizika jejich zplsobu Zivota. Zahrnuje téz socialni praci s osobami, jejichz zplsob Zivota
muze vést ke konfliktu se spoleénosti.

12
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4. Hlavni aktéri v péci o ohrozené déti

Détstvi je naznakem ¢lovéka jako je rano naznakem nového dne. (John Milton)

a
8

S ’
\GE

P¥i zajiStovani podpory rodiny, hajeni a naplfiovani prav a zajma
ditéte je nezbytna jak Uloha statu, statni spravy, samospravy, tak
i nestatniho sektoru. Stat zfizuje na centralni, krajské i mistni
urovni organy zodpovédné za koncepci, organizaci, Fizeni a
financovani systému péce o ohroZzené déti. Tato &innost je vSak
v kompetenci nékolika resortt. Vyhodou rozloZzeni odpovédnosti
a kompetenci mezi tyto resorty je moznost konkrétniho zaméreni
na specifickou oblast, nevyhodou pak mohou byt obtize pfi
vzajemné koordinaci péCe. Je proto dobré, aby existovala
instituce, ktera je v systému jednoticim prvkem, a ktera je
schopna koordinovat veSkeré kompetence a aktivity spadajici do
oblasti péce o ohrozené déti.

Tento koordinaéni organ prozatim jesté v praxi neexistuje, je proto uziteéné mit alespon prehled o siti
sluzeb, organizaci, instituci a jejich Cinnostech, nebot dobra informovanost mize napomoci
k efektivni a rychlé koordinaci ve v€asné péci o ohrozené déti a k propojovani a sitovani dilezitych

aktérl v této oblasti.

Otevreny a prostupny systém, ktery pruzné reaguje na aktualni potfeby rodiny a ditéte, je nezbytny. K
tomu je vSak zapotfebi dostupnost informaci a dostupnost vhodné péce ve vSech fazich procesu
prace s ohrozenym ditétem. Ma vSak kazdy region skute¢né k dispozici sluzby, které jsou zapotiebi?

Cilem této kapitoly je vytvofit pfehled o organizacich a subjektech, které se péci o rodinu a dité
zabyvaiji, tzv. ,aktér(“ a poskytnout naméty k zamysleni: Jak spoleéné spojit sily a koordinovat
potfebnou pomoc, jak zlepSovat vzajemny soulad a byt ve svém konani efektivni. Zkratka, jak
vzajemné vytvaret takovou sit, ktera je schopna ohrozené dité zachytit a ochranit.

Co v3e tedy zahrnuje pojem systém péce o ohrozené dité?
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4.1 Ministerstva a dalsi organ

| kdyZ se publikace vénuje zejména krajskému uspofadani, je vhodné pro spravnou orientaci v celém
systému na pocatku zminit metodické organy pro tuto oblast, kterymi jsou jednotliva ministerstva a
dal$i organy. V Ceské republice je tato oblast zajiStovana nékolika resorty, které pak metodicky Fidi
dalSi organy, jednotlivé instituce a organizace na urovni kraje i obci.

Resorty. které zajistuji v CR pééi o ohrozené déti a rodiny:

MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI

Ministerstvo prace a socialnich véci je ustfednim organem v oblasti pée o rodinu a déti, socialni
péce a péce o obc&any, ktefi potfebuji zvladtni pomoc. Do jeho kompetence spada jako samostatna
oblast socialné-pravni ochrana déti. Ministerstvo v jejim ramci zajiStuje koncepcni, metodickou,
organizacni a kontrolni ¢innost. Organizuje v soucinnosti s krajskymi Uufady nahradni rodinnou pédi,
zfizuje a spravuje Ustavy a zafizeni socialni péCe, vykonava dozor nad poskytovanim socialnich
sluzeb. Vydava povéfeni k vykonu socialn&-pravni ochrany nestatnim subjektim. Ridi Ufad pro
mezinarodné pravni ochranu déti a zpracovava programy na ochranu ditéte pfed vnéjSimi Skodlivymi
vlivy, proti domacimu nasili a pfed tyranim, zneuzivanim a zanedbavanim.

WWW.MpSsV.cz

MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY

Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy je ustfednim orgdnem pro pfedskolni a Skolska zafizeni,
zakladni, stfedni a vysoké Skoly a Skoly pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Zodpovida
za vzdélavani a télesny rozvoj populace a ma stézejni podil v primarni prevenci socialné
patologickych jev(i u déti a mladeze. Preventivni akce jsou realizovany v ramci podpUrnych programu
pro rizikové skupiny a pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Podporuje volnoCasové aktivity
uréené nejSirSim vrstvam déti a mladeze a programy v€asné intervence. Metodicky Fidi systém
Skolskych zafizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy a stfediska vychovné péce a nad jejich
fungovanim provadi dozor. Dale svymi programy podporuje integraci pfislusniki narodnostnich
mensin a zabezpecuje Skolni dochazku déti cizincu a azylantd.

www.msmt.cz

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Ministerstvo zdravotnictvi je mimo jiné ustfednim orgdnem pro zdravotni péci, ochranu vefejného
zdravi, zdravotnicka zafizeni a zvlastni zdravotnicka zafizeni (kojenecké ustavy a détské domovy pro
déti do 3 let, détské odborné a lazeriské 1éEebny, ozdravovny, psychiatrické |1éCebny pro déti a détska
oddéleni, stacionare pro déti a dalSi détska zafizeni), ktera metodicky vede.

WWW.MZCr.cz

MINISTERSTVO VNITRA

Ministerstvo vnitra je Ustfednim organem pro ochranu vefejného pofadku a bezpecnosti a pusobi také
v oblasti odhalovani, vySetfovani a objasfovani trestné &innosti déti a mladeze a trestné Cinnosti
pachané na détech a mladezi. Zaméfuje se na koncepéni a metodickou €innost v oblasti prevence
trestné Cinnosti déti a mladeze a na vytvareni informacnich systémd v oblasti prevence kriminality.
Navrhuje systémova a organizaéni opatfeni v oblasti pé€e o delikventni mladez a také se vénuje
problematice domaciho nasili. Podili se na innosti mezirezortni pracovni skupiny, jejimz cilem je
vytvofit pravni ramec a metodické postupy pro zavedeni interdisciplinarnich tymd spojujicich
zdravotni, socialni a policejni pomoc pfi odhalovani a stihani pfipadd domaciho nasili.

Navrhuje socialné preventivni a intervenéni opatfeni v oblasti kriminality. V sou¢asné dobé rozviji
napr. Systém v€asné intervence.

WWW.MVCr.cz
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MINISTERSTVO SPRAVEDLNOSTI

Ministerstvo spravedinosti je ustfednim organem pro soudnictvi, statni zastupitelstvi a vézenistvi, pro
probaci a mediaci. Zastupuje Ceskou republiku pfi vyfizovani stiznosti na porugeni Umluvy o ochrané
lidskych prav a zékladnich svobod. Cinnost ministerstva se dotykd zachazeni s mladistvymi
delikventy v oblasti legislativni i vykonné, pfi vytvareni podminek pro aplikaci alternativnich trestt a
v oblasti resocializaéniho plsobeni vézeristvi. Plsobi v oblasti soudnictvi ve vécech mladeze tj. u
osob mladSich 18 let, které spachaji takovy ¢&in, ktery by byl u dospélé osoby povazovan za trestny.
Zabyva se také ochranou déti a pfipravuje dulezité pravni predpisy v oblastech hmotného
a procesniho ob&anského prava, trestniho prava a dalSich.

www.justice.cz

DalSi subjekty:

VEREJNY OCHRANCE PRAV - OMBUDSMAN

Vefejny ochrance prav pomaha zajiStovat ochranu prav a opravnénych zajmd v oblastech, kde se
obcan stfetava s ufady statni spravy, kde je jednani ufadid a organd v rozporu s pravem nebo v
pfipadé jejich nelinnosti. Pfispiva tak k ochrané zakladnich prav a svobod. V nékterych pfipadech
pusobi mezi zu¢astnénymi stranami v klasické pozici mediatora. Do pusobnosti ombudsmana patfi
cela oblast tykajici se vykonu socialnépravni ochrany déti. VeSkerou tuto €innost ma pravo Setfit.
www.ochrance.cz

URAD PRO MEZINARODNEPRAVNi OCHRANU DETI

Jedna se o organ s celostatni plsobnosti a zajistuje ochranu prav a zajmu ditéte ve vztahu k ciziné.
Vykonava funkci opatrovnika ditéte a spolupracuje se statnimi organy nebo jinymi organizacemi
ciziho statu, pokud jsou povéfeny ve svém staté k ¢innostem socialnépravni ochrany déti. Pomaha
patrat po rodi€ich ditéte, pokud rodi¢e nebo jeden z nich Ziji v ciziné. Pomaha zjiStovat majetkové a
vydélkové poméry pro stanoveni vyzivného a zprostfedkovava podavani navrhl sméfujicich
k zabezpeceni plnéni vyzivovaci povinnosti a to zejména navrh na Upravu vyzivovaci povinnosti,
vychovy a uréeni otcovstvi. Pro ucely osvojeni v ciziné zjidtuje, v jakém socialnim prostfedi a v jakych
rodinnych pomérech dité Zije a dava souhlas k osvojeni ditéte v ciziné.

www.umpod.cz

15



Rozum a Cit 2009

4.2 Hilavni aktéri v péci o ohrozené déti ve Stredoceském kraji

Pred vlastnim popisem jednotlivych aktér v péci o ohroZené déti ve Stredoceském kraji zminime
zakladni charakteristiku tohoto kraje.

4.2.1 VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA STREDOCESKEHO KRAJE

Strfedocesky kraj se svou rozlohou fadi k nejvétsim krajim. Patfi mezi étyfi kraje, na jejichz uzemi Zije
vice nez 1 milion obyvatel. Jeho rozloha 11 014 km2 zabira témé&F 14 % Gzemi Ceské republiky. Na
rozdil od ostatnich krajd nema své sidlo umisténo na vlastnim Uzemi, ale na Uzemi sousedniho kraje
hlavniho mésta Prahy. Sousedi s dal$imi 6 kraji: HI. m. Prahy, Plzefiskym, Usteckym, Pardubickym,
Vysoc€ina a Jiho¢eskym.

Pocet obyvatel

K 31. 12. 2006 mél Stfedocesky kraj 1 175 254 obyvatel. V poslednich letech se pocet obyvatel ve
StfedocCeském kraji neustale zvysSuje. Divodem je zejména neustaly pfirastek zpusobeny stéhovanim
v ramci procesu suburbanizace — tedy pfesunu bydleni z Prahy do jejiho zazemi. V okoli hlavniho
meésta dochazi k vystavbé satelitnich obytnych celkl a mezi pfistéhovalymi je nejvyssi podil mladych
ve véku 25-34 let, ktefi nasledné zakladaji v kraji své rodiny. Dochazi tak také k narlstu podilu déti
v populaci.

Administrativni a spravni organizace uzemi Stredoc¢eského kraje:

[ 26 spravnich obvod
obci s rozSifenou
pusobnosti

Obce s rozsifenou plisobnosti:
Benesov, Beroun, Brandys nad Labem - Stara Boleslav, Caslav, Cernosice, Cesky Brod, Dobfis,
Hofovice, Kladno, Kolin, Kralupy nad Vltavou, Kutna Hora, Lysa nad Labem, Mélnik, Mlada Boleslav,

Mnichovo Hradisté, Neratovice, Nymburk, Podébrady, Ptibram, Rakovnik, Ri¢any, Sedi¢any, Slany,
Vlasim, Votice

Zdroj: www.kr-stredocesky.cz
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4.2.2 KIOQAJSKY URAD A OBECNIi URADY S ROZSIRENOU
PUSOBNOSTI

KRAJSKY URAD STREDOCESKEHO KRAJE

Krajsky ufad poskytuje odbornou a metodickou pomoc v téchto

oblastech: socidlni sluzby, socialni péce, statni socialni podpora,

pomoc v hmotné nouzi, socidlnépravni ochrana déti a mladistvych,
socialnépravni ochrana déti a mladistvych s poruchami chovani nebo
pachajicich trestnou ¢innost.

Rozhoduje o registraci poskytovatell socidlnich sluzeb a vede registr
téchto poskytovateld na Uzemi kraje. Zabezpecuje plnéni funkce
zfizovatele zdravotnickych a Skolskych pfispévkovych organizaci a
organizaci, které poskytuji socialni sluzby.

Vede rejstiik Skolskych a zdravotnickych zafizeni na uzemi kraje.
Vytvafi podminky pro zfizovani zafizeni socidlnépravni ochrany déti a
rozhoduje o udéleni povéieni k vykonu této ochrany.

V soucinnosti s obecnimi Ufady obci s rozSifenou plisobnosti a MPSV
organizuje nahradni rodinnou péci, zajistuje zprostfedkovani nahradni
rodinné péce, posuzuje zadatele o osvojeni a svéfeni ditéte do péstounské péce a rozhoduje o jejich
zarazeni do evidence Zadatell.Dale zajiStuje dostupnost informaci a je opravnén ke kontrole a
proSetfeni postupl a rozhodnuti obci s roz§ifenou plsobnosti.
www.kr-stredocesky.cz

OBECNIi URADY OBCIi S ROZSIRENOU PUSOBNOSTI

Tyto obecni ufady jsou povéreny vykonem socialnépravni ochrany déti. Zastupuji zajmy
nezletilych, zajistuji vykon opatrovnictvi nezletilych, zabezpecuji vykon funkce kuratora pro mladez,
provadi mistni Setfeni a oznamuji soudlm a jinym statnim organim rozhodné skutec¢nosti v oblasti
socialnépravni ochrany déti, zajistuji socialnépravni poradenstvi a zprostfedkovani odborné pomoci,
sleduji vykon ustavni a ochranné vychovy, podporuji sanaci rodin, ve kterych byla ditéti nafizena
ustavni vychova, a v neposledni fadé také zajiStuji nahradni rodinnou péci.

Dale maji ve své pUsobnosti zajisténi socialni prevence. Zaméfujici se na feSeni vychovnych
problému osob mladistvych, podileji se na realizaci napravnych opatfeni u déti a mladistvich, ktefi
spachali pfestupek proti zakonu nebo &in jinak trestny. U osob mladSich patnéacti let zajiStuji
pedagogicko-psychologickou pomoc v kooperaci se vzdélavacimi institucemi a souc€innosti se soudy
pfi nafizeni Ustavni vychovy. Provadéji socialni praci s mladistvymi osobami ohrozenymi socialnim
vylouéenim a koordinuji poskytovani socialnich sluzeb témto osobam.

Poskytuji pomoc osobam v hmotné nouzi a rozhoduji o poskytovani davek hmotné nouze.
Dale pIni Udkoly na Useku protidrogové problematiky a poskytuji poradenstvi pfislusnikim
narodnostnich mensin.

Zabezpeduji €innost dle zdkona o socialnich sluzbach, ktera také zahrnuje koordinaci poskytovani
socialnich sluzeb a odborného socialniho poradenstvi. Dale zajistuji dostupnost informaci o
moznostech a zplsobu poskytovani socialnich sluzeb a rozhoduji o poskytnuti pfispévku na sluzby
dle z&kona o socidlnich sluzbach. Zjistuji potfeby poskytovani socialnich sluzeb na uzemi obce a
podili se na zpracovani komunitniho (stfednédobého) planu socialnich sluzeb.

Poskytuji pomoc zdravotné postizenym obéanim a rozhoduji o poskytovani davek pro zdravotné

postizené a zabezpecuji agendu prikazek mimoradnych vyhod.
www.mestaobce.cz
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4.2.3 AKTERI V OBLASTI SOCIALNEPRAVNiI OCHRANY DITETE

ORGANY SOCIALNEPRAVNiI OCHRANY DETIi

Organ socialnépravni ochrany déti (OSPOD) je statni organ, ktery zabezpecCuje socialnépravni
ochranu déti. Jedna se o ochranu prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu a ochranu
opravnénych zajmu ditéte.

Uloha OSPOD spogiva predevsim ve vyhledavani ohrozenych déti vyzadujicich zvlastni ochranu a
vedeni evidence déti a jejich rodiny, kde bylo zjiSténo nebezpeci ohrozeni zdravi Ci vyvoje ditéte a
v neposledni fadé poskytnuti okamzité pomoci détem, které jsou na Zivoté & zdravi ohroZeny.
Rodindm poskytuji nebo zprostfedkovavaji poradenstvi a mohou iniciovat soudni fizeni o vychovnych
opatfenich. PuUsobi na rodi€e, aby plnili své povinnosti vyplyvajici z rodi¢ovské zodpovédnosti,
pripadné plsobi ve smyslu obnoveni narusenych funkci rodiny.

OSPOD jsou ustanoveny opatrovnikem ditéte u soudnich Fizeni, podavaji navrh na nafizeni
ustavni vychovy a vydani predbézného opatfeni o svéfeni ditéte urcité osobé. Téz maji zakonem
uloZzenou povinnost sledovat dodrzovani prav ditéte ve vSech Skolskych zafizenich pro vykon ustavni
a ochranné vychovy, v zafizenich socialni péce, ve zvlastnich détskych zdravotnickych zafizenich a v
obdobnych zafizenich. Sleduji zejména rozvoj télesnych a dusevnich schopnosti déti, ovéfuji dlivody
pro pobyt ditéte v ustavnim zafizeni a zjidtuji, jak se vyvijeji vztahy mezi détmi a jejich rodici.

V oblasti nahradni rodinné pécée pfijimaji Zadosti o zafazeni do evidence osob vhodnych stat se
osvojiteli & péstouny, vyhledavaji vhodné déti do nahradni rodinné péce a sleduji vyvoj déti
svefenych do péce jiné fyzické osoby, nebo do péstounské péce.

Socialné pravni ochranu zabezpecCuji socialni pracovnici, kuratofi pro mladez a protidrogovi
koordinatofi. Socialni pracovnici jsou kliC¢ovymi osobami v pééi o ohrozené déti, proto jsou v Casté
spolupraci se Skolami, Skolskymi zafizenimi, zdravotnickymi zafizenimi a dalSimi statnimi di
nestatnimi organizacemi.

KOMISE PRO SOCIALNEPRAVNi OCHRANU DETI

Ukolem komise je koordinovat vykon socialn&pravni ochrany déti na Gzemi obce s rozsitenou
pusobnosti, navrhovat a posuzovat socialné preventivni programy ¢i posuzovat jednotlivé pfipady a
vydavat k nim stanoviska.

ORGANIZACE A ZARIiZENi POVERENE VYKONEM SOCIALNEPRAVNi OCHRANY DETI
Socialnépravni ochranu déti mohou vykonavat také povéfené osoby a to na zakladé povéfeni s
pfedem uréenym rozsahem. Pové&fené osoby jsou zejména nestatni neziskové organizace, které
mohou poskytovat pfedevsim preventivni a poradenskou ¢innost.

Mezi povéfené osoby patfi napf. organizace, které jsou povéfeny vyhledavanim déti, na které se
socialnépravni ochrana zaméfuje, organizace zabyvajici se pomoci rodi€um pfi feSeni vychovnych
nebo jinych problém, souvisejicich s péci o dité, organizace zabyvajici se €innosti zaméfenou na
ochranu déti pred Skodlivymi vlivy, zajiStovanim pfipravy fyzickych osob vhodnych stat se osvojiteli
nebo péstouny a nebo zfizovanim vychovné rekreacnich tabord pro déti. Jedna se také o organizace,
které jsou povéfeny zfizovat zafizeni socialnépravni ochrany:

zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc
zarizeni odborného poradenstvi pro péci o déti
zafizeni socialné vychovné €innosti

zarizeni pro vykon péstounské péce
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Organizace povéiené vvkonem socialnépravni ochrany déti pusobici ve Stredoc¢eském kraji:

Y

VVVYVVVYVYVVVYYVYYVVYY

Stredisko pomoci ohrozenym détem ROSA, o. s. — Kladno
Spolec¢né k bezpeci, o. s. — Kladno

Kolpingova rodina Smeéno, o. s.

CCK - Urad oblastniho spolku Beroun

LECCOS, o. s. — Cesky Brod

Lepsi zivot, 0. s. — Mélnik

Poradna pro manzelstvi, rodinu a mezilidské vztahy — Rakovnik
Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy — Kolin
Prostor, o. s. — Kolin

Oblastni charita Kutna Hora

Povidej, 0. s. — Kutna Hora

Koordinaéni centrum socialnépravni ochrany déti — Strancice
Olivova détska lééebna, o. p. s. — Riéany

Obcanské sdruzeni Rozum a Cit — Praha

PhDr. Véra Tawilova — Benesov

Husitsky détsky domov s chranénym bydlenim — Pfibram

Seznam osob poveéfenych k vykonu socialnépravni ochrany déti je k dispozici na webovych
strankach Ministerstva prace a socialnich véci: www.mpsv.cz.
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4.2.4 AKTERI V OBLASTI ZDRAVi A ZDRAVOTNICTVi

Détstvi a dospivani jsou dllezitymi etapami lidského zivota,
v nichZ kazdy prochazi télesnym a duSevnim vyvojem, ziskava
socialni a zdravotni navyky, které si uchovava po cely Zivot.
Zakladem zdravého vyvoje ditéte je jeho vyvoj v harmonické
rodiné, ve zdravém prostfedi a se zajisténim kvalitni zdravotni
péce. (Narodni zprava o rodiné. MPSV 2004)

LEKARI

Primarni zdravotni péCe o dité je zajiStovana pediatrem, ktery poskytuje komplexni preventivni,
diagnostickou a lé¢ebnou péci. Pediatrie je tedy nedilnou soucasti péce o dité. Détsti a dorostovi
Iékafi maji své vyznamné postaveni zejména v prevenci syndromu tyraného, zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte. Casto se stavaji kliGovymi osobami, které mohou detekovat tyrani &i
zanedbani ditéte, jez vySetiuji. S détskymi pacienty se setkavaji nejen pediatfi, ale také chirurgové a
ostatni zdravotnicky personal. Velice dulezita je pak uloha kazdého z nich v celém procesu
diagnostiky tyrani, nebot jejich vySetfeni se €asto stdva odbornym zakladem, od kterého se odviji
dalSi postup. Neni tedy nutné pfipominat, Ze 1ékafi a zdravotnicka zafizeni jsou nezbytnym ¢lankem
v multidisciplinarnim pfistupu k ohrozenym détem a Ze je vtéchto pfipadech nutnd vzajemna
informovanost a kooperace vSech odbornikll a organizaci a koordinace postupu.

Seznam pediatr( a Iékafu naleznete napf. na portalu: www.znamylekar.cz.

ZDRAVOTNICKA ZARIZENI

Zdravotnictvi StfedoCeského kraje dale zahrnuje nemocnice, sit ambulantnich specialistl, Iékafskych
pohotovostnich sluzeb pro déti a dorost, Iékaren, domaci zdravotni péce, dopravnich zdravotnich
sluzeb, IéCeben, odbornych Ustav(l, détskych léCeben, lazni a také sit' poskytovatell tzv. nelékarské
zdravotni péce — psychologové, logopedi apod.

Seznam zdravotnickych zafizeni ve StfedoCeském kraji naleznete na: www.kr-stredocesky.cz.

Celorepublikovy registr zdravotnickych zafizeni je k dispozici také na: www.uzis.cz.

Porodnice

Porodnice maji své vyznamné postaveni zejména v pfipadech nechténého téhotenstvi a v situaci,
kdy se matka rozhodne dale o dité nepecovat Ci svéfit dité do adopce. V soucasné dobé Ize vyuzit
instituci utajeného porodu v nemocnici nebo mimo zdravotnicka zafizeni. Zena mlze o utajeny porod
pozadat v libovolné porodnici na zakladé zadosti podepsané v pfitomnosti svédkl (sestry a Iékare).
Zadost se uschova oddélené od dokumentace. Dité pak mize byt v kratkém &asovém horizontu
svéfeno do osvojeni, pokud o néj v pfedpisem stanovené |haté matka neprojevi zajem.

Seznam porodnic je mozné nalézt napf. na portalu o porodnictvi na: www.aperio.cz.
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Moznost utajenych porodl také nabizeji kojenecké Ustavy a détska centra, kde si budouci matka
muaze domluvit také pobyt pfed porodem, tak aby mohla mit co nejdiskrétnéjsi porod.

Obcanské sdruzeni BABYBOX
Nabizi pomoc rodi¢im, matkam a détem, které se v tisnivé situaci nedokazi postarat o novorozence
prostfednictvim tzv. ,babybox{“, které umoznuji anonymni odloZeni novorozenych déti.

Pfehled babyboxl na uzemi Stfedoceského kraje:

» Nemocnice Kladno

Nemocnice Nymburk

Klaudianova nemocnice Mlada Boleslav
Nemocnice Kolin

Oblastni nemocnice Pribram

YV V VY

Seznam naleznete na: www.babybox.cz.

Fond ohrozenych déti, o. s.

Provozuje telefonni linku pro anonymni porody 776 833 333 a zafizeni ,Klokanek* pro déti vyzaduijici
okamzZitou pomoc, ktera pfijimaji také novorozence, jejichZz matky utajené porodily mimo zdravotnické
zafizeni.

www.fod.cz

AQUA VITAE (Poradna pro zeny v tisni) — Praha

Nabizi poradenstvi zenam, které se ocitly v tiZivé Zivotni situaci spojené zejména s téhotenstvim,
porodem a péci o pravé narozené dité. Zprostfedkovava kontakt s odborniky z fady oblasti, zejména
s lékafi (gynekology, genetiky), socialnimi pracovniky, psychology, pravniky a;.

Telefonicka poradna: 800 108 000. Internetova poradna: poradna@linkapomoci.cz.
http://linkapomoci.cz

OhroZené a chronicky nemocné €i zdravotné postizené déti mohou byt zafazeny do dispenzarni
péce, ve které jsou pak zvySené sledovany praktickym lékafem a pFislusnymi specialisty, odbornymi
ambulancemi a 1éEebnami. Mezi Ié€ebna zdravotnicka zafizeni patfi:

= Odborné IéCebné ustavy, stacionare a dalSi zdravotnicka zafizeni pro déti
= Détské psychiatrické 1éEebny a oddéleni détské psychiatrie

Lécéebna zafizeni pro déti a mladez pusobici na izemi Stredo¢eského kraje:

> Détska odborna lééebna Charlotty G. Masarykové - Bukovany
Lécba hornich cest dychacich, alergii a koZnich nemoci.
www.lecebnabukovany.cz

> Olivova détska lééebna, o. p. s. - Riéany
Lécebna pro déti s respiracnimi chorobami pfevazné alergického typu.
www.olivovnha.cz

> Détsky rehabilitacni stacionar — Kladno
Poskytuje komplexni IéCebné-preventivni, vychovnou a socialni péci détem s postizenim
télesnym, organovym, mentalnim, smyslovym &i kombinovanym a détem socialné ohrozenym
od 18 mésicl véku do nastupu Skolni dochazky.
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> Détsky alergologicky stacionar - Kralupy nad Vitavou
> Stacionar pro déti s alergickymi chorobami — Mélnik
> Deétsky stacionar - Neratovice

Détské psychiatrické Iécebny a oddéleni détské psychiatrie na izemi hl. m. Prahy:

Détska psychiatricka klinika Fakultni nemocnice Motol — Praha 5
Détska psychiatrie Fakultni Thomayerovy nemocnice - Praha 4
Détska psychiatricka klinika Bohnice — Praha 8

Psychiatricka klinika 1. LF UK a VFN - Praha 2

YV V VY

Tato zafizeni jsou popsana v samostatné kapitole: Systém péce o déti vyrUstajici mimo vlastni

rodinu.
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4.2.5 Aktéri v oblasti Skolstvi a vzdélani

Vyznam $kol a pedagogl v pédi o ohrozené déti je zfejmy. Skola je
v kazdodennim styku s détmi a stava se tak dllezitym ¢lankem v tomto
systému. Svou ulohu ma pfedevSim v prevenci socialné patologickych
jevll, v depistazi ohrozenych déti, krizové a jiné intervenci, v praci
s rodinou a v iniciaci véasné pomoci détem i rodin&. Skolska zafizeni
poskytuji poradenstvi a zprostfedkovavaji potfebnou odbornou pomoc.
Jsou dulezitym subjektem pro spolupraci pfi feSeni individualnich pfipadd.
Propojeni Skolniho a mimoskolniho prostfedi je proto logické.

Na uzemi Stfedoceského kraje plsobi vedle $kol zfizovanych krajem a

obcemi také soukromé Skoly riznych zfizovatelt a Skoly cirkevni. K 31.

12. 2008 bylo v kraji provozovano 1220 Skol a Skolskych zafizeni. Zakladni a matefské Skoly jsou
nejCastéji zfizovany obcemi, zatimco kraj nejCastéji zfizuje stfedni Skoly vCetné stfednich Skol
samostatné zfizenych pro Zaky se zdravotnim postizenim.

Pocet Skol a Skolskych zarizeni ve Stredoc¢eském kraji (dle jejich zfizovatelll) k 31. 12. 2008

Zrizovatel Pocet
Obec 954
Kraj 191
Soukroma osoba 57
Cirkev 11
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 7
CELKEM 1220

Zdroj: www.kr-stredocesky.cz

Seznam $kol a $kolskych zafizeni naleznete na webovych strankach MSMT: www.msmt.cz nebo na
webovych strankach krajského ufadu: www .kr-stredocesky.cz.

Informace z oblasti vzd&lavani naleznete na webovych strankach Ustavu pro informace ve
vzdélavani: www.uiv.cz.

Specialni vzdélavani je zajiStovano pro déti, které maji specialni vzdélavaci potfeby a déti zafazené
do Skol zfizenych pfi Skolskych zafizenich pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy. Jedna se o
systém Skolskych zafizeni pro déti se zdravotnim postizenim nebo zdravotnim ¢i socialnim
znevyhodnénim.

Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami se mohou vzdélavat formou individualni integrace
v béznych zakladnich a matefskych skolach nebo formou skupinové integrace ve specialnich
tiridach bézné zakladni Skoly a nebo v ramci Skol specialnich. Jedna se o Skoly s upravenym
vzdélavacim programem pro déti pfedeviim s t&Z3imi formami zdravotniho postiZzeni (zrakového,
sluchového, s poruchou dorozumivacich schopnosti, se soub&Znym postiZzenim, s autismem, s
téZkym télesnym nebo mentalnim postiZzenim).

Pokud potfeby a mozZnosti ditéte odpovidaji podminkdm 3koly, pak se jednozna¢né upfednostiiuje
forma individualni integrace v b&zné kole. Reditel $koly mizZe se souhlasem zfizovatele pro déti se
zvlastnimi potfebami zfidit také asistenta pedagoga. Integrovani zaci jsou pak zpravidla vzdélavani
podle individualniho vzdélavaciho planu.
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Prehled zafizeni pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

Matefské Skoly pro déti se specialnimi potfebami

Pripravny stuper zakladni Skoly specialni pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Pripravné tfidy zakladni Skoly pro déti se socialnim znevyhodnénim
Zakladni Skoly praktické

Zakladni Skoly specialni

Zakladni Skoly pro zrakové postizené

Zakladni Skoly pro sluchové postizené

Zakladni Skoly pro hluchoslepé

Zakladni Skoly pro télesné postizené

Zakladni Skoly logopedické

Zakladni Skoly pro zaky se specifickymi poruchami uceni

Zakladni Skoly pro zaky se specifickymi poruchami chovani
Zakladni Skoly pfi zdravotnickych zafizenich

Zakladni Skoly specialni pfi zdravotnickych zafizenich

Specialni stfedni Skoly

Seznam specialnich $kol naleznete na strankach MSMT: www.msmt.cz.

Uziteéné informace na téma specialni vzdélavani nabizi:

Informacni servis pro rodice déti se zdravotnim postizenim - www.alfabet.cz
Informaéni portal pro osoby se specifickymi potfebami - www.helpnet.cz
Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze - www.vuppraha.cz

SKOLSKA PORADENSKA ZARIZENI

Tato zafizeni zajistuji ¢innosti a sluzby pro déti - zaky, studenty a jejich zakonné zastupce, pro Skoly
a Skolska zafizeni. Poskytuji specialné pedagogické, pedagogicko-psychologické, preventivné-
vychovné, informacni, diagnostické, poradenské a metodické sluzby. TéZz napomahaji pfi volbé
dalSiho vzdélavani a pfipravé na budouci povolani. Soucasti jejich Cinnosti je i prevence a feSeni
vychovnych obtizi a socialné patologickych jevl (zaskolactvi, nasili, Sikana, zavislosti, sexualni
zneuzivani, zneuzivani sektami, kriminalni chovani). Zabyvaji se integraci déti s postizenim a
zmirfovanim duasledk( zdravotniho postiZzeni. Spolupracuji s organy socialnépravni ochrany déti a
dalSimi 8kolskymi a zdravotnickymi zafizenimi, popfipadé s dalSimi organy a institucemi.

Mezi Skolska poradenska zafizeni se fadi:

= Vychovni poradci, Skolni psychologové, Skolni metodici prevence, specialni pedagogové
= Specialné pedagogicka centra
= Pedagogicko psychologické poradny

Skola zabezpeduje poradenské sluzby zpravidla prostfednictvim vychovného poradce, $kolniho
metodika prevence, Skolniho psychologa nebo specialniho pedagoga. Tyto sluzby jsou zaméreny na
prevenci Skolni UspéSnosti a primarni prevenci socialné patologickych jev(. Dale poskytuji
poradenstvi pfi volbé daldiho vzdélavani a budouciho profesniho uplatnéni. Zajistuji odbornou
podporu détem s poruchami uceni a pfi integraci a vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zak( se socialnim znevyhodnénim. Cinnost poradch se dale zaméfuje na vyhledavani a
orientacni Setfeni zaku srizikem ¢i projevy socialné patologického chovani a na individualné
pfipadovou praci se Zaky v osobnich problémech.

24



Rozum a Cit 2009

Poskytuji sluzby détem, rodi€um a ucitelim. Zamérfuji se pfedevsim na psychologickou, specialné
pedagogickou a socialni diagnostiku a poradenstvi ve vztahu k vyvoji, vychové a vzdélavani déti a
mladeze.

Pirehled Pedagogicko psychologickych poraden ve Stredoc¢eském kraji:

Y

Pedagogicko psychologicka poradna Kladno
Pedagogicko psychologicka poradna Kraltv Dvar
Pedagogicko psychologicka poradna Rakovnik
Pedagogicko psychologicka poradna Nymburk
Pedagogicko psychologicka poradna Mélnik
Pedagogicko psychologicka poradna Mlada Boleslav
Pedagogicko psychologicka poradna Kolin
Pedagogicko psychologicka poradna Kutna Hora
Pedagogicko psychologicka poradna Ri¢any
Pedagogicko psychologicka poradna Benesov
Pedagogicko psychologicka poradna Piibram
Pedagogicko psychologicka poradna Praha Zapad

VVVVYVYVVYVYYYVYVY

Seznam poraden naleznete na: www.edu.cz.

Poskytuji poradenské sluzby zakim se zdravotnim postizenim integrovanym ve $kolach, tfidach a
dalSich Skolskych zafizenich. Podporu zakim s vadami feci, se zrakovym, sluchovym nebo télesnym
postizenim, détem s mentalnim postizenim, s poruchami autistického spektra nebo s vice vadami.
Pomahaiji zajiStovat integraci zakd s postizenim a poskytuji poradenstvi pedagogim a rodi¢am.
Provadi specialné pedagogickou a psychologickou diagnostiku a zpracovavaji podklady k rozhodnuti
0 zafazeni déti se zdravotnim postiZzenim do 8kol a Skolskych zafizeni.

Specialné pedagogickéa centra na Uzemi Stiedo€eského kraje:

» Specialné pedagogické centrum - Brandys nad Labem - Stara Boleslav
Specialné pedagogické centrum - Mlada Boleslav

Specialné pedagogické centrum - Kladno

Specialné pedagogické centrum - Mnichovo Hradisté

Specialné pedagogické centrum - Kolin

Specialné pedagogické centrum - Rakovnik

Specialné pedagogické centrum Slunce, o. p. s. - Stochov

Specialné pedagogické centrum pri détském domové a mateiské Skole Beroun

VVVVYYVYVYVY

Seznam center naleznete na strankach Asociace pracovnikl specialné pedagogickych center:
WWW.apspc.cz.

> DYS - centrum Praha, o. s. - poboéka SLANY
Poskytuje sluzby détem se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a chovani. Nabizi
poradenstvi, terapii a vzdélavani rodi€dm a nejbliz§imu socialnimu okoli ditéte, pedagoglim.
www.dyscentrum.org

» Obc¢anské sdruzeni Hyperaktivita — Praha
Nabizi pomoc rodindm s détmi s vyvojovymi poruchami se zvladtnim zietelem na ADD a
ADHD. Nabizi poradenskou, terapeutickou a vzdélavaci pomoc rodinam, détem a dospélym.
Porada vychovné rekreacni pobyty pro déti, volno€asove aktivity aj.
www.hyperaktivita.cz
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SKOLSKA ZARIZENi PRO PREVENTIVNE VYCHOVNOU PECI

Poskytuji specialné pedagogické a psychologické sluzby détem s rizikem poruch chovani nebo détem
s jiz rozvinutymi projevy tohoto chovani. Dale poskytuji poradenstvi také rodi€im a pedagogickym
pracovnikdm. Ugelem preventivné vychovnych zafizeni je pfedchazeni vzniku a rozvoji negativnich
projevl a zmirfiovani ¢i odstrafiovani dusledkd jiz vzniklych poruch chovani u déti. Preventivné
vychovnou péci poskytuji stfediska vychovné péce nebo diagnostické Ustavy formou ambulantnich,
celodennich nebo internatnich sluzeb.

Stfediska vychovné pécCe poskytuji specialné pedagogické a psychologické poradenstvi a terapii
détem, dospivajicim a jejich rodinam. Péce je zaméfena na odstranovani a zmirfiovani jiz vzniklych
vychovnych poruch a na prevenci vzniku dalSich. Dale také poskytuji pomoc pfi zaclefiovani do
spole¢nosti mladym dospélym propusténym z Ustavni vychovy. Nabizeji téZz konzultace odbornikiim
pracujicim s détmi a mladezi. Stfediska poskytuji poradenstvi, terapii, diagnostiku a sluzby
ambulantni pfipadné i pobytové détem s vychovnymi a vyukovymi problémy, détem, které si
nerozumi s vrstevniky, détem a mladezi uzivajici navykové latky, obé&tem 8&ikany a détskym
agresoruam.

Strediska vychovné péce ve Stredoceském kraji:

» Stiedisko vychovné péée Kolin
» Stiedisko vychovné péce Slany
» Stiedisko vychovné pécée Piibram

Strediska vychovné péce na uzemi hl. m. Prahy:

» Stredisko vychovné péée — Praha 12 - Modfany
Stredisko vychovné péce - Praha 4 — Jizni Mésto
Stredisko vychovné péce Klicov - Praha 9

Stredisko vychovné péce pro déti (cizince) - Praha 5

YV V V

Seznam Stfedisek vychovné pécle naleznete na Skolském vzdélavacim a informaénim portélu:
http://app.edu.cz/.

Diagnostické ustavy zajistuji komplexni diagnostiku ditéte a jeho ukolem je analyzovat problémy a
vypracovat vychovna doporu€eni. Kromé& diagnostického uUkolu ma také ukoly vzdélavaci,
terapeutické, vychovné a socialni. Pfijima déti s nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovou, na
zakladé predbé&Zného opatieni a nebo déti, o jejichZ umisténi pozadali zakonni zastupci ditéte Ci déti
samy (tzv. dobrovolné pobyty).

Diagnostické ustavy na uzemi Stredoceského kraje a hl. m. Prahy:

> Deétsky diagnosticky ustav — Dobfichovice

Détsky diagnosticky ustav, zakladni Skola — U Michelského lesa, Praha 4
Diagnosticky Ustav pro mladez — Praha 2

Diagnosticky Ustav pro mladez — Praha 4 — Hodkovicky

Diagnosticky ustav pro déti (cizince) - Praha 5

YV V.V VY

SKOLSKA ZARIZENi PRO DETI S NARIZENOU USTAVNi NEBO OCHRANNOU
VYCHOVOU

Tato zafizeni jsou popsana v samostatné kapitole: Systém péce o déti vyrUstajici mimo vlastni
rodinu.

26



Rozum a Cit 2009

4.2.6 Aktéri v oblasti bezpe€nosti a ochrany

POLICIE CESKE REPUBLIKY

Policie CR je ozbrojenym bezpe&nostnim sborem podfizenym Ministerstvu vnitra,
g ktery, mimo jiné, odhaluje trestné Ciny a jejich pachatele a kona o trestnych
) Cinech vySetfovani, odhaluje pFestupky. Do jejich kompetence také spada
zadrzeni déti s nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovou, které jsou na utéku,
’ﬁ a spoluplsobi pfi jejich vyhledavani. Dale k jeji €innosti patfi podpora péce a
’ pomoc obétem trestnych €inl. Spolupodili se na prevenci kriminality a socialné
patologickych jevi. Policie CR je v pé&i o ohrozené déti dilleZitym organem statni
spravy. V neposledni fadé se podili na vychové a zvysSovani pravniho védomi u

' déti, které patfi pro svoji bezbrannost k nejohrozenéjSim skupinam obyvatel.

W

Ve Stfedoceském kraji plsobi Krajské Feditelstvi policie Stfedo¢eského kraje se
sidlem v Praze. Jednotliva obvodni oddéleni naleznete na: www.policie.cz.

Systém vcasné intervence je projekt, ktery navrhlo Ministerstvo vnitra, a ktery vyuziva stavajici
legislativu a existujici strukturu instituci vefejné spravy. Jedna se o koordinovany pfistup vSech
subjektt véetné rodiny, jenz vede ke zkvalitnéni pfistupu k ohrozenému ditéti, jeho rodiné a
komunité a také vytvari systém v€asného zachytu rizikového chovani déti a mladeze.

Cilem je nastaveni efektivni spoluprace mezi institucemi, do jejichZ plsobnosti pée o ohrozené déti
spada.

Projekt je postaven na tfech pilifich a zahrnuje spolupraci vSech zapojenych instituci:

1. Tym pro mladez - tvofi ho zastupci OSPOD, Policie CR, justiéni organy (soudy, statni
zastupitelstvi, Probacni a mediacni sluzba CR), obecni policie, ufady prace, zdravotnicka zafizeni,
Skoly a Skolska zafizeni, nestatni neziskové organizace.

Tym koordinuje €innost v lokalité a vytvari podminky pro efektivni praci s détmi a jejich rodinami.

2. Spole¢ny informaéni systém spravovany mistné pfislusSnym OSPOD. Cilem je vybudovat
jednotné informacni prostfedi, kde by dochazelo k rychlé vyméné informaci mezi Ministerstvem
vnitra, organy socialni ochrany, Proba¢ni a mediacni sluzbou a soudy tak, aby se ohrozené déti co
nejdfive dostaly do péce organu socialnépravni ochrany.

3. Konkrétni prakticka opatreni, ktera tvofi samotny proces pomoci a intervence.

Na uzemi StfedocCeského kraje realizuje tento projekt mésto Mélinik.

Informace o projektu naleznete na strankach Ministerstva vnitra: www.mvcr.cz.
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Prehled statnich zastupitelstvi na uzemi Stredoceského kraje:

STATNi ZASTUPITELSTVI

Jedna se o soustavu Ufadul, které jsou ureny k zastupovani statu pfi
ochrané vefejného zajmu. PIni pfedevSim roli organu vefejné Zaloby v
trestnim fizeni. Spolupodili se na prevenci kriminality a poskytovani
pomoci obétem trestnych ¢&ind. Mimo jiné také vykonava dozor v
mistech, kde se vykonava ustavni nebo ochranna vychova a trest odnéti
svobody. Je opravnén vstupovat do zafizeni, nahlizet do povinné
dokumentace, hovofit s détmi a mladistvimi a podavat soudu navrhy na
zruSeni ustavni nebo ochranné vychovy a nafizovat bezodkladné
propusténi nezakonného umisténi ditéte.

VVVYVYVVVYYYVYVYYYVYYVY

Seznam statnich zastupitelstvi naleznete na: www.justice.cz.

Krajské statni zastupitelstvi v Praze
Okresni statni zastupitelstvi BeneSov
Okresni statni zastupitelstvi Beroun
Okresni statni zastupitelstvi Kladno
Okresni statni zastupitelstvi Kolin

Okresni statni zastupitelstvi Kutna Hora
Okresni statni zastupitelstvi Mé&lnik
Okresni statni zastupitelstvi Mlada Boleslav
Okresni statni zastupitelstvi Nymburk
Okresni statni zastupitelstvi Praha - vychod
Okresni statni zastupitelstvi Praha - zapad
Okresni statni zastupitelstvi PFibram
Okresni statni zastupitelstvi Rakovnik

SOUDY
Soudy vykonavaji soudni moc a realizuji pravo na soudni ochranu, které je zakotveno v Listiné
zakladnich prav a svobod. Projednavaji a rozhoduji spory a jiné véci patfici do pravomoci soudu
podle zakon( o ob&anském soudnim fizeni. Projednavaji a rozhoduiji trestni véci patfici do pravomoci
soudu podle zakona o trestnim fizeni. Soudy pro mladez projednavaiji trestni véci mladistvych, které
fesi specializovani soudci obecnych soud.

Piehled okresnich soudu ve Stiredoc¢eském kraiji:

VVVVYVYVVYYVYYVYYVY

Krajsky soud v Praze
Okresni soud v BeneSoveé
Okresni soud v Berouné
Okresni soud v Kladné
Okresni soud v Koliné
Okresni soud v Kutné Hore
Okresni soud v Mélniku
Okresni soud Mlada Boleslav
Okresni soud v Nymburce
Okresni soud Praha - vychod

Rozum a Cit 2009
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Okresni soud Praha - zapad
Okresni soud v Pfibrami
Okresni soud v Rakovniku

Pfehled soudl naleznete na webovych strankach ministerstva spravedinosti: www.justice.cz.

PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA

Prace s mladistvymi a détmi tvofi specifickou oblast €innosti Proba¢ni a mediacni sluzby, specialisté
na praci s mladezi plsobi v jednotlivych stfediscich. Usiluji o co nejrychlejsi vstup do pfipadud, uz
v ramci pfipravného Fizeni nabizi spolupraci mladistvym pachatelim, jejich rodinam a poSkozenym,
ktera spociva zejména v mimosoudnim feSeni situace (mediaci). Organizuje a zajiStuje efektivni a
distojny vykon alternativnich trestu a opatfeni s dirazem na zajmy poSkozenych, ochranu komunity
a prevenci kriminality. Sluzby jsou bezplatné a na jednotliva stfediska se mlze obratit jak samotny
mladistvy, jeho zakonni zastupci tak i poSkozeny.

Strediska probacni a mediacni sluzby ve Stiedoceském kraji:

VVYVYVYVVYVYYVYYYVY

Stfedisko probaéni a mediaéni sluzby Praha - vychod
Stfedisko probaéni a mediaéni sluzby Praha - zapad
Stredisko probacni a mediacni sluzby BeneSov
Stredisko probacni a mediacni sluzby Beroun
Stredisko probacni a mediaéni sluzby Kladno
Stredisko probacni a mediacni sluzby Kolin
Stredisko probacni a mediaéni sluzby Kutna Hora
Stredisko probacni a mediacni sluzby Pfibram
Stredisko probacni a mediacni sluzby Mélnik
Stredisko probacni a mediaéni sluzby Mlada Boleslav
Stfedisko probacni a mediacni sluzby Rakovnik
Stredisko probacni a mediacni sluzby Nymburk

Adresér stfedisek naleznete na webovych strankach: www.pmscr.cz.
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4.2.8 Aktéri v oblasti sluzeb pro déti, mladez a rodinu

Rodina, dité a mladez je cilovd skupina se zcela specifickymi potfebami,
které je nutné Fesit specifickou péci. Pro podporu rodiny a ditéte je dulezita
sit navzajem uzce spolupracujicich organizaci a sluzeb, které jsou
poskytovany na zakladé skuteénych potfeb cilové skupiny i regionu.
Smyslem je nabizet odborné terénni, ambulantni, popfipadé pobytové
sluzby zaméfené na podporu ditéte a rodiny. V3echny aktivity smé&fované
rodiné a détem maji za cil vést ke stabilité a k vytvofeni optimalniho
prostfedi pro Zivot a vyvoj ditéte.

Soucasna nabidka sluzeb zahrnuje riizné druhy poradenstvi, terapeutické
sluzby, terénni a preventivni programy a také sluzby krizové pomoci. Sluzby
zajistuji psychologové, psychoterapeuti, socialni pracovnici, pedagogové a
specialni pedagogové, odbornici v problematice zavislosti ale i dobrovolnici,
street-workefi a terénni pracovnici.

Na mistni Urovni je vytvarena sit’ sluzeb pro déti, mladez a rodiny, ktera je
zajistovana mnoha subjekty. Jednotlivi poskytovatelé mohou mit statut
krajské, mistni nebo nestatni organizace a na useku terénnich sluzeb plsobi také soukromé fyzické
osoby a dalSi subjekty riznych pravnich forem. Jedna se o rozsahlou sit mnoha sluzeb a aktivit.

Do nabidky sluzeb patfi napf.:

VolnoCasové a preventivni programy a aktivity

Poradenské a terapeutické sluzby

Krizova pomoc

Programy pro FeSeni spornych pfipadl — rodinna mediace

Programy sanace rodin a terénni prace s rodinami

Programy socialni integrace

Programy v oblasti prevence socialné patologickych jevl a drogovych zavislosti
Sluzby pro déti a mladez se zdravotnim postiZzenim a jejich rodiny

Nasledujici pfehled sluzeb zahrnuje sluzby pro déti, mladez a rodinu na uzemi StfedoCeského kraje,
v nékterych pfipadech (z divodu nedostupnosti sluzeb) jsou uvedeny téz organizace z hl. m. Prahy.

VOLNOCASOVE A PREVENTIVNi PROGRAMY A AKTIVITY PRO DETI, MLADEZ A
RODINU

Stavajici nabidka sluzeb nabizi détem, mladezi a rodinam aktivity sméfujici k navazovani vztah,
rozvijeni jejich osobnosti a u€elnému traveni volného €asu. Vytvafi prostor pro pfirozené navazani
spoluprace s ditétem v pfipadé, Z2e ma obtize a ocithe se v nouzi nebo se dlouhodobé potyka s
vaznymi problémy. Nabizi volnoCasové aktivity, poradenstvi a aktivity preventivniho charakteru.

Volno€asovym aktivitam pro déti a mladez se ve StfedoCeském kraji vénuji napf.:

> Domy déti a mladeze

» Stiediska volného ¢asu

» Kluby pro mladez

» Salesianska strediska mladeze, o. p. s.

VolnoCasové aktivity nabizeji také tradicni spolky jako jsou Sokol, Skaut, Junak, rGzné sportovni
kluby, cirkevni organizace aj.

Zpravodajsky a informacni servis pro déti a mladez s prehledem volno¢asovych aktivit naleznete na:
www.icm.cz.
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Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez poskytuji celou fadu sluzeb détem ve véku od 6 do 26 let
véku a to zejména détem ohrozenym spoleensky nezadoucimi jevy. Nabizeji otevieny prostor détem
a mladezi pro traveni volného €asu, pfipadné nabizi pomoc détem v nepfiznivych Zzivotnich situacich
nebo détem ohrozenym spoleCensky nezadoucimi jevy. Cilem sluzby je zlepsit kvalitu jejich Zivota,
predchazet nebo snizovat socidlni &i zdravotni rizika souvisejici se zplsobem jejich Zivota, umoznit jim
Iépe se orientovat v socialnim prostfedi a vytvaret podminky k feSeni jejich nepfiznivé socialni situace.
Ve své Cinnosti nabizi také terénni programy, programy primarni prevence, pfipadné programy na
podporu rozvoje a podporu Skolni pFipravy déti z ohroZenych rodin.

Soucasti mnoha zafizeni je také terénni prace — tzv. ,streetwork”. Jedna se o aktivitu, ktera je
realizovana v pfirozeném prostfedi mladeze, tedy pfedevSim na ulici, v restauranich zafizenich,
klubech, parcich apod. Cilem je zejména prevence spole¢ensky nezadoucich jev( (napf. uzivani drog,
vandalismus, nasilné chovani apod.), snizovani rizik ohrozujicich mladez, podpora a pomoc mladym
lidem v obtiZzné Zivotni situaci, podpora aktivniho traveni ¢asu a zapojeni do spole€nosti.

Nizkoprahova zarizeni ha uzemi Stredoceského kraje:

> Klub Archa - Rakovnik
www.nedrog-rakovnik.estranky.cz

> Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez a predskolni klub Domek — Oblastni charita
Kutna Hora - Caslav
www.charita.kh.cz

> Komunitni edukaéni centrum Majak — Oblastni charita Kutna Hora
www.charita.kh.cz

> Nizkoprahovy klub Kotelna a terénni prace s mladezi - Zrué¢ nad Sazavou
prostor.web-stranky.cz

> Klub Zvonice — Obéanské sdruzeni LECCOS — Cesky Brod
www.leccos.cz

> Nizkoprahovy klub Cesta - Obéanské sdruzeni Cesta integrace — Riéany
www.cestaintegrace.cz

> Nizkoprahovy klub Terén - o. s. NEZDI - Dobfi$
www.nezdi.cz

Ve o nizkoprahovych zafizenich pro déti a mladeZ véetné adresare naleznete na strankach Ceské
asociace streetwork: www.streetwork.cz.

V oblasti volného Casu a prevence s détmi a mladezi, je rozvijena fada dobrovolnickych program.
Dobrovolnici se vénuji détem, pfipadné rodinam za ucelem pomoci, prevence socialné patologickych
jevu, ucelné straveného volného Casu aj. Organizace se specializuji na praci s dobrovolniky v urcité
tématické oblasti napt. socialni, zdravotni, kulturni &i jiné. V CR také existuiji tzv. dobrovolnicka centra,
jejichz cilem je metodicka podpora organizaci spolupracujicich s dobrovolniky a zajiStovani propagace
dobrovolnictvi.
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V oblasti dobrovolnictvi pusobi tyto organizace:

HESTIA — Narodni dobrovolnické centrum, o. s. - Praha

Cilem organizace je vytvareni pozitivnich a funkénich mezilidskych vztaht v rdmci rodiny i v SirSim
kontextu obCanské spole€nosti. Hestia podporuje a realizuje vyzkumné, vycvikové a vzdélavaci
programy, poradenstvi a terapii, supervize a staze pro dobrovolniky i profesionaly. Vede programy a
projekty v oblasti dobrovolnictvi.

www.hest.cz

Pét P — dobrovolnicky program

Pét P (Pomoc, Pratelstvi, Podpora, Péce a Prevence) je dobrovolnicky program uréeny détem ve véku
z problematického rodinného zazemi, tézko se zarazuji do kolektivu, déti se specifickymi poruchami
uceni nebo chovani, atd. Je zaméfen na feSeni socialnich a komunikacnich obtizi déti a funguje na
principu pratelského vztahu ditéte s dospélym dobrovolnikem. Projekt funguje v Praze a nékterych
méstech StfedoCeského kraje (Neratovice). Kontakty na regionalni programy naleznete na strankach:
petp.hest.cz

Obcanské sdruzeni LATA - Praha

Pomoc ohrozenym mladym lidem a jejich rodindm prostfednictvim individualniho vrstevnického
dobrovolnictvi a socialné terapeutickych ¢&innosti. Nabizi pomoc pfi zvladani nepfiznivé nebo
ohroZujici situace a posiluje samostatnost mladych lidi. Realizuje programy ,Ve dvou se to l1épe tdhne*
a ,Prfimou cestou”“. Nabizi navazani pevného, na duvére zaloZzeného vztahu s dobrovolnikem, nové
moznosti jak travit volny &as, nové pohledy na obtiZnou Zivotni situaci, podporu a pomoc zorientovat
se v mezilidskych vztazich, nabizi také dou€ovani pro klienty.

www.lata.cz

Dobrovolnické centrum Kladno

Cilem centra je realizovat aktivity vedouci k vytvareni pozitivnich a funk&nich mezilidskych vztaha, a to
jak v ramci rodiny, tak v SirSim kontextu ob&anské spolecnosti. Poskytuje v kladenském regionu
aktivity zalozené na dobrovolné €innosti dobrovolnikd, ktefi dochazi pravidelné do zafizeni zdravotni
nebo socialni péce. Dale nabizi program Pét P a terénni dobrovolnictvi.

www.dckladno.estranky.cz

Uzite€né odkazy:
Servisni a informaéni portal dobrovolnictvi v Ceské republice - www.dobrovolnik.cz

Programy pro rodiny, pro mladé manzele, osamélé matky s détmi, rodi¢e na rodi¢ovské dovolené
nabizi centra pro rodinu a matefska centra. Nabizi sluzby v oblasti manzelské, rodinné a socialni
problematiky.

» Obc¢anské sdruzeni Rodinné centrum Praha
rodinnecentrum.cz

> Obcanské sdruzeni Kolpingova rodina Smeéno - Diim rodin Smeéno
Nabizi programy a pobyty pro rodiny a matky na rodi¢ovské dovolené.
www.dumrodin.cz

Matefskéd centra zfizuji zpravidla matky na matefské dovolené, které se zaroven podileji na jejich
samospravé a zajistuji programy, které umoziuji matkam s malymi détmi vyjit z izolace, kam se
celodenni péci o dité dostavaji. Centra jsou zaloZzena na principu rodinné svépomoci a vzajemné
sluzbé, poskytuji spole€enstvi, solidaritu a otevienost vSem generacim.

Prehled zarizeni naleznete na: www.materska-centra.cz.
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PORADENSKE A TERAPEUTICKE SLUZBY PRO DETI, MLADEZ A RODINY

\
\J,

Poradenstvi pomaha rodinam i détem l|épe se orientovat v naro€nych
Zivotnich situacich a nabizi pomoc pfi hledani mozného feSeni. Cilem
terapeutickych sluzeb je podpora navratu vSech zucastnénych ke stabilité a
béznému Zivotu v pivodnim rodinném prostfedi (s vyjimkou déti ohrozenych
na zdravi €i Zivoté). Usiluji o minimalizaci rizik a zlepSeni kvality Zivota rodiny
a ditéte v ohroZeni nebo v krizi.

Ukolem terapeutické podpory je vyhodnocovat a analyzovat situace,
navrhovat opatfeni, motivovat rodinu, dosahovat dohody s rodinou a ditétem
o dalSim postupu, nabizet a zprostiedkovavat intervenéni, terapeutické,
socialni i vychovné sluzby a sledovat pribéh opatfeni i jejich uc€innost.

Zdroj: Svobodova, M.; Vrtbovska, P.: Koncepce systému podpory a péée pro rodinu a dité.

Ve StfedoCeském kraji je vytvofena sit poraden a zafizeni nabizejici socidlni, socialnépravni,
psychologické a psychoterapeutické poradenstvi, krizovou pomoc a provazeni rodiny v obtiZnych

zivotnich situacich.

Poskytuji poradenstvi v oblastech bydleni, rodinnych a mezilidskych vztah(, pracovnépravnich vztah,
zaméstnanosti, majetkopravnich vztahd, pravni ochrany a v socialni oblasti. Poskytuji také kontakty
na dal$i odbornou pomoc.

Prehled poraden na uzemi Stredoceského kraje:

Y

VVVYVYVYYVYVYYVYVYY

Obcanska poradna Beroun

Obcanska poradna Beroun — kontaktni misto Horovice
Obéanska poradna Beroun — kontaktni misto Cernosice
Obc¢anska poradna Beroun — kontaktni misto Neratovice
Obc¢anska poradna Praha 1 - kontaktni misto Mélnik
Obé&anska poradna Nymburk

Obcéanska poradna Nymburk — kontaktni misto Milovice
Obcanska poradna Nymburk — kontaktni misto Brandys nad Labem - Stara Boleslav
Obcanska poradna Nymburk — kontaktni misto Kolin
Obéanska poradna Ri¢any

Obéanska poradna Diakonie CCE - Caslav

Obcanska poradna Farni charita - Vlasim

Obcanské poradny na uzemi hl. m. Prahy:

A\

YV V VY

Prehled

obc&anskych

Obcanska poradna Praha 1

Obcanska poradna REMEDIUM - Praha 3

Obcanska poradna Jizni Mésto - Praha 11

Obcanska poradna KC KROK - Praha 12

Poradna pro obéanstvi, obéanska a lidska prava — Praha 2

poraden naleznete na strankach Asociace obcanskych poraden:

www.obcanskeporadny.cz.
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Poskytuji poradenstvi osobam v obtizné Zivotni situaci. Pomahaiji feSit vztahové a osobni problémy.
Nabizi poradenskou a psychoterapeutickou pomoc jednotlivelim, param, manzelim a rodinam. Dale
nabizi krizovou intervenci, manzelskou a rodinnou terapii, rozvodové poradenstvi a porozvodové
vedeni, socialnépravni poradenstvi. Nabizi téZ mediaci dohod, a to pfedevS§im o vychové déti a
usporadani vzajemnych vztaha.

Piehled poraden na uzemi Stredoceského kraje:

VVVYVVVYVYVYVYVYY

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy - Rakovnik
Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy - Kladno
SPONTE - poradenské a terapeutické centrum - KralGv Dvir
Rodinna poradna (Kolpingova rodina Smec¢no, o. s.) - Beroun
Rodinna poradna (Kolpingova rodina Smec¢no, o. s.) - Slany

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy - Nymburk
Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy - Mlada Boleslav
Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy - Kolin

Rodinna poradna - Kutna Hora

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy - BeneSov
Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy - Pfibram
Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy - Praha Zapad / Vychod

Seznam poraden naleznete na strankach Asociace manzelskych a rodinnych poradct CR:
WWW.amrp.cz.

YV V VY

Psychosocialni centrum KONTAKT- Ob&anské sdruzeni Babylon — Mélnik
Poradna pro osobnostni rozvoj a krizové situace — Kladno

Ambulance klinické psychologie pro starsi déti, dorost a dospélé - Nymburk
Stiredisko pomoci ohrozenym détem ROSA - Kladno

Zarizeni na uzemi hl. m. Praha:

Y

VVVVYYVVYYYVYYVY

Centrum rodinné terapie — Fakultni nemocnice Motol — Praha 5

AKTIP - Konzultacni a terapeuticky institut — Praha 2 - Vinohrady
Stredisko psychoterapeutickych ambulantnich sluzeb SPAS HERMES - Praha 2
Denni psychoterapeutické sanatorium Ondiejov — Praha 4

Gaudia - psychoterapeutické centrum - Praha 3 — Vinohrady

ESET - Psychoterapeuticka a psychosomaticka klinika, s.r.o. — Praha 4
Psychosomaticka klinika, s. r. o. - Praha 6

Dejvické psychoterapeutické centrum - Praha 6

Psychoterapie.net - Psychologické poradenstvi a diagnostika - Praha 2
CETERA - Terapeutické centrum — Praha 1

Ceska spoleénost pro dusevni zdravi — Praha

Uzitecné odkazy vztahujici se k problematice:

Webové stranky o psychologii - www.psychoweb.cz
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KRIZOVA POMOC RODINAM A DETEM

Jedna se o0 pomoc détem nebo rodicum, ktefi se nachazeji v situaci ohrozeni zdravi, zivota nebo v jiné
obtizné zivotni situaci, kterou pfechodné nemohou feSit vlastnimi silami. Krizovou psychosocialni
pomoc nabizeji:

» Poradenské linky a linky davéry
= Krizova centra
= Azylové domy

Psychologicka sluzba prvni pomoci pro kazdého, kdo se ocitl v situaci, se kterou si nedokaze poradit.
Nabizi pomoc pfi orientaci v obtiznych situacich, kontakty na odborniky a zafizeni z oblasti
problematiky psychického zdravi, socialnich sluzeb aj.

Linky divéry s celostatni pusobnosti:

Bezplatna linka bezpeci pro déti a mladez - 116 111

Celostatni linka pro déti a mladez v krizovych Zzivotnich situacich. Sluzba funguje zdarma. Kromé
telefonniho kontaktu lze vyuzit také chatovou sluzbu: http://chat.linkabezpeci.cz nebo e-mailovy
kontakt: pomoc@linkabezpeci.cz.

www.linkabezpeci.cz

Linka vzkaz domti - 800 111 113, 724 727 777

Linka slouzi pfedevSim détem a mladym lidem, které situace v roding, ve Skole nebo v Ustavnim
zafizeni donuti k utéku nebo tém, ktefi o tomto kroku prozatim jen uvazuiji.

www.linkabezpeci.cz

Linka davéry Détského krizového centra - 241 484 149

Linka uréenda pro déti a rodiCe, pfibuzné nebo odborniky, ktefi se dostali do kontaktu se syndromem
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Sluzby jsou urCeny také pro vSechny lidi, ktefi se
dostali do krizové situace a potfebuji rychlou a dostupnou pomoc.

www.ditekrize.cz

Ruazova linka pro déti a mladé lidi ve stavu akutni krize — 272 736 263

Poradna RUZOVKA pro détské obéti nasili — Praha

Poskytuje zakladni informace o pravech déti, ochrané déti pfed vSemi formami interpersonalniho
nasili a zejména ochrané détskych obéti nasili. Pomaha détskym obétem nasili.

www.ruzovalinka.cz

Internet Helpline (poradna pro bezpeény internet) - 116 111, pomoc@linkabezpeci.cz

Linka slouzi détem a dospivajicim, ktefi pocituji znepokojeni a ohroZeni b&éhem prohlizeni webovych
stranek, pfi chatovani a hrani her nebo kdyZz jsou obtéZovani prostfednictvim mobilu &i jinych
komunikacnich médii. Poskytuje détem a dospivajicim prvni pomoc formou psychologické a socialni
asistence pfi praci s internetem.

www.internethelpline.cz

Rodi¢ovska linka - 840 111 234

Pro rodiCe, prarodi€e a ostatni ¢leny rodiny, ktefi se chtéji poradit ve vécech vychovy déti. Zaroven
nabizi vychovné poradenstvi pro pedagogy matefskych, zakladnich a stfednich Skol.
www.linkabezpeci.cz

Linka pomoci Alternativa pro mladistvé divky - 241 727 763

Krizova linka ANABELL - 848 200 210

Nabizi pomoc osobam s poruchami pfijmu potravy, nevhodnymi stravovacimi navyky a postoji, tak i
jejich rodinnym pfislusnikiim a pratelam.

www.anabell.cz
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Nonstop linka davéry krizového centra RIAPS - 222 58 06 97
www.csspraha.cz

Linka daivéry SOS Diakonie - 222 514 040
http://sos.diakoniecce.cz

Linka psychopomoci Ceské asociace pro psychické zdravi - 224 214 214
WWW.capz.cz

Linky divéry ve Stiredoceském kraji:

> Linka diivéry Kladno — 312 684 444

Linka davéry ,,Povidej*“ Kutna Hora - 327 511 111
Linka davéry Pribram — 318 631 800

Linka davéry SOS — Mlada Boleslav - 326 741 481
Krizova linka LUMA — Mlada Boleslav - 774 607 840

YV V VY

Seznam linek naleznete na webovych strankach Asociace Pracovniku Linek Davéry: www.capld.cz
nebo na: www.help-psych.cz.

Krizova centra zajistuji krizovou intervenci, odborné sluzby pro déti nebo dospélé v pripadech
vyzadujicich okamzitou pomoc a neodkladnou péci. Cilem je v prvé fadé zajistit ochranu a bezpeci
ohrozenych déti pfipadné dospélych, poskytnout psychickou podporu, stabilizaci emo€niho stavu a
bezpelné provazeni pfi zvladani obtizné Zivotni situace.

Centrum krizové intervence — Kutna Hora

Nabizi rychlou a ddvérnou pomoc v akutni krizi nalince ddvéry a naslednou psychologickou,
psychoterapeutickou ¢&i poradenskou pomoc v poradné pro lidi v tisni.

www.linkaduvery.kh.cz

Détské krizové centrum v Praze

Poskytuje odbornou psychosocialni pomoc specializovanou na krizové Zzivotni situace a zejména na
problematiku déti tyranych, zneuzivanych, zanedbavanych &i jinak ohrozenych na zdravém vyvoji.
www.dkc.cz

Dam tfi prani o. s. — Praha 6

Zafizeni s nepretrzitym provozem pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Poskytuje komplexni
profesionalni sluzby rodinam v krizi.

www.dumtriprani.cz

Krizové centrum RIAPS — Praha 3
Nabizi psychologickou a psychiatrickou pomoc v akutni krizi.
WWW.mcssp.cz/riaps

SOS centrum - Stfedisko kiest'anské pomoci Diakonie CCE v Praze

Poskytuje lidem v obtizné &i krizové situaci odbornou pomoc, podporu, informace, napomahd jim
pfedchazet témto situacim a podporuje je v feSeni problému vlastnimi silami. Provozuje denni
krizovou sluzbu a internetovou linku daveéry: linka.duvery@diakoniecce.cz.

www.soscentrum.cz
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LZazit domaci nasili je extrémné traumatizujici zkuSenost, jejiz nasledky si ohrozena osoba mnohdy
nese cely zivot. Dostat se z tak nerovného a désivého vztahu je naroéné pro kazdého (dospélého)
Clovéka. Pokud jsou obétmi nebo svédky domaciho nasili déti, je jejich situace jesté t€zsi. To vyplyva
nejen z jejich pfirozené zavislého vztahu k rodi¢lim, ale i z jejich vétsi zranitelnosti a omezenym
moznostem jak situaci feSit. U déti, které jsou svédky &i obétmi biti, tyrani nebo zneuzivani, mohou
vznikat rGzné vyvojové poruchy, Sokové reakce a snahy o Unik z této situace, které mohou vést az k
sebevrazednym myslenkam &i dokonce pokusim. Je dulezité si uvédomit, Zze pro dité je velmi obtizné
se v nastalé situaci vyznat a zorientovat. Nerozumi tomu, co se doma dé&je, citi bezradnost a
opusténost. Stejné jako dospély ma potfebu prebirat odpovédnost &i vinu za vzniklou situaci na sebe a
snazi se hledat feSeni.“ (Nondkova, A.: Bily kruh bezpedi, o. s.)

Pomoc v téchto pfipadech nabizi:

= Linky davéry

= Krizova centra a poradny

= Intervencéni centra pro osoby ohrozené domacim nasilim
= Programy pro osoby s nasilnym chovanim ve vztazich

DONA linka pro pomoc obétem domaciho nasili - 251 511 313
www.donalinka.cz

Poradna Bilého kruhu bezpeci pro obéti a svédky trestnych €inti - 257 317 110
www.bkb.cz

ProFem, o. p. s. — Prazské pravni poradenské centrum pro zeny - obéti nasili
Nabizi poradenstvi tykajici se pravnich problému spojenych s domacim nasilim.
Linka pravni pomoci pro Zeny: 224 910 744

www.profem.cz

Psychosocialni centrum ACORUS - Praha 2

Poskytuje osobam ohrozenym domacim nasilim pomoc v pfekonavani nepfiznivé socialni situace.
Nabizi poradenstvi, krizovou pomoc a moznost azylového ubytovani.

Nonstop krizova telefonni linka: 283 892 772

WWW.acorus.cz

Rosa, 0. s. - centrum pro tyrané a osamélé zeny — Praha 4

Nabizi komplexni pomoc Zenam obétem domaciho nasili a jejich détem formou krizové intervence,
socioterapeutického, socialnépravniho a psychosocidlniho poradenstvi. Dale nabizi moZnost
azylového ubytovani s utajenou adresou.

Telefonni krizova pomoc: 241 432 466, SOS linka: 602 246 102

WWW.rosa-0s.cz

Projekt Magdala — Koordina€ni centrum - Arcidiecézni charita Praha — Praha 2

Zajistuje krizovou a komplexni naslednou pomoc tém, kdo zazili domaci nasili a obchodovani s lidmi.
Nonstop linka pomoci Magdala: 737 234 078

www.charita-adopce.cz

ELEKTRA, o. s. - centrum pomoci zenam zneuzitym v détstvi — Praha

Nabizi pomoc obé&tem sexualniho zneuZiti v détstvi a znasilnénym Zenam formou poradenstvi, krizovée
intervence a terapie. Déle pofada vzdélavaci kurzy a pfednadky pro pracovniky v oblasti prace s
rodinou, pedagogy, zdravotniky, socialni pracovniky, atd.

www.centrumelektra.cz
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Centrum pro pomoc obétem - Ob€anska poradna Nymburk, o. s.

Slouzi lidem, ktefi se stali obéti nasili nebo trestného Cinu, a ktefi nejsou schopni svou nepfiznivou
situaci sami FeSit. Nabizi psychologické, pravni a socialnépravni poradenstvi, dale také aktivni pomoc
pfi sestavovani dokumentt, navrha a podani, doprovod na jednani s ufady, k lékafi, na policii, k soudu
apod. Téz zprostfedkovava kontakty na organizace navazné péce.

Pobocky: Nymburk, Kolin, Brandys nad Labem - Stara Boleslav, Milovice

http://pomocobetem.cz

Nabizi koordinovanou pomoc osobam ohroZzenym nasilnym chovanim a rovnéz osobam, kde policie
rozhodla o vykdzani nasilné osoby ze spoleCného obydli. Zajistuje odborné sluzby a koordinaci
ginnosti t&ch subjektl, které do systému pomoci ohroZzenym osobam vstupuji (Policie CR, obecni
Ufady, organy socialnépravni ochrany déti, Iékafi, soudy, azylova zafizeni, apod.). Obétem domaciho
nasili nabizi podporu pfi jednani s policii a dalSimi institucemi, pravni a socialni poradenstvi, pomoc
pfi vypracovani pisemnych zadosti a navrhi k soudu. Dale pak nabizi zprostfedkovani navazné
psychologické pomoci a dalSich.

Intervenéni centra na Uzemi Stredoceského kraje:

> Intervenéni centrum pro osoby ohrozené domacim nasilim - Rakovnik
www.ic-rakovnik.cz

> Intervencéni centrum pro pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim - Obcanska
poradna Nymburk, o. s.
Pfi Centru pro pomoc obétem funguje intervenéni centrum, které plsobi v regionu: Nymburk,
Brandys nad Labem, Kolin, Kutna Hora, Mé&lnik, Mlada Boleslav, Praha Vychod a Praha Jih.
http://pomocobetem.cz

Intervenéni centra na uzemi hl. m. Prahy:

> Intervenéni centrum pro osoby ohrozené doméacim nasilim — Praha 9
www.csspraha.cz

Prehled Intervenénich center v CR naleznete na webovych strankach Ministerstva vnitra v sekci
LKriminalita“: www.mvcr.cz.

> SO0S centrum Diakonie CCE - Praha 2
Cilem projektu je pomoc pachatelim domaciho nasili ke zméné jejich chovani, zlepSeni
partnerské a rodinné komunikace a osvojeni si feseni konflikti nenasilnou formou.
www.soscentrum.cz

> Informacni a poradenské centrum Viola - Centrum socialnich sluzeb Praha
Nabizi sluzby pro muze a Zeny, ktefi maji konflikini vztahy se svymi blizkymi, problémy s
vlastnim konfliktnim chovanim nebo museli byt kvili nému vykazani z bytu.
Nonstop linka duvéry: 222 580 697. Specialné zfizena linka: 773 666 784.
www.csspraha.cz

Uzitecné odkazy vztahujici se k problematice:

DOMACINASILI.CZ - webové stranky o. s. Bily kruh bezpec¢i — www.domacinasili.cz
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Azylové domy poskytuji pobytové sluzby rodinam nebo matkam s détmi v nepfiznivé socialni situaci
spojené se ztratou bydleni. Nabizi pfechodné ubytovani matek nebo rodi€¢l s nezletilymi détmi nebo
téhotnym Zenam, které se ocitly v krizové socialni situaci spojené se ztratou bydleni nebo musely svuj
domov opustit z divodu zavazného ohroZeni Zivota, zdravi ¢i bezpeci. Azylovy dum je FeSenim pro
rodinné krize v pfipadech domaciho nasili, socioekonomickych potizi, ztraty bydleni nebo pfirodnich
katastrof. Kromé& ubytovani nabizi socialni poradenstvi, zprostfedkovani dalSich navaznych sluzeb,
osobni asistenci a aktivizacni programy a nabidku volno€asovych aktivit.

Azylové domy na Uzemi Stiedoceského kraje:

Azylovy diim sv. rodiny pro matky s détmi — Sedi¢any

Azylovy diim Kladno — Dubi — www.zsi-kladno.cz

Azylovy diim Kladno, o. p. s. — azylovydumkladno.wz.cz

Azylovy diim pro matky s détmi — Beroun

Azylovy diim Pristav - Oblastni charita Kutna Hora - www.charita.kh.cz
Azylovy dam Mélnik

Azylovy diim mésta Pribram

Dam pro matky s détmi Diakonie CCE - Vlagim

Azylovy diim sv. Gerarda pro matky s détmi v tisni - Brandys nad Labem
Azylovy dim svaté Ludmily - Novy Knin - www.charita.novyknin.net

VVVVYVYVYVVYVYYVYYVY

PROGRAMY PRO RESENi SPORNYCH PRIPADU - RODINNA MEDIACE

Rodinnd mediace nabizi pomoc pfi feSeni sporu za u€asti mediatora, ktery spor nerozhoduje, ale
pomaha stranam nalézt vlastni, pro vSechny pfijatelné feSeni. Rodinna mediace muze pomoci pred
rozvodem, pfi rozvodu a po rozvodu rodi¢lt. Mediator pomaha rodi¢im uzavfit dohodu, ktera upravuje
zpusoby péce o déti aj. Dale mediace miize pomoci v oblasti mezigeneracnich vztahl, majetkovych
zalezitostech, nedorozuméni v rodinném souZiti a;.

Na tuto ¢innost se zamérfuje napf.:

Asociace mediatorti CR

Poskytuje mediaéni sluzby a poradenstvi v oblasti feSeni konfliktd a vyjednavani, Skoleni instituci a
jednotlivet v technikach efektivni komunikace, vyjednavani, facilitace a prevence a feSeni konfliktd.
WWww.amcr.cz

Spole¢nost pro feSeni sportl, o. s.

Spolecnost se zaméfuje pfedevSim na podporu rozvoje rodinné mediace - zejména pfi rozvodu a
porozvodovém rozdéleni majetku, pfi rozhodovani o svéfeni déti do péce, dale na spolupraci se
socialnimi odbory jednotlivych obecnich ufadl a souda.

WWW.resenisporu.cz

Sluzby rodinné mediace nabizi také nékteré Poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy.

Uziteéné odkazy:

Rodina u soudu - rodinausoudu.mujblog.info
Rozvod manzelstvi - www.rozvodmanzelstvi.cz
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PROGRAMY SANACE RODIN A TERENNi PRACE S RODINAMI

Tyto programy jsou ureny pro rodiny, jejichz déti jsou ohrozeny umisténim mimo vlastni rodinu nebo
jsou v ustavni vychoveé jiz umistény. Cilem je sanace narusenych funkci v rodiné. Prostfednictvim
dlouhodobé terénni podpory a poradenstvi pomaha upravit vnitfni rodinné prostfedi a hledat
alternativni feSeni problému rodiny. Podporuje a posiluje rodi¢ovské dovednosti, pomaha pfi domaci
pripravé déti, douCovani a motivaci k lepsi dochazce, zajistovani volnoasovych aktivit, aj.

Témto programim se na Uzemi kraje vénuje:

Poradna pro obéanstvi, obéanska a lidska prava - Praha

Poskytuje terénni sluzby v rodinach s détmi, u nichz je vyvoj ohrozen v disledku dopadud dlouhodobé
krizové socialni situace, kterou rodi¢e nedokazi sami bez pomoci pfekonat. Soucasti programu je
socialni a pravni poradenstvi, pomoc pfi hledani feSeni obtizné Zivotni situace prostfednictvim terénni
asistence. Aktivity sméfuji k zachovani nebo obnoveni funkci rodiny v pfirozeném prostredi klient(l za
pomoci profesionala pomahajici profese.

www.poradna-prava.cz

STREP, o. s. - Ceské centrum pro sanaci rodiny

Realizuje sluzby v oblasti pée o rodiny s détmi v tiZivych situacich. Aktivity jsou zaméfeny na
ochranu a pomoc détem, které jsou ohroZeny dysfunkci vlastni rodiny. Poskytuje sluzby, které
pomahaji upevriovat a rozvijet rodiCovské dovednosti, zdravy vyvoj ditéte, dale pfedchazet soudnim
zasahim do vychovy vroding, zprostfedkovat a rozvijet kontakt déti umisténych v Ustavnich
zafizenich s rodinou a podporovat zmény v rodiné, které napomohou navratu ditéte. Stfediska se
nachazi v Beroung, Kladné a Praze.

www.strep.cz

Spolecné k bezpedi o. s. - Kladno

Poskytuje socialnéaktiviza€ni sluzbu pro rodiny s détmi, jejimz cilem je pfedevS§im zachovani nebo
obnoveni funkci rodiny v jejim pfirozeném prostfedi a udrzeni ditéte v podminkach funk&ni rodiny.
NejCastéjsi problémy, které fesi, jsou zaskolactvi, vychovné problémy v rodinach, opomijeni 1ékaiské
péce, uzivani navykovych latek v rodinach, domaci nasili, pfedluzenost apod. Zamé&fuje se zejména
na mensi obce v zadpadni a severni &asti StfedoCeského kraje, kde jsou socialni sluzby tohoto typu pro
klienty asto méné dostupné, nez ve vétSich méstech.

www.spolecnekbezpeci.cz

Jekhetani Luma - Spole¢ny Svét, o. s. — Mlada Boleslav

Prostfednictvim poradenstvi a asistence pomaha rodinam s détmi, osamélym rodi¢dm, nahradnim
rodinam v socialni a zivotni krizi. Cilem ¢&innosti je ziskavani a prohlubovani zakladnich socialnich
dovednosti klientt pfi vychové ditéte, vedeni chodu domacnosti apod. Dale nabizi pomoc rodi¢lim,
jejichz dité bylo umisténo do ustavni vychovy, s udrzenim kontaktu a pokud je to mozné, tak i s
navratem do rodiny. Také nabizi pomoc rodi€¢um, ktefi maji problém s kontaktem se svym ditétem.
www.luma-mb.cz

Klub Betlém - Lochovice

Nabizi psychosocidlni sluzby, poradenstvi a zajmové aktivity na podporu sanace rodin zvlasté tam,
kde je dalSi vyvoj ditéte ohrozen dopadem nepfiznivé socialni situace. Daraz je kladen na pomoc
rodinam ohrozenym socialnim vylou¢enim nebo rozvodem, zvlasté pak osameélym matkam, které
s obtizemi zvladaji péci o dité. Détem v krizové situaci umozriuje ventilovat traumatické prozitky a
rozvijet dovednosti a znovu najit pocit fadu a jistoty.

www.beroun.farnost.cz

HoSt Home — Start CR - Praha

Cilem cinnosti sdruzeni je podpora stability rodicl, vytvofeni harmonického prostfedi pro zdravy vyvoj
ditéte a posileni pocitu rodicovské identity. Nabizi pomoc rodic¢im pecujicim o dité mladsi 6 let
prostfednictvim vySkolenych dobrovolnikd, ktefi dochazeji do vybrané rodiny a napomahaji
prekonavat dusledky nepfiznivych zivotnich udalosti (odchod nebo Umrti jednoho z rodicli, osamélost,
nezaméstnanost, zavazné zdravotni postizeni rodic¢l nebo déti aj.)

www.hostcz.org
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Dam tfi prani - Praha

Poskytuje diagnostické, terapeutické, poradenské, socialnéaktivizani a socidlnépravni sluzby
rodindm v pfechodné i dlouhodobé krizi, rodindm s détmi s poruchami chovani nebo s téZkym
pribéhem vyvojovych krizi v puberté a adolescenci, pro nezletilé téhotné divky nebo détem
vystavenych domacimu nasili, syndromu CAN, tézkym konfliktim mezi rodici, aj.

www.dumtriprani.cz

Fond ohrozenych déti - Praha

Pomaha détem tyranym i jinak socialné ohrozenym, se zaméfenim na terénni socialni praci a sanaci
rodin.

www.fod.cz

Projekt ,,Teta u nas doma, aneb laskava teta v rodiné“ — Odbor socialnich véci MéU Neratovice
Cilem projektu je pomoc ohrozenym rodinam a posileni integrace déti a mladeze ohrozené socialnim
vylou€enim. Projekt se zaméfuje na znovuobnoveni stability rodiny a posileni kompetenci s dirazem
na minimalizaci hrozby odebrani ditéte z rodiny. Realizuje asistenci rodinam v pfirozeném prostfedi,
pfi niz jsou posilovany rodi¢ovské vztahy i vztahy v Sirsi rodiné.

Ztrata kontaktu srodiCem, zplsobena vykonem vazby ¢&i trestu odnéti svobody, ohrozuje
psychosocialni vyvoj ditéte. Programy podporuji udrzeni vztahu mezi rodi€em a ditétem, pomahaji
v navazovani preruSeného vztahu, poskytuji asistenci pfi navstévach a nabizi psychologickou a
socialnépravni podporu déti i rodica.

Tento program na uzemi CR v sougasné dobé rozviji:

Cesky helsinsky vybor — Program déti odsouzenych rodiéu

Cilem je posilovat rodinné vazby déti a jejich uvéznénych rodi€d. V ramci programu poskytuji
psychologickou a socialnépravni podporu détem i rodi€am, podporuji navazovani preruSeného
kontaktu mezi ditétem a rodi¢em prostfednictvim asistence pfi navstévach ve véznici.

www.helcom.cz

PROGRAMY SOCIALNIi INTEGRACE

Programy socialni integrace se zaméfuji na problematiku chudoby a socialné vylou€enych lokalit na
uzemi StfedoCeského kraje. Tyto programy usiluji o snizeni poc¢tu lidi zijicich v podminkach socialniho
vylou€eni a jejich integraci do spole€nosti. Prostfednictvim poradenstvi a asistence pomahaji lidem
z vylou€enych lokalit feSit problémy s bydlenim, vzdélavanim, nezaméstnanosti nebo dluhy. Programy
v sobé zahrnuji socialni, pravni nebo pracovni poradenstvi, socialnéaktivizaéni sluzby pro rodiny
s détmi, dou€ovani a také provozovani nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez.

Témto aktivitdm se na uzemi kraje vénuje napf.:

Clovék v tisni, 0. p. s.

Poskytuji poradenstvi obcim, podporuji vzdjemnou koordinaci a provazanost, statnich,
samospravnych a nevladnich instituci. Pfima péce o klienty zahrnuje terénni socialni praci,
poradenstvi, podporu vzdélavani v rodinach a volno€asovych aktivit v socialné vylou¢enych lokalitach
v Kladné, v Lib¢icich nad Vltavou a v Neratovicich.

www.integracniprogramy.cz

Farni charita Beroun

Poskytuje terénni program pro rodiny s détmi a mladez zijici v socialné vylou¢enych lokalitach. Nabizi
poradenstvi, zprostfedkovani kontaktu a pomoc pfi uplatiovani prav.

www.charita-beroun.cz
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Obéanské sdruzeni Prostor — Kolin

Realizuje terénni programy v socialné vylou¢enych lokalitach i mimo né na uzemi mésta Kolin a
blizkého okoli. Nabizi pomoc, podporu a poradenstvi lidem a rodinam v obtiZnych Zivotnich situacich,
kdy Casto dochazi k nahromadéni problém(, jako jsou napfiklad nedostacujici pfijmy, dluhy,
nezaméstnanost, Spatny stav bydleni, nizké vzdélani a kvalifikace.

WWW.0s-prostor.cz

ROMODROM, o. s.

Organizace realizuje projekt Romodrom pro regiony, jehoz cilem je integrace osob ohrozenych
socialnim vylou€enim. Poskytuji terénni sluzby v oblastech bydleni, uplatnéni na trhu prace, zavislosti,
prevence kriminality, dluhd a davek, diskriminace, problému ve Skole aj. Projekt pusobi v lokalitach:
Nymburk, Sadska a Tfebestovice, Beroun — Kraliv Dvur, Kladno — Dubi, Kro¢ehlavy, Kutna Hora —
Neskaredice.

www.romodrom.cz

Jekhetani Luma - Spoleény Svét, o. s. — Mlada Boleslav

Cilem organizace je prostfednictvim odborné pomoci poskytované v pfirozeném prostredi klientd
zlepsit socialni situaci, snizovat miru socialniho vylou€eni a chudoby jednotlivcd a rodin, nebo alespori
prohlubovani tohoto stavu zamezit. Pomoc pfi prosazovani prav a zajmd. Vychovné, vzdélavaci a
aktivacni sluzby. PUsobi na tzemi Mladoboleslavska a MnichovohradiStska

www.luma-mb.cz

Sdruzeni romskych obéanu - Lysa nad Labem

Cilem je vytvaret lepsi socialni podminky pro romskou populaci, od déti pfedskolniho véku, mladeze a
rodiny. Snahou sdruzeni je pomoci pfi vytvareni lepSiho socialniho, hospodafského a zivotniho
prostfedi, kultury, vzdélavani a to pFfedevSim partnerstvim mezi Skolami, vladou, nevladnimi
organizacemi a mistnim spole€enstvim.

www.jpc.cz/sdruzeni

Romea, 0. s. — Praha

Pusobi v socialni oblasti, vytvafi vzdélavaci programy a poskytuje poradenstvi obétem diskriminace.
Provozuje internetovou burzu prace a antidiskriminaéni linku 800 220 800 a webové stranky:
http://antidiskriminace.romea.cz.

http://romea.cz

Nova Skola, o. p. s. - Praha

Podporuje vzdélavani menSin, pfedevS§im RomU, dospélych i déti po celé republice. Vytvaii a
prosazuje postupy ve vzdélavani, které posiluji ob&anskou a multikulturni spole€nost. Realizuje
program ,Rozlety”, ktery je zaméfen na pomoc konkrétnim détem. Pomaha détem uspésné
absolvovat zakladni Skolu a pokraCovat ve studiu na Skolach stfednich. Déti mohou vyuzit moznosti
individualni péce dobrovolnikl, pomoci s vybérem vhodné stfedni Skoly a s tim, aby ustaly vyznamnou
zménu spojenou s prechodem ze zakladni Skoly na stfedni.

www.novaskola.org

Obéanské sdruzeni pedagogt Dité Chavoro — Lysa nad Labem

Obcanské sdruzeni poskytuje kazdodenni podporu predevsim romskym détem. Formou doucovani a
pomoci pfi pfipravé domacich ukol( déti dostanou moznost dokongit zakladni vzdélani a pokracovat
v dalSim studiu, které otevie nové pfileZitosti v jejich Zivoté.

Uziteéné odkazy:

Organizace zabyvajici se problematikou romskych mensin naleznete na:
http://romove.radio.cz/cz/clanek/19365
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DROGOVYCH ZAVISLOSTI
Cilem programi a sluzeb primarni a sekundarni prevence je pomahat jednotlivcim a rodinam
ohrozenym zavislostmi a dalSimi spoleCensky nezadoucimi jevy. Organizace poskytuji sluzby v oblasti
prevence, poradenstvi, psychosocialni pomoci, pobytové sluzby, sluzby nasledné péce, a také terénni
a terapeutické sluzby.

Organizace pusobici ve Stredoceském kraji:

>

>

\4
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PREVENCE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU A

Poradna pro rodice déti, zavislych na navykovych latkach — Kralupy nad Vitavou

Centrum drogové prevence a krizové pomoci — Kladno

Centrum primarni prevence a Centrum terénnich programti - Semiramis o. s. — Mlada

Boleslav (Kontaktni misto: Nymburk)
MAGDALENA, o. p. s . - Mni$ek pod Brdy

Cesta o. s. - Terapeuticka komunita pro mladez ve véku (15-16 let) — Revnice

Komunitni edukaéni centrum MAJAK - Kutna Hora
LéEebné sanatorium s. r. o. - Sadska

Medicentrum Beroun s. r. o. - Beroun

Peer program - Nedrog - Rakovnik

Sance - resocializaéni institut - Kladno

Terénni programy Prostor - Kolin

Organizace na Uzemi hl. m. Prahy:

YV V VY V V¥V

VvV vV VY ¥V V¥V VY V

Prev-centrum - Praha

ProPrev, o. s. — Praha 4

Stredisko pro mladez a RT "Apolinai" VFN — Praha 2
SANANIM, o. s. — Drogové informacni stredisko - Praha
Socialni poradna pii détském, dorostovém detoxikaénim centru
milosrdnych sester Sv. Karla Boromejského - Praha 1
SODA - centrum pomoci zavislym - Praha 4

Drop In o. p. s. —Praha 1

Dolééovaci centrum Magdaléna - Praha 4

ANIMA, o. s. pro péci o rodiny zavislych

Obéanské sdruzeni Zivot bez zavislosti — Praha 3

Triangl - Terapeutické stiredisko pro dité a rodinu - Praha

A.N.O. -Pravnicka poradna

Nemocnice
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Kontaktni centra poskytuji ambulantni nebo terénni sluzby osobam ohrozenym zavislosti na
navykovych latkach. Dale pak rodinam a blizkym osobam uzivatel(l drog nabizi poradenstvi, terapii, aj.

Kontaktni centra ve Stredoceském kraji:

K-centrum BeneSov

K-centrum Pribram

Kontaktni centrum Kolin

Kontaktni centrum Mlada Boleslav

Kontaktni centrum Helianna - Mlada Boleslav
Kontaktni centrum Nymburk

YV V V V V V

Uzite¢né odkazy:

Informacéni portal o ilegalnich a legalnich drogach - www.drogy-info.cz

Informaéni portal primarni prevence - www.odrogach.cz

Drogovy informacéni server - www.drogy.net

Casopis adiktologie - www.adiktologie.cz

Neuropsychofarmakologie a prevence drogovych zavislosti - www.If3.cuni.cz/drogy
Knihovna - knihovna.drogy-info.cz/rok.php

» Spolecenstvi proti Sikané — Praha 4
Sdruzeni se zaméfuje na pomoc obétem Sikanovani a na prevenci tohoto zavazného
celospole€enského problému. Pozornost je vénovana celému spektru Sikanovani, zejména
vSak Sikanovani ve Skolach a Sikanovani déti a mladeze vibec. Nabizi odbornou pomoc
obétem Sikanovani, jejich rodi€im a pfibuznym.
www.sikana.org

SLUZBY PRO DETI A MLADEZ SE ZDRAVOTNIM POSTIZENiIM A JEJICH RODINY

»,V8echny déti patfi do rodiny, i ty se zdravotnim postizenim. Rodiny by proto mély dostat takovou
podporu, aby své déti mohly mit doma.* (Mobilis, o. s.)

Ktomu je zapotfebi vytvaret takovou sit’ sluZeb, ktera rodindm péci o déti se zdravotnim postizenim
umozni. Jednd se napf. o sluzby osobni asistence, oSetfovatelské a rehabilitatni, dale pak
poradenstvi, respitni péce, pobytové sluzby, stacionare, podpora integrace déti do bézného Zivota,
podporované zaméstnavani prostfednictvim chranénych pracovnich mist a dilen, chranéné bydleni.

Sluzby pro déti se zdravotnim postizenim a jejich rodiny poskytuji na tzemi kraje tyto organizace:

Asociace rodi¢t a pratel zdravotné postizenych déti v CR, o. s.

Organizace s celorepublikovou plsobnosti prostfednictvim svych klubl sdruzuje vSechny, ktefi chtéji
aktivné pomoci zdravotné postizenym détem, mladezi a jejich rodindm. SnaZi se o rozvoj
informovanosti rodi€t v oblasti psychologie, specialni pedagogiky, pedagogiky, v socialni sféfe a o
celkovou podporu rodi¢l. Nabizi poradenstvi, klubovou a zajmovou c¢innost, pomoc pfi FeSeni
slozitych Zivotnich situaci, osobni asistenci, odleh€ovaci sluzby, rekondi¢ni, psychorehabilitacni a
integrani pobyty a také vzdélavaci kurzy a odborné seminare.

www.arpzpd.cz
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Regionalni kluby ve Stfedogeském kraiji:

A\

Klub Petrkli¢ - Smec¢no

Klub Slunecéni Dvir - Mukarov
Klub Sluni¢ko - Kutna Hora
Klub Kolin

Klub Klubi¢ko - Beroun

Klub Rosnic¢ky - Velké Prilepy

YV VVYVY

Informaéni centrum nadéje — Beroun

Nabizi poradenstvi pro rodiny se zdravotné postizenymi détmi, zapuljcuje kompenzacni a rehabilitacni
pomlicky, zajiStuje ,Portage program® - osobni asistenci po cesté do $kol i domu a individualni vyuku v
rodinach.

ALKA o. p. s. — Pfibram

Organizace sdruzuje rodiCe déti s vaznym télesnym a kombinovanym postizenim. Vykryva svou
aktivitou socialni, zdravotni a ¢astecné pedagogické sluzby, které v regionu nejsou dostupné, nicméné
jsou velmi dilezité a potfebné.

www.alkaops.cz

Obéanské sdruzeni VILLA VALLILA - Cerveny Ujezd u Votic

Poskytuje sluzbu chranéného bydleni, odleh&ovaci sluzby a dalsi asistenéni sluzby lidem se
zdravotnim postizenim a socialnim znevyhodnénim. Provozuje komunitni dm.

www.vallila.cz

Déti — Skola, 0. s. — Vysoky Chlumec

Ve spolupraci se Skolskym zafizenim umozZfiuje détem se zdravotnim postiZzenim u€astnit se
vzdélavaciho procesu ve tfidé se zvlastnim rezimem. Zajistuje dopravu déti svozem, osobni asistenci,
poradenstvi a pracuje s rodici.

Diakonie CCE Caslav

Cinnost organizace je zaméfena na poskytovani péde, pomoci a podpory lidem s mentalnim a
kombinovanym postizenim a jejich rodinam. Nabizi poradenstvi, odleh&ujici sluzby a také umoziiuje
rodicim déti s postizenim vyuzit dopravni sluzby.

www.diakonie-caslav.cz

Centrum sluzeb Slunce v§em, o. p. s. — Unhost’

Nabizi sluzby osobam se specialnimi potfebami (poradenstvi, chranéné bydleni, podporované
zaméstnavani, osobni asistence). Provozuje také Specialné pedagogické centrum Slunce a
Matefskou, zakladni a stfedni Skolu Slunce.

www.slunce.info

o. s. Rytmus — BeneSov

Poslanim je umoznit lidem se znevyhodnénim aktivni zapojeni a seberealizaci, zejména pfi
vzdélavani a pracovnim uplatnéni v béZném prostredi.

www.benesov.rytmus.org

Organizace na uzemi hl. m. Prahy:

PROSAZ - Spolecnost pro socialni rehabilitaci obéanti se zdravotnim postizenim

Cilem organizace je feSit potize zdravotné postizenych déti a mladeze. Nabizi pomoc pfi FeSeni potizi
charakteru zdravotniho, psychického, psychosocialniho, socialné pravniho ¢i tykajici se obecnych
problému Zivota se zdravotnim postizenim. Provozuje linku telefonické krizové pomoci a poradenstvi,
ktera slouzi zdravotné postizenym détem.

WWW.prosaz.cz
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CID - Centrum integrace déti a mladeze, o. s. - Praha

Nabizi klubové sluzby pro déti a maminky s détmi v Praze, tdbory a ozdravné pobyty pro déti zdravé,
déti se zdravotnim postiZzenim, déti socidlné ohrozené a rodiny s celé CR.

www.volny.cz/pecicka-cid

Obc¢anské sdruzeni AKORD -Praha 2

Poslanim a cilem sdruzeni je koordinace aktivit v oblasti zdravotnictvi, socialni péfe a Skolstvi,
realizace projektll zaméfenych na pomoc détem s vyvojovym postizenim, zejména na véasnou
diagnostiku a zachyt vyvojovych vad, rehabilitaci déti a jejich integraci do Skolskych zafizeni. DalSim
poslanim je podpora rodin, v nichz tyto déti Ziji.

www.dsakord.cz

Okamzik — sdruzeni pro podporu nejen nevidomych — Praha

Pomaha zrakové a jinak zdravotné postizenym, podporuje jejich samostatny Zivot a tvofivost.
Poskytuje osobni asistenci, privodcovskou sluzbu, poradenstvi zaméfené na otazky samostatného
zivota zrakoveé postizenych, aj.

www.okamzik.cz

Centrum zrakovych vad — Praha Motol

Jedna se o zdravotnické zafizeni specializované na komplexni péci o zrakové postizené vSech
vékovych kategorii.

www.fnmotol.cz

Willik - Ob¢éanské sdruzeni rodi€ti a pratel déti s Williamsovym syndromem - Praha

Nabizi rodinam prostor pro vzajemnou podporu a vyménu zkuSenosti. Usnadriuje rodindm pfistup
k odbornym informacim o problematice tohoto postizeni. Snahou je podpora integrace déti i
dospélych.

www.willik.tym.cz

Centrum Paraple — Praha

Pomaha lidem ochrnutym po poskozeni michy pFizplsobit se nové Zivotni situaci, zlepsit fyzicky a
psychicky stav, dosahnout co nejvétSi miry sobéstaCnosti a nezavislosti, vratit se do svého
pfirozeného prostfedi a ziskat pfedpoklady ke spoleCenskému a pracovnimu uplatnéni.
www.paraple.cz

Alfa Human Service - Praha 3

Organizace se vénuje pomoci lidem pecujicim o zdravotné postizené déti a také spravuje portal
Alfabet, internetovy informacni servis pro rodi¢e zdravotné postizenych déti a nejen pro né.
www.alfabet.cz

APLA - Asociace pomahajici lidem s autismem Praha, Stredni Cechy, o.Ss.

Nabizi psychologické a psychiatrické sluzby, poradenstvi, osobni asistenci, odlehovaci sluzby a
sluzby rané péce rodinam a détem s poruchou autistického spektra s cilem zlepsit kvalitu jejich Zivota
a umoznit zaclenéni do spole¢nosti. Nabizi také vzdélavani rodi¢li a odborniku, ktefi pecuji o déti
s poruchami autistického spektra. Poskytuje sluzbu Podporované zaméstnavani.

www.praha.apla.cz, www.apla.cz

Obéanské sdruzeni AUTISTIK — Praha 8

Organizace se zabyva ochranou prav obCanl s autismem a jejich rodin. Snahou je vytvafeni
podminek pro snazsi integraci obanll s autismem do spole€nosti a napomaha realizaci prava na
vzdélani a vychovu. Organizuje rehabilitacni, terapeutické a ozdravné pobyty pro rodiny s autistickymi
détmi a pravidelné pfednasky pro rodice.

www.volny.cz/autistik/

Obé&anské sdruzeni MAME OTEVRENO - Praha

Podporuje lidi se specialnimi potfebami — pfevazné s mentalnim postiZzenim a autismem - v obhajobé
jejich prav, uplatnéni na trhu prace a volno€asovych aktivitdch. Usiluje o rozvoj dobrovolnictvi,
zajistuje asistenéni sluzbu, pracovné tréninkovy program a provozuje informaéni poradenské centrum.
www.mameotevreno.cz
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Domov Racek, o. p. s. - Rakovnik

Poskytuje sluzby pro mladez a dospélé s mentalnim nebo télesnym postizenim. Provozuje denni
stacionar, nabizi praci v socialné terapeutické dilné, bydleni v chranéném byté a odleh&ovaci sluzby.
www.domovracek.cz

Centrum sluzeb Sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym - Hvozdy

Poskytuje sluzby socialni pé€e, socialni prevence a odborné socialni poradenstvi. Provozuje tydenni
stacionar pro osoby s mentalnim a kombinovanym postiZzenim, socialné terapeutické dilny.
www.sdm-hvozdy.cz

Ob¢anské sdruzeni PRAMEN — BeneSov

Pro déti se specialnimi potfebami a jejich rodiny organizuje odpoledni zajmové krouzky — vytvarny a
hudebni, cviceni, vikendova setkani, hippoterapii, pobyty na horach i letni prazdninové pobyty. Pro
rodi€e odborné seminare ...

www.pramen.xf.cz/index.htm

Obcanské sdruzeni Naruc - Dobfichovice

Provozuje denni stacionaf pro déti a mladez s mentalnim, té€lesnym nebo kombinovanym postizenim.
Cilem ob&anského sdruzeni je podpora vzdélani, vhodného pracovniho uplatnéni a samostatného
zivota znevyhodnénych spoluob&ant.

WWW.0S-naruc.cz

Integra¢ni centrum KLUBicko - Beroun

Provozuje denni a tydenni stacionaf a podporované zaméstnavani. Dale nabizi osobni asistenci,
poradenstvi.

klubicko.org

Specialni domov mladeze - Chotésice

Poskytuje socialni sluzby lidem s mentalnim, télesnym i smyslovym postizenim (pfipadné
kombinovanymi vadami). Provozuje tydenni stacionaf a praktickou 8kolu v ChotéSicich.
V Podébradech provozuje denni stacionaf pro osoby s mentalnim a kombinovanym postiZzenim ve
véku od 16 let a chranénou dilnu.

sdm.webnode.cz

Centrum 83 - poskytovatel socialnich sluzeb Mlada Boleslav

Poslanim organizace je poskytnout lidem s mentalnim postizenim od predskolniho véku do dospélosti
a jejich rodinam takové socialni sluzby, prostfednictvim kterych dojde k napInéni a uspokojeni jejich
specifickych potfeb v kazdodennim zivoté. Provozuje denni stacionaf, tydenni stacionaf, chranéné
bydleni a respitni péci.

www.centum83.cz

Denni stacionar Stéblo, o. s. — Borotice
Denni centrum pro déti a dospélé se specialnimi potfebami (télesnym, mentalnim, kombinovanym aj.).
www.steblo.org

Détsky rehabilitacni stacionar ZVONEK - Kladno

Zarizeni realizuje uceleny systém rehabilitace déti s kombinovanymi vadami. Nabizi denni komplexni
péci o déti predskolniho véku, které pro svilj zdravotni handicap nemohou navstévovat béznou
matefskou skolu.

www.zvonek-kladno.cz

Ustav socialni péée Kladno — Zahrada

Cilem je podpora lidi se specialnimi potfebami pfi jejich zaclefiovani do béZzného Zivota. Provozuje
tydenni stacionaf, denni stacionaf a chranéné bydleni.

www.zahrada-usp.cz

Méstské jesle a rehabilitaéni stacionar — Pfibram
Komplexni rehabilitacni, vychovna a specialni pedagogicka péce détem se zdravotnim postizenim.
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Rana péce je sluzba poskytovana ditéti a rodicim ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné
postizené, nebo je jeho vyvoj ohrozen v disledku nepfiznivé socialni situace. Sluzba je zamérena na
podporu rodiny a podporu ditéte s ohledem na jeho specifické potreby.

Cilem je snizit negativni vliv postiZzeni nebo ohrozeni a vytvaret pro dité a rodinu vhodné podminky
pro socialni integraci ditéte.

Rana péce ve Stredoceském kraji je poskytovana témito organizacemi:

» Stredisko rané péce pri Oblastni charité Kutna Hora - www.charita.kh.cz
Pasobnost: Kutnohorsko, Caslavsko, Kolinsko a Podébradsko

> Stredisko pomoci ohrozenym détem ROSA - www.spod.cz
» Stiedisko rané péce Slany - www.dumrodin.cz
> Diagnosticky ustav socialni péée v Tloskové — Neveklov - www.tloskov.eu

Strediska na GUzemi hl. m. Prahy:

Stredisko rané péée SPRP Praha - www.ranapece.cz

Stredisko rané péée Tamtam — Praha - www.tamtam-praha.cz

Stiedisko rané péée Diakonie CCE — Stodulky, Praha - www.rana-pece.cz
Diakonie CCE - stredisko Ratolest - Praha - www.ratolest.wz.cz

YV VY

Informace o rané péci a seznam stfedisek naleznete na strankach Asociace pracovnikd v rané pédi:
WWW.asociace-ranapece.unas.cz.

Jedna se o komplex sluzeb, které maji za cil poskytnout pecujicim ¢as k odpoCinku a dovolené,
zastup v dobé nemoci, hospitalizace aj. Cilem je podpora funk&nosti rodinného systému a zvySovani
kvality Zivota rodin se zdravotné postizenym ¢lenem.

> Stiedisko respitni péce Volno, o. s. - Kolin
Poskytuje ulevovou péci a komplexni poradenstvi pro rodiny déti s postiZzenim, s autismem a
dalSimi poruchami autistického spektra, s mentalni retardaci, s kombinovanym postiZzenim.
Ugelem sluzeb je, aby dité s postizenim mohlo i nadale Zit ve své rodiné.
www.volno-0s.cz

> Integracni centrum KLUBIicko - Beroun
Podpora rodin pecujicich o blizkého se zdravotnim postizenim, podpora funkénosti rodinného
systému a zvySovani kvality Zivota rodin. Dale nabizi osobni asistenci, poradenstvi, provozuje
denni a tydenni stacionaf a podporované zaméstnavani.
klubicko.org

> Centrum pro vSechny, o. s. — Nymburk
Nabizi respitni péci rodicim télesné a mentalné postizenych déti z Podébrad, Nymburka
a okoli. Integraéni aktivity vSem détem a mladezi, postiZzenym izdravym, ktefi maji chut’ si
spolu hrat, tvofit a sdilet spole¢né zazitky.
www.centrumprovsechny.cz

> Centrum 83 - poskytovatel socialnich sluzeb Mlada Boleslav
Poslanim organizace je poskytnout lidem s mentalnim postizenim od pfedskolniho véku do
dospélosti a jejich rodindm takové socialni sluzby. Mimo dalSi sluzby nabizi respitni péci.
www.centum83.cz
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> Statek VI€kovice, o. p. s. - VIckovice
Mezi hlavni cile organizace patfi vybudovani a poskytovani socialnich sluzeb - chranéné
bydleni a odlehCovaci sluzby pro mladé lidi s mentalnim postiZzenim a socialnim
znevyhodnénim.
www.statekvickovice.cz

> Centrum FILIPOVKA - Praha 4 ;
Nabizi mimo jiné odlehovaci sluzby pro déti ve véku 2 az 10 let ze Stfednich Cech.
www.hornomlynska.cz

> Deétské centrum Paprsek - Praha
Zabezpecluje komplexni péci o déti a mladé dospélé se zavaznymi, zvlasté kombinovanymi
postizenimi a o jejich rodiny. Poskytuje péci formou denniho pobytu, chranéného bydleni a
odlehCovaci sluzby. Péte se zaméfuje nejen na jedince s postizenim, nybrz na podporu celé
rodiny.
www.dcpaprsek.org

Odkazy vztahujici se k problematice:

Internetovy informacni servis pro rodice zdravotné postizenych déti - www.alfabet.cz

Portal o poruchéach autistického spektra - www.autismus.cz

Internetovy server poskytujici informace z oblasti zdravotniho postizeni - www.dobromysl.cz
Informaéni portal pro osoby se specifickymi potfebami - www.helpnet.cz

Odkazovy portal vytvoreny zdravotné znevyhodnénymi uréeny nejen pro né - www.eseznam.cz
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4.3 Vyznamné organizace pusobici v pé¢i o ohrozené déti na

narodni a mezinarodni Urovni

N

NADACE A NADACNi FONDY

Finanéni a materialni pomoc v oblasti péce o déti poskytuji nadace
a nadacni fondy. Nabizeji pfimou podporu jednotlivelim a rodinam
nebo podporuji riizné typy sluzeb pro déti a rodinu a rozvojové
projekty. K vyznamnym nadacim a nadaénim fondim v této oblasti
patfi:

NROS - Pomozte détem

Podporuje déti ohrozené a znevyhodnéné vychovnymi a vyvojovymi problémy, Zivotem mimo vlastni
rodinu, tyrdnim, zneuzZivanim a zanedbavanim, télesnym, duSevnim nebo smyslovym postizenim,
drogovou ¢i jinou zavislosti i jinymi nepfiznivymi zivotnimi podminkami.

www.pomoztedetem.cz

Nadace Tereza Maxova détem

Poslanim nadace je komplexni a konkrétni podpora a pomoc znevyhodnénym a opusténym détem a
snaha umoznit jim zdravy a bezpec¢ny Zivot v rodinném prostiedi. Podporuje aktivity, které zamezuji
odebrani ditéte z biologické rodiny a rozvoj viech stavajicich i novych forem nahradni rodinné péce.
Dale podporuje déti a mladé lidi vyrastajici mimo rodinné zazemi.

www.terezamaxovadetem.cz

Nadaéni fond J&T

Prioritné se snazi pomahat détem nemocnym, handicapovanym, opusténym a détem v nouzi.
Podporuje projekty zaméfené na péstounské rodiny, profesionalni péstounskou péci, détské domovy,
domovy na pUl cesty, chranéné bydleni, matky s détmi v azylovych domech a lidi v ohrozeni.
www.nadacnifondjt.cz

Nadace TATA A MAMA

Nadace poskytuje finan€ni podporu s cilem umoznit zdravy a bezpecny vyvoj ditéte v jeho vlastni
biologické roding&, dale umozZnit vyznamné zkraceni délky pobytu ditéte v Uastavni vychové
prostfednictvim podpory a rozvoje stavajicich i novych forem nahradni rodinné péce. A také umoznit
uspésné zapojeni ditéte po skonleni Ustavni vychovy do samostatného Zivota.

www.nadacetm.cz

Nadace NaSe dité

Pomaha tyranym, zneuzivanym, handicapovanym, ohrozenym a opusténym détem. Zaméfuje se na
vzdélavaci projekty v oblasti détskych prav a osvétovou ¢innost. Udéluje granty a vyfizuje individualni
zadosti o pomoc.

www.nasedite.cz

Vybor dobré vile — nadace Olgy Havlové

Cilem nadace je pomahat lidem, ktefi se pro svdj nepfiznivy zdravotni a socialni stav té€zko vclenuji
do spole€nosti a nemohou se bez pomoci druhych sami o sebe postarat. Podporuje mimo jiné
ohrozené rodiny s détmi, vzdélavani déti, déti z détskych domovl. Dale pak pfispivaji na pom(icky a
pobyty pro déti s postiZenim nebo volno€asové aktivity u déti v nahradnich rodinach.

www.vdv.cz

Nadace SIRIUS

Nadace se zamérfuje na podporu projektl, které pomahaji détem zlepSovat a rozvijet kvalitu jejich
Zivota. Téz pfipravuje portal vénujici se feSeni problému déti, ktery ma za cil poskytovat kompletni
informace a nastroje k u¢elné pomoci détem.

www.nadacesirius.cz
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Vize 97, Nadace Dagmar a Vaclava Havlovych

Nadace puUsobi hlavné v oblasti socialni, zdravotnické, vzdélavaci a kulturni. PFilezitostné organizuje
nebo podporuje rdzné pociny na poli pé€e o lidska prava a rovnéz reaguje na aktualni potfeby
spole€nosti. Podporuje v8echny spoluob&any, ktefi se vlastnimi silami nemohou dostat z téZké
situace, nebot’ maji néjaky handicap, at’ uz fyzicky, psychicky nebo socialni.

www.vize.cz

Nadaéni fond Rozum a Cit

Poskytuje finanéni a materidlni podporu péstounum, ktefi chtéji pfijmout dité z détského domova a
potfebuji pro to vytvofit vhodné podminky. Déale pak rodinam s vétSim poctem déti v nahradni rodinné
péci a rodinam, které vychovavaji dité se zdravotnim postizenim a také rodinam, které se snazi
zajistit trvalé bydleni pro dospivajici déti v péstounské pédi.

www.rozumacit.cz

Nadace Tat’any Kuchairové - Krasa pomoci

Ugelem nadace je zaji$téni finanéni, materiani, humanitarni, pravni, odborné, personalni nebo
vzdélavaci podpory a pomoci zdravoting, socialné & ekonomicky znevyhodnénym jedincim i
skupinam na Gzemi Ceské republiky i v zahraniéi.

www.krasapomoci.cz

Nadace Veolia

Podporuje mladé lidi Zijici v détskych domovech, ktefi se po dosazeni zletilosti chystaji udélat svij
prvni samostatny "krok do Zivota". Pomoc nadaéniho fondu spoc€iva v posilovani jejich samostatnosti
a sebevédomi, v podpofe pfi jejich studiu na stfedni nebo vysoké Skole a také ve sdileni &i pfedavani
zivotnich €i pracovnich zkuSenosti.

www.nfveoliavoda.cz

Konto Bariéry

Pomaha zlepsit zivot handicapovanym spoluob&anim. Pfispiva na rehabilitaéni a kompenzacni
pomucky, bezbariérové Upravy, vzdélani, sportovni aktivity a ozdravné pobyty. Podporuje chranéné
bydleni a domy na pul cesty.

www.bariery.cz

Olivova nadace

Poslanim nadace je zkvalitnit zdravotni a socialni pé&i o déti. Poskytuje podporu na vybaveni
zdravotnickou a pfistrojovou technikou nebo na nakup rehabilitacnich pomlcek a na lé¢ebné a
ozdravné pobyty déti.

www.olivovanadace.cz

Nadace Jedli¢kova Ustavu

Usiluje o integraci osob s postizenim do bézného Zzivota, o zamezeni socialni izolaci kazdého
Clovéka. Ve své pomoci se zaméfuje na déti a mladé lidi s télesnym a kombinovanym postizenim.
Cilem je poskytovat rychlou, konkrétni a G&elnou pomoc tam, kde je to v dané chvili nejvice
zapotrebi.

www.nadaceju.cz

Nadace Educa

Hlavnim poslanim je pomoc détem se studijnimi predpoklady, které vyrdstaji mimo rodinu,
v neuplnych rodinach nebo pochéazeji z rodin socialné slabsich.

www.nadace-educa.cz

Nadaéni fond manzelti Livie a Vaclava Klausovych
Podporuje vzdélani déti a mladych lidi ze socialné slabsich rodin a détskych domova.
www.nadacnifondklausovych.cz

Nadace 02

Podporuje projekty, které pfispivaji ke zlepSovani duSevniho i télesného rozvoje déti a mladeze.
www.nadaceo2.cz
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Nadace Open Society Fund
Nadace mimo jiné pfispiva na studijni pobyty pro stfedoskolaky a vysokoSkolaky v zahranici.
http://osf.cz/

Seznam nadaci a nadacnich fondd naleznete na: www.neziskovky.cz.

NESTATNI NEZISKOVE ORGANIZACE ZAMERENE NA OCHRANU LIDSKYCH PRAV:

Liga lidskych prav

Organizace se zabyva predevSim ochranou lidskych prav ve zdravotnictvi, prav déti, dodrzovani
lidskych prav ze strany policie, zvySovani ochrany obéti tyrani a nasilnych trestnych ¢ina.

www.llp.cz

Cesky helsinsky vybor

Usiluje o respektovani lidskych prav ve smyslu VSeobecné deklarace lidskych prav. Sleduje vyvoj
pravni Upravy, poskytuje socialni a pravni poradenstvi a podporu lidem v ohroZeni. Plsobi téz v
oblasti ochrany détskych prav.

www.helcom.cz

Clovék v tisni

Cilem organizace je pomahat v krizovych oblastech a podporovat dodrzovani lidskych prav ve svété.
Realizuje programy socialni integrace, humanitarni a rozvojovou pomoc, informacéni a vzdélavaci
projekty.

www.clovekvtisni.cz

ASOCIACE A INSTITUTY VZTAHUJICI SE K PROBLEMATICE PECE O OHROZENE
DETI:

Vzdélavaci institut ochrany déti, o.p.s. - www.viod.cz

Narodni institut déti a mladeze - www.nidm.cz

Utad pro mezinarodné&pravni ochranu déti - www.umpod.cz

Asociace nahradnich rodin CR - www.anrcr.cz

Asociace nahradni vychovy - www.anv.cz

Federace détskych domov( Ceské republiky - www.fddcr.cz

Klub pratel déti détskych domov(i — Nové Straseci - www.prateledetidd.cz
Spolecnost socialni pediatrie pfi CLS JEP

Asociace pedagogicko-psychologickych poraden, o. s. - www.apppp.cz
Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi CR - www.ippp.cz
Asociace pracovnikl specialné pedagogickych center - www.apspc.cz
Asociace poraden pro zdravotné postizené - www.apzp.cz

Asociace pracovnikl strfedisek vychovné péce - www.svphelpme.cz
Asociace vychovnych poradcq, o. s. - www.asociacevp.cz

Asociace $kolni psychologie - www.school-psychology.cz
Cesko-moravska psychologicka spoleénost - www.cmps.ecn.cz
Asociace manzelskych a rodinnych poradct CR, o. s. - www.amrp.cz
Asociace ob&anskych poraden - www.obcanskeporadny.cz

Asociace center pro rodinu — www.volny.cz/acer-cr

Asociace matefskych center - www.materska-centra.cz

Ceska asociace streetwork - http://streetwork.cz/

Asociace pracovnikl v rané péci - www.asociace-ranapece.unas.cz
Ceska asociace pracovniku linek divéry - www.capld.cz

Ceska asociace pro psychické zdravi - www.capz.cz

VVVYVYVVVVVVVYVVVVYVYVYVVYVYYVYYVYYVYY
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Centrum pro rozvoj pé¢e o duSevni zdravi — www.cmhcd.cz

Spoleénost socialnich pracovnik Ceské republiky - http://sspcr.unas.cz/

Asociace pracovnik( intervenénich center CR - www.domacinasili.cz

KOORDONA - Koalice neziskovych organizaci proti domacimu nasili - www.koordona.cz
Asociace vzdélavatell v socialni praci - www.asvsp.org
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5. Systém péce o déti zijici mimo vlastni rodinu ve StfredoCeském
kraji

Do systému pécCe o ohrozené déti je nutné zaradit téz systém péce o
déti vyrustajici mimo vlastni rodinu. Jedna se o pomérné rozsahlou
soustavu instituci a organ, které se podileji na vychové téchto déti.

Z tohoto diivodu vénujeme této oblasti samostatnou kapitolu.

Jestlize rodina neplini svou funkci, vychova ditéte je vdZné& ohroZena nebo naruena a jina vychovna
opatfeni nevedla k napravé nebo se rodi¢e &i osoby odpovédné za vychovu nemohou o dité ze
zavaznych dlivodl starat, mize soud dité umistit do nahradni vychovy.

Nahradni vychovou se rozumi:

= Nahradni rodinna péce
= Péce o déti v zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc
= Ustavni a ochranna vychova

Cilem této kapitoly je zachytit sou€asny stav uspofadani systému nahradni vychovy na Gzemi
Stfedoceského kraje.

NejCastéjSi duvody k umisténi ditéte do nahradni vychovy, které uvadéli dotazovani pracovnici
oddéleni socialné pravni ochrany déti ve StfedoCeském kraji v ramci naseho Setfeni byla nasledujici:

= Nepfizniva socialni situace rodiny

= Vychovné problémy ditéte (téZ na Zadost rodi¢u)

* Rodi¢e neplni svou rodi¢ovskou zodpovédnost (nevhodna péce rodicli, zanedbavani péce,
opusténi ditéte)

= Drogova ¢i alkoholova zavislost rodict

= Rodice ve vykonu trestu odnéti svobody

= Psychiatrické onemocnéni rodice

54



Rozum a Cit 2009

5.1 Nahradni rodinna péce ve Stredoc¢eském kra

Nahradni rodinna péce je formou péce, pfi které je dité vychovavano ,nahradnimi rodi¢i“ v prostredi
nejvice se podobajicimu Zivotu v pfirozené rodiné. Po institucionalni strance spadd do kompetence
Ministerstva prace a socialnich véci, na niz§im stupni je nahradni rodinna péce zajistovana krajskymi
Urady, povéfenymi obcemi a obcemi s rozsifenou plsobnosti.

Nahradni rodinna péce v sobé& zahrnuje tyto formy:

Svéfeni do péce jiné osoby nez rodice

Osvojeni

Péstounska péce

Péstounska péce na pfechodnou dobu

Péstounska péce v zafizeni pro vykon péstounské péce
Poru€enska péce

Pfi vybéru vhodné osoby da soud zpravidla pfednost pfibuznému. V rozhodnuti soudu je osobam,
které se stavaji zodpovédnymi za vychovu ditéte, vymezen rozsah jejich prav a povinnosti vuci ditéti.

K 31. 12. 2008 bylo ve StfedoCeském kraji svéfeno do péce jinych fyzickych osob nez rodi¢u 177
déti.

Jedna se o formu nahradni rodinné péce, pfi které vznikaji mezi osvojiteli a osvojencem vztahy jako
mezi rodi€i a détmi a mezi osvojencem a dalSimi pfibuznymi osvoijitele vztahy pfibuzenské. Osvojitelé
maji pfi vychové ditéte plnou rodiCovskou zodpovédnost a vzajemna prava mezi osvojencem a jeho
biologickou rodinou zanikaji. Nej¢astéji jsou do osvojeni umistovany déti, u kterych se predpoklada
méné problémovy zdravotni a psychomotoricky vyvoj a které je mozné pfedat do nahradni rodinné
péce pfedevsSim v raném véku, pokud je vyfeSen jejich pravni vztah s plvodni rodinou.

Ve StfedoCeském kraji bylo v roce 2008 svéfeno 54 déti do osvojeni a do péce budoucich osvoijitell
41 déti.

Jedna se o formu nahradni rodinné péce, kdy soud svéfi dité do péstounské péce péstounim a to
v pfipadé, Ze to vyZaduje zajem ditéte a jestlize osoba péstouna poskytuje zaruku fadné vychovy.
Péstoun je povinen o dité osobné pecovat a pfi péli o dité vykonava pfiméfené prava a povinnosti
rodi€u. Nema vyzivovaci povinnosti k ditéti. Pravo zastupovat dité a spravovat jeho zalezitosti ma jen
v béZnych vécech. Zakonnymi zastupci ditéte jsou nadale jeho rodiCe, jestlize nebyli v rodiCovské
zodpovédnosti omezeni, nebyli ji zcela zbaveni nebo nebyl-li jeji vykon pozastaven. V pfipadé
svéreni ditéte do péstounské péce neni vylou€en styk vlastnich rodic s ditétem.

Do péstounské péce jsou nejCastéji umistovany déti socialné osifelé, které potfebuji trvalou
individualni péci. Jedna se prfedevsSim o déti s rlznymi zdravotnimi ¢i psychomotorickymi obtiZzemi,
déti starSi, sourozenecké skupiny nebo déti jiného etnika. Patfi sem i skupina déti, u kterych brani
jejich svéfeni do osvojeni prekazky pravni, pfedevsim nesouhlas rodi¢u.

K 31. 12. 2008 bylo ve StfedoCeském kraji evidovano 633 péstounskych rodin. Béhem roku 2008
pfibylo na uzemi StfedoCeského kraje 156 novych péstounskych rodin (velké procento ¢inni rodiny
s pfibuzenskou formou NRP) a v priibéhu roku byla ukonena péstounska péce v 85 v péstounskych
rodinach.
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Jedna se o svéfeni ditéte do péCe osobam, které jsou zafazeny do evidence osob vhodnych k
vykonu péstounské péce na pfechodnou dobu. Dité se do této péce umistuje na:

» dobu, po kterou nemuze rodi¢ ze zavaznych davodu dité vychovavat

= dobu, po jejimz uplynuti Ize dat souhlas rodi€e s osvojenim

= dobu do pravomocného rozhodnuti soudu o tom, Ze neni tfeba souhlasu rodi€l k osvojeni

Bylo-li dité svéfeno do této péce, je soud povinen nejméné jednou za 3 mésice pfezkoumat, zda
dlvody k opatfeni dale trvaji.

V roce 2008 nebyl tento typ nahradni rodinné péce ve StfedoCeském kraji vyuZit.

Péstounska péce mulze byt vykonavana v zafizeni pro vykon péstounské péce. Zafizeni se zpravidla
zfizuji v samostatném objektu nebo v prostorach, které zfizovatel vybavi jako byt pro rodinu s vétSim
poctem déti. Zfizovatel zafizeni uzavira s péstounem pisemnou dohodu o vykonu péstounské péce v
zafizeni.

Ve StfedoCeském kraiji je provozovano 5 zafizeni pro vykon péstounské péce.

Jestlize rodiCe ditéte zemfeli, byli zbaveni rodiCovské zodpovédnosti, vykon jejich rodiCovské
zodpovédnosti byl pozastaven nebo nemaiji zplsobilost k pravnim tkonlim v plném rozsahu, ustanovi
soud ditéti porucnika, ktery bude nezletilého zastupovat a spravovat jeho majetek misto rodi¢a. Neni-
li to v rozporu se zajmy ditéte, ustanovi soud poru€nikem pfedevsim toho, koho doporudili rodice.
Nebyl-li nikdo takto doporucen, ustanovi soud poru¢nikem nékoho z pfibuznych nebo osob blizkych
ditéti nebo jeho rodiné, popfipadé jinou fyzickou osobu. Poruénik odpovida soudu za fadné pinéni
této funkce a podléha jeho pravidelnému dozoru. Zejména je povinen podavat soudu zpravy o osobé
poruCence a ucty ze spravy jeho jméni. Jakékoliv rozhodnuti poru€nika v podstatné véci tykajici se
ditéte vyZaduje schvéleni soudem.

Na vztahy porucnika (poru¢nikud) a ditéte se pfiméfené vztahuji ustanoveni o pravech a povinnostech
rodi€l a déti. Funkce poru¢nika nezaklada vyzivovaci povinnost k ditéti.

K 31. 12. 2008 bylo ve StfedoCeském kraji 221 déti v poru¢enské péci.

ORGANIZACE POSKYTUJiCi POMOC A ODBORNE SLUZBY V OBLASTI NAHRADNI
RODINNE PECE

Organizace pUsobici v oblasti nahradni rodinné péce poskytuji nahradnim rodi€lm a détem
vyrGstajicich v nahradnich rodinach poradenstvi, vzdélavani, doprovazeni, setkavani nahradnich
rodin a pomoc pfi zprostfedkovani nahradni rodinné péce. Déle nabizeji terapeutické sluzby,
organizuji svépomocné kluby a skupiny, pfipravné kurzy pro budouci osvojitele a péstouny a
podobné.

Organizace pusobici ve Stredoceském kraiji:

> Kolpingova rodina Smeé¢no
Pofada kurzy pro zadatele o nahradni rodinnou péci, pobyty pro rodiny a nabizi
psychoterapeutickou pomoc nahradnim rodinam.
www.dumrodin.cz

» Ob¢anské sdruzeni Rozum a Cit
Poskytuje vSestrannou podporu détem vyrlstajicim v nahradni rodinné péci a to
prostfednictvim podpurnych a vzdélavacich sluzeb nahradni rodiné. Nabizi poradenstvi,
setkavani, podplrné programy — doprovazeni, terapii, supervizi. Pofada pobyty pro rodiny.
wWww.rozumacit.cz
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> Obéanské sdruzeni MATA - sdruzeni nahradnich rodin Mladoboleslavska
Poskytuje podporu nahradnim rodinam v jejich specifickém ukolu vychovavat a pecovat o
prijaté déti. Sdruzeni organizuje klubovou €innost a volnoCasové aktivity pro déti a mladez v
nahradnich rodinach, pofada vikendové pobyty a zajiStuje pfednadky a besedy na vybrana
témata.
www.osmata.wz.cz

» ROSA - Stiedisko pomoci ohrozenym détem - Kladno
Nabizi sluzby pro rodiny s détmi v nahradni rodinné péci. Cilem je pomoc rodinam s adaptaci
na novou situaci a v pozdéjsi dobé pomoc se zvladnutim vychovnych zvlastnosti, které
adopce &i péstounska péce pfinaseji. Sluzby zahrnuji: psychologickou diagnostiku, specialné
pedagogickou diagnostiku, psychoterapii, klub nahradnich rodin, doméaci konzultace,
videotrénink interakci, hrackotéku a knihovnu.
www.spod.cz

> Klub péstouni Kutnohorska pfi stredisku Domek — Oblastni charita Kutna Hora

Cilem sluzeb je poskytnout podporu institutu péstounské péce v regionu Kutnohorska. Klub
se zaméfuje na zvySovani znalosti a dovednosti péstoun(, nazvySovani kvality vztahu
v péstounskych rodinach a také na prevenci syndromu vyhofeni u péstound. Schlzky jsou
koncipovany tak, aby pomohly rodinam pfi vytvareni harmonického rodinného prostfedi
formou pfedavani zkuSenosti, kontakt(i, dobré praxe. K dispozici je individualni vychovné
nebo socialni poradenstvi a také volno€asového aktivity pro déti.

www.charita.kh.cz

> Déti patfi domu, o. s. - Ritka
Cilem sdruzeni je pfispét ke snizovani poctu déti v ustavech podporou rozvoje a
zkvalitiovanim nahradni rodinné péée. Cinnost organizace se zaméfuje na rozvoj hostitelské
péce pro déti dospivajici v détskych domovech, sluzby respitni (odlehCovaci) péce pro rodiny
s pfijatymi détmi a poradenstvi pro nahradni rodiny, rodiCe, péstouny a zadatele o NRP.
www.detipatridomu.cz

Organizace na Uzemi hl. m. Prahy a organizace s narodni ptisobnosti:

> Asociace nahradnich rodin Ceské republiky
Cilem organizace je ochrana prav a zajmu nahradnich rodi€t a déti v jejich péci a zajisténi
dlstojnych podminek pro vykon nahradni rodinné péce.
Www.anrcr.cz

» Stredisko nahradni rodinné péce - Praha
Nabizi podporu a pomoc ohrozenym détem, zadatellim a novym nahradnim rodinam.
Zaméfuje se na rozvoj nahradni rodinné péce v CR. Poskytuje poradenstvi v oblasti NRP -
individualni a skupinové, terapii a pfipravu Zadatell. Organizuje kluby nahradnich rodic,
pobytové akce a seminare, realizuje projekt ,Nase romské dité*“.
www.nahradnirodina.cz

> Natama - Institut nahradni rodinné péce - Praha
Zaméfuje se na vyhledavani a pfipravu novych péstounskych rodi¢t, odborné provazeni
péstounskych a osvojitelskych rodin a poradenskou a terapeutickou praci s détmi i
s rodinami. Vénuje se také rozsifovani znalosti, zkuSenosti, védeckych poznatk(i a dobré
praxe nahradni rodinné péce.
www.natama.cz

» FOD - Fond ohrozenych déti - Praha
Poskytuje poradenskou a hmotnou pomoc nahradnim i potfebnym vlastnim rodinam s détmi
a porada poradensko-relaxa¢ni pobyty, letni détské tdbory a jednodenni akce pro péstounské
a osvojitelské rodiny. Provozuje sit’ zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc - Klokanek.
www.fod.cz
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> Détské centrum Paprsek — Praha
Podporuje déti a mladé dospélé se specialnimi potfebami. Poskytuje komplexni sluzby,
zejména formou denniho pobytu, nabidky poradenskych sluzeb a v pfipadé déti utlého véku
nabizi i ranou péci. Déle nabizi sluzby v oblasti ndhradni rodinné péfe — poradenstvi,
pfipravy zajemcl o nahradni rodinnou péci, jejich psychologické vysSetfeni.
www.dcpaprsek.org

» Sdruzeni SOS détskych vesnicek, o. s. - Praha
Cilem sdruzeni je poskytnout détem, které se ocitly mimo vlastni rodinu a nemaji moznost byt
umistény v adoptivni ¢i individualni péstounské péci, moznost vyristat v rodinném prostredi.
Provozuje SOS détské vesnitky Brno-Medlanky, Doubi a Chval€ov.
WWW.S0s-vesnicky.cz

> TRIADA - poradenské centrum, o. s. - Brno
Sdruzeni, mimo jiné, pofada vzdélavaci programy v oblasti nahradni rodinné péce pro
pracovniky vefejné spravy a socialnich sluzeb a organizuje ,Celostatni seminar NRP“.
www.triada-centrum.cz

» TRIALOG (Brnénsky institut rozvoje obcanské spole¢nosti) - Brno
Trialog rozviji poradenské a vzdélavaci aktivity na podporu spoluprace a komunikace mezi
ob&anskymi (nestatnimi) neziskovymi organizacemi, organy vefejné spravy a komercnimi
firmami. V oblasti nahradni rodinné péce nabizi vzdélavani - odborné kurzy a seminare pro
pracovniky nahradni rodinné péce.
www.trialog-brno.cz

> SDRUZENi PESTOUNSKYCH RODIN - Brno
Cilem sdruzeni je pomoci opusténym, socialné a zdravotné znevyhodnénym détem a mladym
lidem. Vydava celorepublikovy &€asopis ,Privodce nahradni rodinnou péci“ a usiluje o
prorodinné legislativni zmény v oblasti nahradni rodinné péce.
www.pestouni.cz

Portaly zabyvajici se nahradni rodinnou pé¢i:

Adopce.com - Informaéni portal o nahradni rodinné péci - www.adopce.com

Péstouni maji pravo na sluzby — Informaéni portal nejen o péstounské péci - www.pestounskapece.cz
RODINA.cz — Informacni portal o rodinné tématice - www.rodina.cz

Foérum nahradnich rodin - www.forumnr.cz

Webové stranky ,,V zajmu ditéte” - www.vzd.cz
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5.2 Institucionalni péce o ohrozené déti ve Stredoceském kraj

Ve StfedoCeském kraji je sit zafizeni institucionalni péce tvorena
velkymi i malymi zafizenimi internatniho i rodinného typu. Garantem
institucionalni péce o ohrozené déti je stat a tato pécCe je upravena
fadou pravnich predpisu. Zafizeni spadaji pod resort Ministerstva
zdravotnictvi CR, v jehoZ gesci je Ustavni vychova déti od narozeni
do tfi let véku. Ta je vykonavana v kojeneckych ustavech, détskych
centrech a v détskych domovech pro déti od jednoho do ffi let.
Vykon ustavni vychovy déti starSich tfi let je svéfen zafizenim, ktera
spadaji do gesce MSMT CR. Vykon Ustavni vychovy déti s télesnym
nebo mentalnim postizenim je svéfen zafizenim socialni péce v
gesci MPSV CR.

V zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy pracuji:

vychovatelé, uditelé, asistenti ulitele, specialni pedagogové, Iékafi,
zdravotni sestry, fyzioterapeuti, ergoterapeuti, arteterapeuti, rehabilitacni pracovnici, psychologove,
etopedi, socialni pracovnici, dobrovolnici, aj.

Prehled jednotlivych zafizeni ve StfedoCeském kraiji:

Zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc

Zdravotnicka zafizeni (kojenecké ustavy a détské domovy pro déti do 3 let)
Skolska vychovna zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy
Zafizeni socialni péce

Ve Stfedoleském kraji bylo k 31. 12. 2008 766 déti s nafizenou ustavni vychovou.
Ve StfedoCeském kraji bylo k 31. 12. 2008 9 déti s uloZzenou ochranou vychovou.

ZARIZENi PRO DETI VYZADUJICi OKAMZITOU POMOC

Jedna se o zafizeni institucionalni péce rodinného typu. Tato zafizeni poskytuji ochranu a pomoc
détem, které se ocitly bez jakékoliv péCe nebo je jejich zivot &i pfiznivy vyvoj vazné ohrozen. Dale pak
jedna-li se o déti zanedbavané, télesné nebo psychicky tyrané, sexualné zneuzivané a nebo o déti,
které se ocitly v prostfedi nebo situaci, kdy jsou zavaznym zplisobem ohrozena jejich zakladni prava.
Zafizeni pfijimaji déti bez ohledu na vék a umoznuji tak pfijeti i sourozenecké skupiny. Déti jsou do
zafizeni pfijimany pfimo, bez pfedchoziho pobytu v diagnostickém ustavu a to bud’ na zadost rodict
nebo samotného ditéte nebo na zakladé predbé&zného opatfeni. Ochrana a pomoc spociva v
uspokojovani zakladnich Zivotnich potieb, v zajidténi zdravotni péle a v psychologické a jiné nutné
péci.

Na uzemi Stredoceského kraje jsou provozovana tato zarizeni:

» Kojenecky ustav - Kolin

» Zafrizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc ,Klokanek“ - Hostivice
Fond ohroZenych déti, o. s. provozuje sit zafizeni po celé CR. ,Klokanek" je projekt, jehoz
cilem je nabidnout détem namisto ustavni vychovy pfechodnou rodinnou péci na dobu,
dokud se nebudou moci vratit zpét do své rodiny, nebo dokud pro né neni nalezena trvala
nahradni rodinna péce. Klokanky pfijimaji i novorozence, jejichZz matky utajené porodily mimo
zdravotnicka zafizeni.
www.fod.cz
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Zarizeni na uzemi hl. m. Prahy:

Zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc ,,Klokanek“ — Chabarovicka, Praha 8
Zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc ,,Klokanek“ — Laskova, Praha 4
Zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc ,,Klokanek® — Praha 10 - Stérboholy
Azylovy diim Pfemysla Pittra, DGm tfi pfani, o. s. - Praha 6

Détské centrum s komplexni péci a podptirnou rodinnou terapii pfi FTN - Praha 4
Détsky domov Charlotty Masarykové - Praha 5 — Zbraslav

VVVYVYYVYVYVY

Seznam osob povéfenych k vykonu socialnépravni ochrany déti je k dispozici na webovych strankach
MPSV CR: www.mpsv.cz.

ZDRAVOTNICKA ZARIZENi POSKYTUJICi USTAVNI A VYCHOVNOU PECI DETEM

DO 3 LET

Ustavni a vychovna péce o déti do 3 let véku je vykonavana ve zdravotnickych zafizenich spadajicich
do resortu Ministerstva zdravotnictvi. Do téchto zafizeni jsou umistovany déti, jejichz vyvoj je vazné
ohrozen nevhodnym domacim prostfedim nebo jimz nelze ze zdravotnich, zdravotné-socialnich nebo
socidlnich divodu zajistit péci ve vlastni rodiné, popfipadé nahradni rodinnou péci.

Zafizeni jsou ¢lenéna na:
= Kojenecky ustav, ktery poskytuje péci détem od 0 do 1 roku

= Détsky domov pro déti do 3 let

Zarizeni ve Stredoceském kraji:

Y

Kojenecky ustav Kolin

Détsky domov Kladno

Détsky domov Milovice

Détsky domov Strancice

Détsky domov pii Klaudianové nemocnici Mlada Boleslav

YV V VYV

Kojenecké ustavy, détska centra a détské domovy do 3 let na izemi hl. m. Prahy:

> Détské centrum s komplexni péci a podptrnou rodinnou terapii pfi FTN - Praha 4
> Deétsky domov Charlotty Masarykové - Praha 5 — Zbraslav
» Détsky domov Hillary Clinton - Praha 10

V roce 2008 bylo ve StfedoCeském kraiji pfijato 213 déti do kojeneckych ustavlil a détskych domovu
pro déti do 3 let. Propusténo bylo ve stejném obdobi 210 déti (do viastni rodiny — 109, do osvojeni —
57, do jiné formy nahradni rodinné péce — 14, do détského domova pro déti starsi 3 let — 22, do
ustavu socialni péCe — 3 a do jiného typu — 5 déti). ]

Zdroj: Cinnost kojeneckych uUstavu a détskych domovu pro déti do tfi let a dalSich zafizeni pro déti v roce 2008. UZIS, 2009.

V souCasné dobé se kojenecké uUstavy a détské domovy transformuji na détska centra, ktera
poskytuji komplexni pé&i o déti. Ukolem détskych center je zejména diferencialni diagnostika,
prognéza (zdravotni i socialni), poradenstvi, terapie a socialnépravni ochrana. Dale vykonavaji také
praci s biologickymi a nahradnimi rodici, programy zvySujici rodi¢ovské schopnosti, provozuji pokoje
pro matky s détmi a poskytuji zacvik v péci o dité. V détskych centrech plsobi socialné pediatricky
tym — lékar (socialni pediatr), psycholog (klinicky), specialni pedagog, rizni terapeuti (fyzioterapeut,
muzikoterapeut, arteterapeut apod.).
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Seznam zdravotnickych zafizeni ve StfedoCeském kraji naleznete na:
www.kr-stredocesky.cz/portal/odbory/zdravotnictvi/.

SKOLSKA VYCHOVNA ZARIiZENi PRO VYKON USTAVNi A OCHRANNE VYCHOVY
Skolska vychovna zafizeni zajistuji Gstavni a ochrannou vychovu détem a mladezi ve véku od 3 do18
let nebo do ukoncCeni pfipravy na povolani, nejdéle vdak do véku 26 let. Poskytuji také péci détem
cizincli bez doprovodu. Ugelem zafizeni je zajistovat détem na zakladé rozhodnuti soudu nahradni
vychovnou péci v zajmu jeho zdravého vyvoje, fadné vychovy a vzdélavani. Détem je poskytovano
plné pfimé zaopatfeni, vzdélavani, zdravotni péce a vécna pomoc pfi odchodu zletilych ze zafizeni.

Zarizeni pro vykon Ustavni péce:

Diagnosticky ustav

Détsky domov

Détsky domov se Skolou
Soukromé détské domovy
Vychovny ustav

Vychovny ustav se 8kolou
Vychovny Ustav pro mladez
Zafizeni pro déti cizince

Seznam zafizeni Ize nalézt v rejstiiku $kol a $kolskych zafizeni na webovych strankach MSMT:
rejskol.msmt.cz.

Diagnosticky ustav je Skolské zafizeni pro déti, u nichZ se rozhoduje o dalSim umisténi do zafizeni
pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy, pfipadné o podminkach navratu zpét doml nebo
k pfibuznym €i do péstounské péce. Zafizeni zajiStuje komplexni diagnostiku ditéte a jeho ukolem je
analyzovat problémy a vypracovat vychovna doporuceni, ktera budou realizovana v nasledném
zarizeni, do néhoz bude dité v budoucnu umisténo. Kromé diagnostického poslani ma také ukoly
vzdélavaci, terapeutické, vychovné a socialni. Pfijima déti s nafizenou uUstavni nebo ochrannou
vychovou, na zakladé predbézného opatfeni a nebo déti, o jejichz umisténi pozadali zakonni zastupci
ditéte ci dité samo (tzv. dobrovolné pobyty).

Déti jsou rozmistovany do rGznych typl Skolskych zafizeni. Jedna se o détské domovy, détské
domovy se Skolou, specidlni 8koly internatni nebo vychovné ustavy.

Diagnosticky ustav vede evidenci déti v zafizenich ve svém Uzemnim obvodu a zajiStuje metodické
vedeni, koordinaci a ovéfovani ucelnosti postupu a vysledku vychovné prace v téchto zafizenich.

Diagnostické ustavy na uzemi hl. m. Prahy a ve Stredoceském kraji:

Détsky diagnosticky ustav - Dobfichovice

Détsky diagnosticky ustav, zakladni Skola — U Michelského lesa, Praha 4
Diagnosticky Ustav pro mladez — Praha 2

Diagnosticky ustav pro mladez — Praha 4 — Hodkovicky

Diagnosticky ustav pro déti (cizince) - Praha 5§

VVVYVYYVYYV

61



Rozum a Cit 2009

Do détského domova mohou byt umistovany déti ve véku zpravidla od 3 do 18 let, nebo do ukongeni
pfipravy na budouci povolani (studia), nejdéle do 26 let. Jsou sem umistovany také nezletilé matky
spolu se svymi détmi.

Ugelem détského domova je zajistovat pédi o déti s nafizenou Ustavni vychovou, které nemaiji
zavazné poruchy chovani. Tyto déti se vzdélavaji ve Skolach, které nejsou soucasti détského
domova.

Sit’ détskych domovt ve Stiedoc¢eském kraji:

A\

Détsky domov Lety

Détsky domov Nové Straseci
Détsky domov Ledce — Smeéno
Détsky domov Sazena - Velvary
Détsky domov Nymburk

Détsky domov Zrué¢ nad Sazavou
Détsky domov Prestaviky

Détsky domov Solenice

Détsky domov Krnsko

Détsky domov Kralupy nad Vitavou
Détsky domov Unhost’

Détsky domov Chlistov, Racek — BeneSov
Détsky domov Pysely

Détsky domov Sazava

Détsky domov Kladno

Détsky domov Unhost’

Détsky domov Stochov

VVVYYVYVVYVYVYVVVYYVYYVVY

Détské domovy na Uzemi hl. m. Prahy:

> Détsky domov — Praha - Dolni Pocernice
> Détsky domov — Praha - Klanovice

Jedna se o zafizeni, jejichz snahou je vytvafet vychovné podminky, které se pfibliZzuji modelu
détského domova rodinného typu. Kapacita zafizeni byva mensi a dliraz je kladen také na
psychologickou a terapeutickou péci o svéfené déti.

Na uzemi kraje jsou provozovany tyto soukromé a cirkevni détské domovy:

> Soukromy détsky domov SOS 92, o. p. s. - Korkyné
» Husitsky détsky domov s chranénym bydlenim v Dubenci u Pfibrami, o. p. s.
> Détsky domov ,,Pepa“ - Lazec

Na uzemi hl. m. Prahy:

> Deétsky domov Radost, Praha 10
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Ugelem t&chto détskych domov(i je zajistovat pé&i s vychovné léSebnym rezimem pro déti se
zavaznymi poruchami chovani, vyzaduiji-li vychovné |é€ebnou péci pro pfechodnou nebo trvalou
dusevni poruchu, pro déti s ulozenou ochrannou vychovou a dale pak pro nezletilé matky a jejich déti.
Jedna se o déti, které maji psychopedicke, etopedické a psychiatrické problémy.

Détské domovy se Skolou ve Stredoceském kraji:

Détsky domov se Skolou Slany

Détsky domov se Skolou Naéeradec

Détsky domov se Skolou Bychory, Kolin

Détsky domov se Skolou Libéchov

Détsky domov se Skolou Jetfichovice, Sedlec — Préice

YV VVYVY

Vychovné ustavy poskytuji péli détem se zavaznymi poruchami chovani, u nichZz byla nafizena
ustavni vychova nebo uloZena ochrannéa vychova. Do vychovného ustavu mohou byt umistény i déti s
ochrannou vychovou stardi 12 let, mimofadné i déti se zvlasté zavaznymi poruchami chovani
s nafizenou Ustavni vychovou. Ugelem zafizeni je pfedevsim vychovna a vzdélavaci ginnost. PFi
vychovném Ustavu se zfizuje zakladni €i stfedni Skola. Nékteré Ustavy také zfizuji oddélené vychovné
skupiny pro nezletilé matky a jejich déti nebo pro déti vyzadujici vychovné l1éCebnou pédi.

Vychovné ustavy na Gzemi Stiedoceského kraje:

» Vychovny ustav Kutna Hora
» Vychovny ustav pro chlapce Obofisté
> Détsky vychovny ustav Libéchov

Vychovné ustavy na uzemi hl. m. Prahy:

» Vychovny ustav Kli€ov - Praha 9

Na Uuzemi kraje Vysocina je provozovan:

> Vychovny Gstav pro nezletilé divky a matky s détmi - Cernovice u Tabora

Zarizeni vykonava ¢innost diagnostického ustavu, détského domova se skolou, vychovného Ustavu,
stfediska vychovné péce a zakladni a praktické Skoly. Hlavni naplni prace zafizeni je integrace
nezletilych déti-cizinch bez doprovodu v Ceské republice pfi zachovani a respektovani jejich
socidlnich, etnickych, kulturné-historickych a nabozZenskych zvyklosti. Zafizeni pIni dkoly
diagnostické, vychovné, vzdélavaci, terapeutické a socialni.

Zarizeni na uzemi hl. m. Prahy:

» Zarizeni pro déti-cizince - Praha 5
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» Obcanské sdruzeni SES, SEbe- Spolu
Nabizi sluzby pro vychovatele détskych domovl a dalS§i pomahajici pracovniky, uditele,
klienty détskych domovl, rodice a dalSi. Mezi nejCastéjSi témata patfi napf. FeSeni
zatézovych situaci pfi praci s klienty détskych domovu, komunikace a spoluprace v tymu
pracovnik(, rozvoj profesnich kompetenci klientt pro uspésnou seberealizaci na volném trhu
prace, aj.
www.sebespolu.net

ZARIZENIi SPADAJICI DO RESORTU MINISTERSTVA SPRAVEDLNOSTI

Véznice pro mladistvé jsou zfizovany vedle zakladnich typ( véznic.

Na uzemi CR je toto zafizeni provozovano ve Svétlé nad Sazavou.

ZARIZENi PRO DETI SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Zafizeni pro déti se zdravotnim postizenim poskytuji zejména pobytové sluzby a dalSi doprovodné a
navazné sluzby. Pfevazné se jedna o koedukovana zafizeni, v nichz Ziji divky i chlapci, muzi i Zeny
rdzného véku.

Dfive se jednalo o ustavy socidlni péce, dnes jsou tato zafizeni povaZovana za zafizeni socialnich
sluzeb. Domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim dnes nahrazuji ustavy socialni pé€e pro mladez
a soucasny trend v poskytovani sluzeb pro osoby se zdravotnim postiZzenim vede k vétsi integraci a
otevienosti okolnimu svétu.

Do domovu pro osoby se zdravotnim postizenim byvaji umistovany déti se zdravotnim postizenim
(télesnym, organovym, mentalnim nebo kombinovanym). Pro vykon ustavni vychovy v téchto
domovech plati pfiméfené ustanoveni o pravech a povinnostech déti umisténych ve Skolskych
zarizenich pro vykon ustavni vychovy.

Vychova zahrnuje pfedskolni vychovu zajiStovanou v matefskych Skolach pfi ustavu, Skolni vzdélani
zajiStované pfi domové nebo mimo domov. ZajiStovana je také pfiprava na povolani, ktera se
uskute€nuje ve stfednich Skolach, odbornych ucilistich, stfediscich praktického vyu€ovani nebo ve
stfediscich zacviku pro jednotliva povolani pfi zafizeni nebo mimo zafizeni.

Péce je poskytovana formou celoro¢niho, tydenniho nebo denniho pobytu nebo také formou pobytu
na pfechodnou dobu.

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim na Uzemi Stredoceského kraje:

» Domov pod lipou, poskytovatel socialnich sluzeb — Lipnik
Poskytuje pobytové, socialni, vzdélavaci, vychovné a oS3etfovatelské sluzby lidem s
mentalnim a kombinovanym postizenim, s poruchami autistického spektra nebo lidem, ktefi
maji snizenou sobéstacnost, a jejichz Zzivotni situace vyzaduje pravidelnou podporu jiné
fyzické osoby. Soucasti domova jsou tfidy zakladni Skoly specialni.
domov-lipnik.w1.cz
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Domov Laguna - Psary

Nabizi pobytové sluzby détem, mladezi i dospélym lidem s mentalni retardaci. Sluzby
zahrnuji nejen profesionalni specialné pedagogickou péci, vychovu a vzdélavani, ale také
lidsky pFistup a podminky ke spokojenému zivotu. Soucasti domova je specialni Skola.
www.lagunapsary.cz

Diagnosticky Ustav socialni péce v Tloskové — Neveklov

Nabizi pobytové, denni i poradenské sluzby mladistvym od 16 let, mladym lidem a dospélym
s mentélnim postizenim a také odlehéeni osobam, které trvale pecluji o své blizké
s mentalnim postiZzenim. DalSi sluzby: denni stacionaf, chranéné bydleni, rana péce, socialni
rehabilitace ambulantni a pobytova.

www.tloskov.eu

Domov Mlada, poskytovatel socialnich sluzeb - Milovice

Denni stacionaf pro déti od 5 let. Dale poskytuje celoroéni pobytové sluzby pro déti od 3 let
véku a pro dospélé s télesnym, mentalnim nebo kombinovanym postizenim. Soudcasti
domova je tfida pomocné Skoly.

www.uspmilovice.cz

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Leontyn - Roztoky, Krivoklat

Pobytové sluzby pro déti od 11 let a dospélé, ktefi maji snizenou sobéstaCnost a snizenou
schopnost nebo dovednost uplatiiovat vlastni prava z divodu mentélniho postizeni, jejichz
situace vyZaduje pravidelnou podporu jiné fyzické osoby.

www.leontyn.cz

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim - Lochovice

Domov pro déti od 7 let a dospélé se zdravotnim postizenim. Soucasti domova je tydenni
stacionar, chranéné dilny a samostatné chranéné bydleni.

www.dzp-lochovice.cz

Integrované centrum socialnich sluzeb - Odlochovice / Ratméfice / Roudny

DalSi pracovisté: Ratméfice, Roudny.

Poskytuje sluzby détem a dospélym s mentalnim, télesnym i kombinovanym postizenim.
Soucdasti domova je Skola, chranéné bydleni a podporované zaméstnani.

WWW.ror.cz

Koniklec Suchomasty, poskytovatel socialnich sluzeb - Suchomasty

Pobytové sluzby pro déti od 11 let a dospélé s télesnym, mentalni a kombinovanym
postizenim a také s postizenim sluchovym a zrakovym.

www.koniklec-suchomasty.cz

Rybka, poskytovatel socialnich sluzeb — Neratovice

Pobytové sluzby pro déti od 7 let a dospélé s télesnym, mentalni nebo kombinovanym
postizenim.

www.rybka-neratovice.cz

Zahrada, poskytovatel socialnich sluzeb — Kladno

Poskytuje socidlni sluzby uréené détem, mladezi a dospélym se specialnimi potfebami, a to
od 6 let. Sluzby zahrnuji domov pro osoby se zdravotnim postizenim, tydenni a denni
stacionar a chranéné bydleni.

www.zahrada-usp.cz

Détsky domov a mateiska skola specialni - Beroun
Zafizeni pro déti a mladez s kombinovanym postizenim se zaméfenim na zrak, sluch a
hluchoslepou.

Zvonedéek Bylany, poskytovatel socialnich sluzeb — Cesky Brod

Poskytuje pobytové sluzby pro déti a dospélé s télesnym, mentalnim nebo kombinovanym
postizenim.

www.uspbylany.cz
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Domov Svaty Jan, poskytovatel socialnich sluzeb - Svaty Jan

Poskytuje socialni sluzby mladezi a dospélym osobam s mentalnim postizenim a osobam s
mentalnim postizenim v kombinaci s postizenim télesnym nebo smyslovym. Nabizi svym
klientdm dlouhodobou podporu a dale pak podporu samostatného bydleni a odleh&ovaci
sluzby.

www.domovsvatyjan.cz

Centrum U Bartoloméje — Kutna Hora

Poskytuje individualni péci détem, mladezi a dospélym s mentalnim a kombinovanym
postizenim ve véku od 3 let, o které se rodina nemuze starat.

www.uspubartolomeje.info

Krok - Kamyk nad VItavou
Poskytuje socialni, vychovné a rehabilitacni sluzby pro déti a mladez s postizenim.

Centrum pro zdravotné postizené pii USP - Mlada Boleslav

Ustav socialni péée Rataje nad Sazavou - lvan

Domov Vrany, poskytovatel socialnich sluzeb - Vrany

Domov Svojsice

Domov Pod Skalami Kurovodice, poskytovatel socialnich sluzeb - Mnichovo Hradisté

Domov Na Hradku, poskytovatel socialnich sluzeb — Beévary - Cerveny Hradek
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5.3 Psycho-socialni pomoc détem vyrtstajicim mimo vilastni

rodinu

Mezi zakladni potfeby déti patfi potfeba jistoty a bezpedi. Tato potfeba je vSak u déti vyrustajicich
mimo vlastni rodinu zasadné naruSena. Déti v nahradni vychové se potykaji s rdznymi formami
psychické zatéze, maji za sebou traumatické zkusenosti a museji Celit velkym zménam ve svém
Zivoté — odebrani z rodiny a pobyt v ustavnim zafizeni nebo v nadhradni rodiné. Pfi svém dospivani a
osamostatiiovani pak byvaji ohrozeny socialnim vylou¢enim — mohou se ocitnout ve finanéni
nejistoté a v prostfedi bez pevnych vztahu a podpory. Je proto dllezité pomahat détem rozvijet jejich
Zivotni pfibéh, zpracovat traumatické zaZzitky, vénovat péci budovani zdravého sebevédomi, vést je
k pfijeti vlastni osobnosti, identity, k pochopeni minulosti a k utvafeni vztah(l kolem sebe. Za timto
ucelem v sou€asnosti vznika jiz fada projektu, kterym se vénuji zejména nestatni subjekty.

ORGANIZACE PODPORUJICi ROZVOJ OSOBNOSTI DETi V DETSKYCH DOMOVECH

» Obcanské sdruzeni Letni dam
Pomaha formou pravidelnych socialnéterapeutickych pobytl a navstév v détskych domovech
détem a mladym lidem nalézat a vyuZivat zdroje vnitfni jistoty a vyrovnanosti sméfujici ke
spokojenému a plnohodnotnému zivotu. Cilem sluzeb je posileni souboru psycho-socialnich
schopnosti a praktickych dovednosti, které mladym lidem po ukonéeni uUstavni vychovy
umozni adaptovany a plynuly pfechod do samostatného zivota.
www.letnidum.cz

» o.s. ADRA - Dobrovolnické centrum Protéz
Pomaha détem umisténym v nahradni vychovné péci. Realizuje projekt zaméfeny na
navazani a péstovani vztahu s biologickymi rodinami, na pomoc témto rodinam ve zlepSeni a
stabilizaci poméru tak, aby bylo pro déti vytvofeno zazemi pro dalsi Zivot.
www.adra.cz

» Muzy détem, o. s.
Hlavni Cinnosti je pfiprava dospivajicich klientd zafizeni Ustavni péce na uskali realného
Zivota a arteterapeutické plsobeni uvnitf téchto zafizeni.
www.muzydetem.cz

» Obc¢anské sdruzeni Provazek
Poskytuje vSestrannou pomoc a podporu opusténym détem v kojeneckych Ustavech a
détskych domovech, za ucelem snizeni dopadu citové deprivace a na psychickou stranku
ditéte. Sdruzeni se snazi oby&ejnym lidskym kontaktem o dosahnout co nejvétSiho rozvoje
samostatnosti déti a smysluplnosti jejich Zivota, jejich zaglenéni do spole€nosti.
www.provazek.org

> Obéanské sdruzeni Safran détem
Cilem je poskytnout détem nové stimulujici podnéty, které pfispéji k eliminaci citové a
senzomotorické deprivace a umoznit rozvoj jejich smyslového vnimani a prozivani.
os-safranek.cz

» Czech Humanitarian Association for International Help — Lede¢ nad Sazavou
Poskytuje pomoc lidem v tizivych Zivotnich situacich a pofada také vychovné-vzdélavaci
pobyty uréené détem z détskych domovd, které jsou zaméreny na osobnostni rozvoj.
www.taria.org

» Rozmaryna, o. p. s.
Zaméfuje se na rozvoj socialnich dovednosti u déti v détskych domovech. Prostfednictvim
.programu ZA RUKU" pfedava détem z détskych domovu informace, snazi se predchazet
problémudm a rozviji jejich vztah k sobé i k okoli.
WWWw.rozmaryna-ops.cz
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oro mladé lidi odchazejici z ustavniho zarizeni

Programy pfipravujici na vstup do samostatného zZivota pomahaji mladym
lidem posilovat komunikaéni dovednosti, ziskavat praktické poznatky z
oblasti hledani a zajisténi prace, bydleni, vedeni samostatné domacnosti a
aktivniho traveni volného ¢&asu. Programy se zaméfuji na podporu
psychosocidlnich dovednosti, které vedou k snadnéj8§imu zaclenéni do
bé&Zného Zivota po odchodu z ustavni vychovy.

Tyto aktivity nabizeji napf.:

» Rozmaryna, o. p. s.
Pomaha mladym lidem odchazejicim z détskych domovu pfi vstupu do
samostatného Zivota. Nabizi provazeni pfi odchodu ze zafizeni, pomoc pfi
hledani zaméstnani, ma k dispozici tréninkova pracovni mista.
WWWw.rozmaryna-ops.cz

» Vhled, o. s.
Projekt SOS18 - Priprava na samostatny Zivot - je ur€eny mladym lidem vyrustajicim v
détskych domovech, ktefi budou v pribéhu nasledujicich 2 let vstupovat do samostatného
Zivota.
www.vhled-samovka.cz

» Stredisko nahradni rodinné péce
Projekt ,Kmotfi pfi détskych domovech® ma snahu pfispivat ke zkvalitnéni traveni volného
Casu déti vyrastajicich v détskych domovech. Déti z détskych domovl maji kromé Sirsi
nabidky volnoCasovych aktivit moznost navazat smysluplny vztah se starSim kamaradem
z prostiedi mimo domov.
www.nahradnirodina.cz

> Clovék hleda élovéka, o. s.
Pomoc détem a mladym lidem, vyrustajicim mimo svou biologickou rodinu v prostfedi Ustavni
vychovy, dale podpora a pomoc péstounskym a ohrozenym biologickym rodinam.
www.clovekhledacloveka.cz

DOMY NA PUL CESTY A STARTOVACI BYDLENI

Domy na pul cesty poskytuji pobytové sluzby a pomoc pfi FeSeni obtiznych socialnich situaci mladym
lidem zpravidla od 18 do 26 let véku, ktefi opoustéji Ustavni, popfipadé jina zarizeni, péstounské
rodiny nebo jsou propusténi z vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné 1é¢by. Nabizeji podporu
pfi rozvoji psychosocialnich a dalSich dovednosti dullezitych pfi vstupu do samostatného Zzivota.
Startovaci bydleni pomaha mladym lidem rozvijet navyky a dovednosti pro zvladnuti samostatného
bydleni. Pfidruzené sluzby pak pomahaji k podpofe samostatnosti, udrzeni prace a k posileni viastni
sebedulveéry.

Prehled zarizeni na izemi Stredoceského kraje:

» Duam na pul cesty — Klub pratel déti détskych domova, o. s. - Nové Straseci
www.prateledetidd.cz

» Dam na pitl cesty — Kralupy nad Vitavou
Arcidiecézni charita Praha
www.dpckralupy.cz

» Dam na piil cesty — Vlasim
www.vlasim.diakoniecce.cz
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» Husitsky détsky domov s chranénym bydlenim, o. p. s. - Dubenec u Pfibrami
www.domovdubenec.cz

> Azylovy diim Berounka - Beroun
www.grafart.cz/cckberoun

> Dam na pul cesty Kladno — Rozdélov
www.zsi-kladno.cz

Domy na pul cesty a startovaci byty na izemi hl. m. Prahy:

» Dam na pul cesty DOM - Praha 8
Podplirné terapeutické zafizeni zaméfené na rehabilitaci emocionalnich, psychickych i
socialnich nasledkt zanedbavani, nedostate¢né ¢&i nepfiméfené péce o dité vrodiné &i
institucionalni vychové. Nabizi bydleni na pfechodnou dobu, socialni poradenstvi a trénink,
psychologickou pomoc a podporu pro mladé lidi odchazejici z ustavni péce.
www.dom-0s.cz

> DOM - Program BYDLO - Praha
Startovaci byty uréené mladym lidem s vyS§Sim stupném rozvoje samostatnosti.
www.dom-0s.cz

> Domov na ptl cesty MAJAK - Praha 4
Poslanim MAJAKU je usnadnit zadatek samostatného Zivota socialng& znevyhodn&nym
mladym lidem, ktefi opoustéji institucionalni zafizeni nebo nahradni rodinnou vychovu nebo
v téchto institucich prozili ¢ast zivota. Cilem je postupné zapojeni téchto mladych lidi do
bézného zZivota ve spolecnosti tak, aby dokazali zit samostatné.
www.enyamajak.cz

> Byty na ptl cesty — Centrum SAMOVKA - Praha 10
Poskytuje psychosocialni podporu, vzdélavaci a materialni pomoc socialné ohrozenym
détem, vyrlstajicim mimo vlastni rodinu, zejména v détskych domovech nebo zafizenich
obdobného typu. Nabizi zvyhodnéné a startovaci bydleni pro mladé lidi opoustéjici ustavni
zafizeni. Déle nabizi podporu pfi hledani a udrZzeni prace, pfi jednani s ufady a vedeni
domacnosti.
www.vhled-samovka.cz

Domy na pul cesty naleznete na portalu sluzeb socialni prevence pro osoby ohrozené socialnim
vylouéenim provozované MPSV CR: sluzbyprevence.mpsv.cz.

PODPORA ZAMESTNANI

Cilem téchto programu je pfipravit nezaméstnané mladé lidi pro samostatny zivot a UspésSné zapojeni
na trh prace, podpora socialnich dovednosti potfebnych k samostatnému zivotu, prace s motivacemi
mladého c¢lovéka pro vstup do dalSiho vzdélavani a zaméstnani. Nékteré z projektll nabizeji
zaméstnani na chranénych pracovistich.

» DOM JOB centrum — Praha
Pomaha mladym lidem zdravotné& &i socialné znevyhodnénym Uspé&Sné se zapojit na trh
prace a pfekonat problémy s tim spojené. Nabizi pomoc pfi ziskavani pracovnich zkuSenosti
v femesliné dilné a obchodu ,Kosara“.
www.dom-0s.cz
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» Rozmaryna o. p. s. - Praha
Podpora mladych lidi v oblasti zaméstnavani, pfi ziskani uznatelné pracovni praxe a
pracovnich navyk(. Nabizi zaméstnani na tréninkovém pracovisti kavarna/galerie Rozmar na
dobu cca 7 mésicl na pozicich pomocny kuchaf, ¢isSnik, servirka aj.
www.cafe-rozmar.cz

Uzitecné odkazy:

SOS 18 - stranky pro mladé lidi odchazejici z détskych domovi - www.sos18.cz

Poradenstvi pro déti a mladez s nafizenou Ustavni vychovou - stranky Centra J. J. Pestalozziho
- www.otevridvere.cz

Oteviené seminaie zaméfené na problematiku ustavni vychovy déti a mladeze - Barevny svét
déti, o. s. - www.barevnysvetdeti.cz

Zdroj:

Verejné dostupné zdroje informaci (databéze, statistiky, webové stranky organizaci, prévni dprava CR - viz. pfiloha).
Dvorak, J.: Systém nahradni vychovy. Praha 2007.

Poradna pro ob&anstvi, obCanska a lidska prava: Zasahy vefejné moci do rodi¢ovskych prav a jejich dopad na
rodinny Zivot. Praha 2006.

Svobodova, M.; Vrtbovska, P.: Koncepce systému podpory a péce pro rodinu a dité.

Obcanské sdruzeni Rozum a Cit: Péstouni maji pravo na sluzby. Praha 2007.

5.5 Zavér kapitol

Systém pécCe o ohrozené déti zahrnuje Fadu organizaci, instituci a organt statni spravy. Jedna se o
rozsahlou sit' sluzeb a aktivit, které neni snadné koordinovat. Provazanost systému péce o ohroZené
déti je vSak vice nez potfebna. Cilem tohoto pfehledu je napomoci k zakladni orientaci a uvédoméni
si, jaké subjekty tento systém zahrnuje. Vyc&et neni jisté vyCerpavajici, pfinasi vSak zakladni orientaci
v celém systému a véfime, Zze bude dale ve své praxi a sitovani rozvijen.

Pozn.: PREHLED sluzeb pro ohroZené déti a rodiny ve Stfedodeském kraji bude doplnén tzv.
»-mapou sluzeb® do Cervence 2010. Tento pfehled planujeme umistit na webové stranky Krajského
Ufadu StfedoCeského kraje.
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6. Souhrn vysledku Setreni v oblasti sluzeb v péci o ohrozené déti a
rodiny ve Stredoceském kraji

V této kapitole uvadime struéné shrnuti Setfeni mezi socialnimi pracovniky OSPOD ve Stfedoceském
kraji a organizacemi pusobicimi v oblasti pée o déti. Tazatelé hodnotili chybéjici sluzby ve svém okoli
a navrhovali doporuéeni pro rozvoj a zavedeni sluzeb v této oblasti.

Tazatelé maji vétSinou o poskytovanych sluzbach ve svém okoli dostatek informaci.
NejvyuzivanéjSim zdrojem byva internet, pfipadné doporuceni kolegll. Pfesto by tazatelé uvitali jeden
stabilni zdroj, ktery by byl fadné spravovan a aktualizovan a kde by byly uvedeny pfipadné recenze,
aktualni stav kapacity zafizeni a dalsi uzite¢né odkazy a informace.

Sluzby pro déti, mladez a rodinu jsou poskytovany na celém uUzemi kraje, pfevazné jsou vSak
koncentrovany v obcich s rozsifenou plsobnosti a v obcich s povéfenym obecnim Gfadem. V malych
obcich jsou sluzby poskytovany vyjimec¢né. Z odpovédi respondentl vyplyva, Zze zastoupeni sluzeb je
nerovnhomérné a to zejména v nékterych oblastech (napf. BeneSovsko, Mnichovo Hradist'sko,
Sedl¢ansko, Hofovicko...).

Klienti z nékterych mist jsou nuceni dojizdét do vétsich mést, pfipadné vyhledat prazské organizace -
jedna se zejména o kvalitni psychiatrickou péci a specializovanou péci u déti s vychovnymi problémy
a také terapeutické sluzby pro déti i rodiCe. V nékterych pfipadech se také respondenti domnivaiji, ze
zajmy ohrozenych rodin se ne vzdy dostate¢né promitaji do komunitniho planovani v obci.

Z pohledu socialnich pracovnik( oddéleni socialnépravni ochrany déti a zastupcli organizaci je
potfeba vzniku a rozvoje novych sluzeb pro rodiny a ohrozené déti zietelna.

Nedostatek spatruji zejména v téchto sluzbach a programech:

Terénni programy pro rodiny a sanace ohrozenych rodin

Velka Cast tazatell postrada ve svém okoli terénni programy zaméfené na sanaci rodiny. Mezi
potfebné terénni sluzby fadi asistencni sluzby pro problematické rodiny, podpurné sluzby pro osamélé
matky a praci s rodinou v prabéhu umisténi ditéte mimo vlastni rodinu.

Tyto sluzby chybi zejména v té&chto regionech: Riany, Kutna Hora, Caslav, Nymburk, Cesky Brod,
Pfibram, Sedl¢any, Hofovice, BeneSov, Kralupy nad Vltavou.

Pozn.: Velka ¢ast socialnich pracovnikli OSPOD se také shoduje na tom, Ze by uvitali pomoc pf¥i praci
s nemotivovanymi rodinami.

Azylové domy “
Nedostatecna kapacita, ale také dostupnost azylovych zafizeni, je uvadéna v oblastech: Cernosice,
Hofovice, Kutna Hora, Caslav, Neratovice, Mlada Boleslav, Votice, Lysa nad Labem.

Socialni bydleni 3 3
Socialni bydleni neni dostupné v oblastech: Kutna Hora, Caslav, Votice, Vlasim, CernoSice, Mlada
Boleslav, Mélnik, Lysa nad Labem, Kralupy nad Vltavou.

Psychologicka a terapeuticka péce pro déti a mladez
Kvalitni psychologicka péce pro déti je mistné nedostupna v regionech: Pribram, SedICany, Hofovice,
Kutna Hora, Caslav, VIa8im, Rakovnik, Mlada Boleslav, Brandys nad Labem.

Psychiatricka péce pro déti a mladez

Dostupnost kvalitni psychiatrické péce pro déti, pfipadné dostupnost psychiatrické ambulance by
uvitali v oblastech: Beroun, Pfibram, Hofovice, Slany, Rakovnik, Mlada Boleslav, Kladno.
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Terénni prace s détmi a rizikovou mladezi
Terénni a dobrovolnické programy pro déti a mladez jsou v mnoha mistech stale nedostupné. Nazory
na nedostatek volno€asovych aktivit pro déti a mladez se vSak rizni. Pokryti je dostateéné zejména v
obcich s rozsifenou plsobnosti. Naproti tomu nedostatek je v oblastech: Hofovice, Kutna Hora,
Caslav, Votice, Mé&Inik, Lysa nad Labem, Beroun, Mnichovo Hradité, Kralupy nad Vitavou, Kladno,
Brandys nad Labem, BeneSov.

Sluzby pro pomoc pri feSeni konfliktnich rodinnych vztah( — mediace
Néktefi z respondentl se shoduji vtom, Ze v soucasném systému chybi sluzby v oblasti feSeni
spornych konfliktnich rozvodovych pfipadd a to zejména v oblastech: Beroun, Podébrady, Nymburk,
Cesky Brod, Mélnik, Lysa nad Labem, Kralupy nad Vitavou.

Mezi dalSi sluzby, které jsou uvadény jako méné dostupné, patfi:

>
>

YV V

YV V VY

Internatni €i denni stacionare pro déti ze socialné a vychovné slabych rodin

Krizova zafizeni a zafizeni pro kratkodobé pobyty ohrozenych déti (Cast respondent
uvadi, Ze je obtizné umistit déti v zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc)
Odlehéovaci sluzby a asistence pro rodiny (pecujici o déti s handicapy, osamélé matky,
nahradni rodiny, respitni pobyty pro déti z ohroZenych rodin)

Podpora a doprovazeni nahradnich rodin

Asistence pfi styku déti v ndhradnich rodinach s vlastnimi rodic€i

Terapeuticka pomoc détem vyruistajicim mimo vilastni rodinu a nahradnim i viastnim
rodic¢tiim

Podpora déti odchazejicich z détskych domovu

Domy na pul cesty, startovaci byty

Détsky detox

Dostupné pravni poradenstvi (pro klienty a také pro socialni pracovniky)

Nepfrehlédnutelnym problémem vztahujicim se k problematice péce o ohroZené déti je také absence
nahradnich rodin a kratkodobé péstounské péce s odbornym podpUrnym zazemim. Zajem o
zprostfedkovani nahradni rodinné péce neni velky, v nékterych oblastech nebyl v roce 2008 zajem
Zadny, napt. v Caslavi nebo Voticich. V ostatnich oblastech se zajem o osvojeni pohyboval mezi 1 az
5 zajemci. Pouze v Mladé Boleslavi bylo 8 zajemct a v Brandyse nad Labem a v Ri¢anech 10
zajemca, dale pak 11 zajemc( v Pribrami a 15 v Cernosicich. O pé&stounskou pédi je jiz obecné zajem
niz8i, pohyboval se v roce 2008 pfevazné mezi 0 az 5 zajemci. Pouze v Kladné bylo zajemcl 8 a
v Cernosicich 13.
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6.1 Doporuceni a naméty na zlepseni v oblasti péce o ohrozené

déti ve Stredoceském kra

Z vysledku Setfeni a nasi praxe predkladame néktera doporuceni pro tuto oblast:

Doporuéujeme vytvofit Integrovany informacni portal v systému péce o ohrozené déti, ktery umozni
sdileni spoleénych informaci, koordinaci pé€e a usnadni hledani pfipadné pomoci a sluZzeb. Portal by
mél byt uceleny a obsahovat aktualizované databaze, recenze, aktualni stav kapacity zafizeni,
kalendare akci, uzitené informace, pravni Upravu, vyzkumy, aj. Pro efektivitu, dlouhodobou
udrzitelnost a kontinuitu by mél byt spravcem portalu néktery ze subjektl statni spravy (Ministerstvo
nebo krajské urady).

Doporuéujeme rozvijet vzajemnou vymeénu zkuSenosti a partnerstvi a k tomu vytvaret prostor pro
vzajemné vyladovani a komunikaci. Navrhujeme pofadat spolecna setkavani a vzdélavani odbornikud
zaméfené na vzajemnou interakci napf. v oblasti posouzeni a Fe8eni situace ohroZeného ditéte,
dlouhodobé&jsi prace s rodinou, rizikova obdobi aj.

Spoluprace je vyznamna pravé v pfipadé kvalifikovaného posouzeni situace ditéte a jeho rodiny.
Doporucujeme u zvlast komplikovanych pfipadd uskutecriovat pfipadové konference, prostfednictvim
nichZ se navrhne plan pomoci a pé¢e o ohrozené dité. V tomto mohou pomoci také povéfené osoby,
které mohou byt nejen oporou pfi pofadani a organizaci pfipadovych konferenci, ale také jsou
schopny poskytovat rodinam a détem zejména preventivni a poradenskou podporu a pomoc. Dale
doporucujeme podporovat kliCovou roli socialnich pracovnikd a vytvaret takové odborné klima, které je
v této roli podpofi a bude ji respektovat.

Posileni spoluprace organd OSPOD a povéfenych osob se proto jevi jako nutny predpoklad pro
efektivni vykon socidlnépravni ochrany.

Doporucujeme pfi tvorbé komunitnich pland dbat na fungujici sit' sluzeb jako celku s dostate¢nou
znalosti problematiky, potfeb a regionu. Déle apelujeme na dostate¢né pokryti celého uzemi kraje
potfebnymi sluzbami.

Podoba systému péce o ohrozené déti je ve velké mife ovliviiovana dotacni politikou mést, kraje, statu
a nadaci. Dotacni politikou je mozné podpofit stavajici organizace v rozsifeni svych sluzeb lokalné,
pfipadné kapacitné. Dale je mozné prostfednictvim dohody mezi obci a jednotlivymi odborniky &i
organizacemi dohodnout externi spolupraci. Do oblasti s méné dostupnymi sluzbami tak muze
odbornik nebo zastupce organizace dojizdét, pfipadné vybudovat zde kontaktni misto.

PredloZzeny material mize pomoci pfi stanoveni priorit v podpofe a v dotaénich programech, pfi nichz
doporucujeme podporovat odborné aktivity jiz zavedené, ale téZ hledat nové pfistupy a programy.
Kromé novych pilotnich projektl je vSak také nutné podporovat osvédcené a Uspésné projekty v jejich
udrZitelnosti a v moZnosti zkvalitfiovani.

» Podpora vzniku terénnich programi a sanace rodiny
(vytvaret a koordinovat sit ambulantnich i terénnich sluzeb pro rodinu v nepfiznivé socialni
situaci a rozvijet programy sanace a podpory rodiny s dlirazem na multidisciplinarni spolupraci
koordinovanou pracovniky OSPOD)

» Podpora programi pro rodice a déti, které jsou v dlouhodobé ustavni péci a pro déti

odchazejici z ustavniho zarizeni
(rozvijet podplirné programy pro rodice i déti s dirazem na multidisciplinarni pfistup)
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> Podpora rozvoje azylového a prechodného socialniho bydleni
(pro mladé lidi, ktefi se vraceji z ustavni vychovy po dosazeni zletilosti a pro rodiny v bytové
nouzi ze socialnich davodu)

> Mistné dostupna kvalitni psychologicka, terapeuticka péce pro déti a mladez
(podpora rozvoje sluzeb se zamérenim na rodinnou terapii a individualni psychoterapii)

» Podpora dostupnosti psychiatrické péce pro déti
(podpora vzniku psychiatrickych ambulanci a odborniku v této oblasti)

> Podpora terénni prace s détmi a rizikovou mladezi
(terénni prace a poradani tabor(i a pobytl pro déti ohrozené socialnim vylou¢enim, podpora
Skolni pfipravy déti z ohrozenych rodin)

> Podpora dostupnosti sluzeb pfri feSeni konfliktnich rodinnych vztahti — mediace
(podpora vzniku mistné dostupnych mediacnich center)

» Podpora sluzeb v oblasti nahradni rodinné péce
(sluzby a aktivity zamé&Fené na osvétu, motivaci a ziskavani novych péstounskych rodin,
podporu, vzdélavani a supervizi péstounu a také podporu styku déti vyrlstajicich
v nahradnich rodinach s rodinami vlastnimi)

» Podpora rozvoje zarizeni pro vykon péstounské péce
(rozvijet tento institut pro moZnost vykonu kratkodobé profesionalni péstounské péce
s odbornym zazemim, pfipadné jako zafizeni pro vétSi sourozenecké skupiny)

Tyto zavéry se vétSinou shoduiji s cili Strednédobého planu Stfedoceského kraje a jsme presvédceni,
ze budou prospésné pfi urCovani cili dalSich. Véfime, ze v této praci bude pokracovano a oblasti
(déti, mladez a rodina) bude vénovana dostatecna pozornost. Je dllezité, aby nebyly rozvijeny pouze
tradiCni sluzby, ale také alternativni a moderni trendy, které jdou ruku v ruce se zménou zivotniho
stylu rodiny i mladé generace.

Tuto kapitolu Ize zakoncit konstatovanim, Ze jsme naklonéni trendiim, kdy odborna vefejnost bude
oteviena novym tématum, pfistupim a vzajemné spolupraci, kdy bude aktivné vytvaret pfihodné klima
pro komunikaci a koordinaci pé€e o ohroZzené déti.
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7. Spoluprace mezi subjekty

Spoluprace zainteresovanych subjektl je nezbytnou soucéasti
systému péce o ohrozené déti. Je zabudovana do mnoha
dokument( a koncepci organl statni spravy i samospravy, jako
jeden z neopomenutelnych principd prace ji deklaruje vétSina
NNO i dalSich organizaci.

Jde o to, aby sluzby v oblasti pé€e o ohrozené déti byly dostupné
nejen finanéné, ale také Uzemné. Aby byly rovnomérné
rozmistény na uzemi republiky.

Je jisté, ze neni mozné, aby jedna organizace pokryla veskeré
potfeby (finan¢ni, vychovné, zdravotni, socialni, kulturni)
ohroZzenych déti a jejich rodi¢l ¢&i jinych pecovatell. Z tohoto
davodu je tfeba, aby o sobé jednotlivé organizace nejen védély,
ale také mezi sebou komunikovaly, péCe o klienty byla ucelena a
existovala navaznost mezi jednotlivymi sluzbami.

,Zékladnim nedostatkem préce s ohroZenymi détmi a rodinami v Ceské republice je jeji roztfisténost.
Aktivity jednotlivych resortl nejsou nijak koordinovany, coZ z pohledu ditéte nékdy znamena
nedostatecné rychlé a nekompetentni rozhodovani o nejlepsi formé péce.”. (Transformace systému péce
o ohroZené déti. Tiskova konference MPSV a MSMT, 30. dubna 2009)

Pfedchozi citace hovofi zejména o roztfisténosti mezirezortni. Bohuzel ale €asto vazne spoluprace i
v ramci organizaci zapojenych do této péce v ramci resortu jediného.

otazky:

a) proc€ je dulezité to zménit a
b) jakym zplsoben zmén dosahnout.

a) V oblasti spoluprace se €asto pouziva termin ,multidisciplinarni pfistup“. Myslime si, Ze ne zcela
vystihuje, o co by v praxi mélo jit. Ceské slovo spoluprace hovofi naprosto jasné a vymluvné, shodné
s anglickym ekvivalentem ,working together”. | ten vyjadfuje, Ze pracovat vedle sebe jaksi nestaci.
Aby byla spoluprace uc¢inna a efektivni, je tfeba, aby odbornici pracovali spolu, ve vzajemné
kooperaci. Teprve tak se péc€e stane komplexni a zna¢né se zrychli.

b) Na samém pocatku, jesté pfed zahajenim jakékoli spoluprace, je dulezité mit informace o tom, co
ten druhy déla. Kromé otevienosti a zvidavosti je zapotfebi velké divéry ke kolegm a
nezanedbatelné davky respektu.

Problémy mohou byt v nasi zakofenéné nedlvére, obavach z konkurence &i nepochopeni, naopak kli¢
je v komunikaci, v uméni vést dialog.

Zakladnim kamenem spoluprace jsou jasné vytycené role a postupy jednotlivych organizaci a dobra
vzajemna informovanost. Pokud se mezi sebou dokazeme domluvit na pravidlech, zformulovat je tak,
aby byla jasna a v souladu s mysSlenim vSech zuc€astnénych, je dokonce mozno zahrnout je do
standard jednotlivych organizaci a tim se z nich stanou zavazné principy pro praci. Samoziejme, ze
jasné a transparentni normy by mély byt nastaveny zejména shora, statni spravou. Takovato pravidla
a standardy by mély byt jasné nastaveny statni spravou:

LZakladnim prostfedkem sjednoceni péCe o hrozené déti a rodiny jsou standardy kvality prace s
ohroZzenym ditétem a rodinou.... zavazné pro v8echny pracovniky podilejici se na péci o ohrozené
déti bez ohledu na rezortni prislusnost. Standardy vymezi pravidla prace s ditétem a rodinou v
ruznych pripadech ohrozZeni, pravidla vzajemné spoluprace pracovnikii v pomahajicim procesu,
pravidla zapojeni ditéte do rozhodovani o vlastnim Zivoté a zakladni eticky kodex prace s ditétem a
rodinou...“— Transformace systému péée o ohroZené déti; Tiskové konference MPSV a MSMT3O0.
dubna 2009 (Prevzato z http://www.mpsv.cz/cs/6952)
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7.1 Principy spoluprace

PFi spolupraci, jejimz cilem je efektivni vysledek, je nutné dodrzovat urdité principy. Spole€na
spoluprace pfinese kvalitativné lepsi vysledek nez ukoly vypracovavané jednotlivé.

Soucasti dobré spoluprace je vzajemna vyména zkuSenosti a to neni mozné bez oteviené
komunikace mezi partnery, ktefi maji spole¢ny zajem.

Je tfeba zachovavat principy: neutrality, kontinuity, transparentnosti.

Na kvalitu spoluprace ma nemaly vliv: srozumitelnost, pfesnost, pfiméfenost Ukoll a pfesny popis
aktivit.

Dulezité je brat v avahu pfani a dhel pohledu klienta, tedy toho, komu ma byt aktivita pfedevSim
uréena a jehoZ potfebam ma odpovidat.

U planovani principld spoluprace musime myslet také na zajiSténi jejich udrzitelnosti (napf.
rozloZzenim ukolu do vice etap apod.).

Pro kvalitni komunikaci a tim i hladky prdbéh spoluprace je dobré jasné vymezeni roli a pfispévki
jednotlivych zu¢astnénych stran, rozdéleni ukoll a ur¢eni osob zodpovédnych za jednotlivé ukoly.

Je nutné stanovit roli kontaktni osoby, ¢etnost a formy komunikace (pfedavani pisemnych zprav a
podklad(l, telefonické konzultace, spoleCna setkani apod.), pfihlizet ke stejnomérnému podilu
zUc€astnénych vzhledem k jejich napf. moznostem.

7.2 Formy spoluprace

Jako mozné formy spoluprace v oblasti péce o ohrozené déti jsou fadou autord navrhovany napft.:

= Integrovany informacni portal

= Zavedeni koordinatora, ktery by usnadfioval komunikaci mezi jednotlivymi stranami

» Pravidelna vzajemna setkani - vzajemna vymeéna informaci

= Spole¢né vzdélavaci seminare

= Podpora otevienosti informacéni a edi¢ni ¢innosti pfi sdileni vystupu z téchto vzdélavacich
akci a jejich poskytnuti dalSim organizacim a odbornikim, ktefi pracuji v dané oblasti

» Konzultace a podpora pfi specifickych problémech

= VyuZivani zkuSenosti a odbornosti partnerské organizace

= Uzavfeni smlouvy ke spInéni konkrétniho ukolu

= Pfipadové konference

V ,ziskové® sekci se v praxi malych a stfednich firem napfiklad osvéd&uje propojeni v tzv. Klastru:

.Klastry, jsou regionalné umisténa uskupeni navzajem propojenych firem, specializovanych
dodavateli, poskytovatell sluzeb, firem v prfibuznych oborech, bank, pridruzenych instituci a
organizaci, které si navzajem konkuruji, ale také navzajem kooperuji za ucelem zvyseni celkové
konkurenceschopnosti, ziskovosti a postaveni na trhu...

Klastr maze: zlepSit vysledky zapojenych spole¢nosti, zvysit po€et inovaci, iniciovat vznik novych
firem, zvySit export, prilakat investice, podpofit vyzkumnou zakladnu zainteresovanych spoleénosti,
podpofit rozvoj kraje.” (Wikipedie)
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7.3 Pripadové konference — individualni planovani

LZakladnim stavebnim kamenem pro praci s ohrozenou rodinou je kvalitni vyhodnoceni situace a
nastoleni funkéni spoluprace mezi vdemi subjekty, které mohou rodinu podpofit. V kazdém pfipadé,
kdy se rodina ocita v nesnazich, socialni pracovnik svola tzv. pfipadovou konferenci, které se
zUc€astni napf. organ socialné-pravni ochrany déti, Skola, Iékaf, nestatni neziskova organizace,
rodi¢e, apod. Tato skupina na zakladé spole¢ného vyhodnoceni situace rodiny vypracuje
individualni plan prace s rodinou a ditétem, v némz budou stanoveny konkrétni kroky k feSeni této
situace. Realizace planu bude koordinovana socialni pracovnici a bude pribézné vyhodnocovana.
Timto zpusobem bude zajiSténa navaznost pée a zvySena relevance zasadnich rozhodnuti
souvisejicich s rodinou (napfiklad k odebrani ditéte dojde az poté, co budou zcela prokazatelné
vyCerpany vSechny moznosti podpory rodiny.”

(Principy socialnépravni ochrany déti, tiskové zprava MPSV ze dne ze dne 3. ¢ervence 2007)

7.4 Vysledky dotaznikového Setreni

Respondenty této ¢asti byla oddéleni OSPOD obci s rozSifenou pusobnosti ve StfedoCeském kraji.
Zucastnilo se vSech 26 pracovist. Dale pak rGzné dalSi organizace — Skolska a zdravotni zafizeni,
soukroma pracovisté, nestatni neziskové organizace atd.

Polostrukturovanym rozhovorem jsme ziskavali data z téchto oblasti:

1. Udaje o détech vyrustajicich mimo vlastni rodinu a ohroZzenych rodinéach v regionu

2. Sit sluZzeb v oblasti péCe o ohrozené déti a rodiny v jednotlivych regionech:

= Chybéjici sluzby

= Slaba mista siti pé€e o rodiny

= Spolupracujici sit' (informovanost o sluzbach, potfebnost a dosazitelnost jednotlivych
sluzeb, zplsob spoluprace, charakter této spoluprace)

» Typ poskytovanych sluzeb a spoluprace prospésné zajmum ditéte

=  Problémy pfi poskytovani/poZzadovani sluzeb

Doporuc&eni pro zavedeni novych sluzeb

4. Navrh modelu spoluprace

w

7.4.1 Informovanost o nabidce sluzeb

77% socialnich pracovnic OSPOD ve StfedoCeském kraji se domniva, ze ma dostatek informaci o
nabidce sluzeb.

Z dotaznikového Setieni vyplyva, ze nejéastéjSim zdrojem téchto informaci jsou:
= seminafe a Skoleni (60%)

vlastni aktivita pracovnice - internet, doptavani, tisk...( 50%)

rozhovory s kolegy (31%)

zaslané e-mailové nabidky jednotlivych organizaci (31%)

nabidky Krajského ufadu (23%)

prostfednictvim Komunitniho planovani v obci a adresafi MU (15%).

42% dotazanych se domniva, Zze mezi jednotlivymi sluzbami existuje navaznost, 50% se to naopak
nedomniva a 8% si neni zcela jisto. Zjisténi vypovida o tom, ze na cestu spoluprace uz se fada
organizaci vydala.
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7.4.2 Dosavadni charakter spoluprace a okruh spolupracujicich
organizaci

Témeér vsichni dotazovani (cca 95%) uvadéli, ze maji zajem pravidelné spolupracovat i s dalSimi
institucemi, organizacemi a odborniky.

1. Zastupci OSPOD uvadeéji, Zze na urovni statni spravy nejcastéji spolupracuji s Krajskym Uradem
(100%), pfislusnymi Skolami (92%), Policii CR (88%), s Méstskou policii a pFislusnymi soudy (shodné
73%).

Pomérné nizké procento je uvedeno u statnich zastupitelstvi (8%), komisi SPOD (8%),
diagnostickych ustavt (4%), ufadud prace (4%) a Ufadu mezinarodni pravni ochrany déti (4%).

Velmi potéSujici zjisténi je fungujici, takika samozifejma a efektivni spoluprace mezi stfedoceskym
KU a jednotlivymi pracovisti OSPOD. Logicka a jisté spravna je také spoluprace se $kolami a
Skolskymi zafizenimi a — trochu smutnou — logiku ma i spoluprace s policii a to nejen republikovou,
ale i méstskou.

Nepfekvapila nas ani ¢asta a dobra spoluprace mezi jednotlivymi OSPOD, ke které se respondenti
hlasi velmi ¢asto, vice nez v 85%.

Mala je spoluprace s Ufadem mezinarodni pravni ochrany déti, s Gfady prace, s Diagnostickymi
Ustavy a Stfedisky vychovné péce. Je vSak nesmirné dllezité, aby pravé v pfipadé téchto odbornych
pracovist byla spoluprace co nejdfive prohloubena, nebot u ohroZzenych déti se pfestala traumata
Casto projevuji pravé vychovnymi problémy a poruchami chovani.

2. ZSetfeni dale vyplyva, ze OSPOD spolupracuji zejména s nejriiznéjSimi zdravotnickymi
zarizenimi, institucemi, které maiji povéfeni MPSV jako zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc
— détské domovy, krizova a intervencéni centra, klokanky FOD atd.

PFi své praci velmi ocenuji spolupraci s pedagogicko psychologickymi poradnami a poradnami pro
rodinu a mezilidské vztahy i se vSemi odborniky v oblasti psychologie a psychiatrie, ktefi jsou ke
spolupraci ochotni.

Pro nas potéSitelnym faktem je, Ze socialni pracovnice OSPOD se nejen nebrani spolupraci
S neziskovymi organizacemi, ale fada z nich mé v této oblasti spoluprace bohaté zkuSenosti.

NNO jsou takrka jedinou oporou OSPOD, napf. v oblasti sanace rodin a prace s nahradnimi rodinami.
Velkou oporou jsou také tam, kde jsou déti nebo i néktery z rodi€i nemocen ¢&i trpi jakoukoli formou
postizeni, u socialné slabych rodin a u rodin jiného etnika, nez majoritniho a podobné.

V dnedni dobé jiz nejde jen o pomoc finanéni (nadace, nada¢ni fondy), ale zejména o pomoc
odbornou (konzultace, vzdélavani) a faktickou (terénni prace, pfevzeti rodiny do odborné péce atd.).
Nejvétsi deficit spoluprace v oblasti sluzeb spatfuji socialni pracovnice OSPOD v sou¢asné dobé
v oblasti socidlni. PFicinu spatfuji zejména v malé mife poskytovani téchto sluzeb obecné&. Napf. v
témeér naprosté neexistenci socialnich byt(i, malého poctu tzv. azylovych domi ¢ Domu na %z cesty,
ale i tfeba finan¢éné dostupnych ltzek v ubytovnach.

Omezeny pocet psychiatrli a psychologlli se vénuje oblasti détskych poruch a odbornikd na déti
vyrustajici néjakou ¢ast svého zivota mimo vlastni rodinu je jeSté mnohem méné. Kdyz uvazime, jak
Casto tyto déti vykazuji néjaké poruchy €i vychovné problémy, je nasnadé, Ze o specialisty na détskou
sexualitu, psychické problémy a socialni symptomy je velky zajem. Chybéji nejen ve zdravotnickych
zarizenich, ale zejména vSude tam, kde jsou klienty pravé déti (stfediska vychovné péce, détské
vychovné Uustavy, diagnostické ustavy). Respektive: tato zafizeni své odborniky maiji, ale jen
v omezené kapacité a tak je pro zna¢nou &ast populace jejich pomoc tézko dostupna a spoluprace
s nimi zna¢né kapacitné omezena.

V souCasné dobé& se spoluprace nejcastéji uskuteChuje pfedanim informaci klientovi a jeho
odkazovani na doporuc¢eného odbornika. Této formé chybi zejména zpétnd vazba a mozZnost
navaznosti dalSich sluzeb ze strany OSPOD.

Skutecna spoluprace se nejvice objevuje formou odbornych konzultaci, dotaz( apod.
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Jako pravidelnou, ¢&i alespori soustavnéjSi, uvadéji pracovnice OSPOD pouze spolupraci v ramci
Komise SPOD (19% dotazanych) a s riznymi NNO (12%). PotéSujici je vyskyt, i kdyz ojedinély,
pfimé spoluprace v projekiu s NNO (STREP o.s. a Rozum a Cit 0.s.).

Pfitom, jak jiz jsme zminili vySe, socialni pracovnice maji velky zajem o spolupraci, nebot’ je velmi
potfebna sohledem na zajem ditéte. Tato nastavenost, dle naSich zkuSenosti, neni jen
deklamovana, ale skutec¢na. Co je tedy nejvétsi prekazkou pfi zavadéni multidisciplinarniho pfistupu
do praxe?

My se domnivame, Ze jednim z dlvodu je velka vytizenost pracovnic OSPOD a to, jak je tato role
koncipovana zakonem (viz. zakon Cislo 359/1999Sb., o socialné-pravni ochrané déti). Rozhodné

neprospiva ani fakt, Ze spolupraci komplikuje nedostate€¢na zpétna vazba, dohady o jejim rozsahu,
obsahu, pochybnosti o vzajemnych kompetencich a dalSi neSvary.

7.4.3 Formy spoluprace

VétSina dotazanych (92%) se domniva, Ze je nutné posilit multidisciplinarni pfistup a spolupraci
subjektll pusobicich v oblasti pé€e o ohrozené déti a rodiny.

Pro zavedeni tohoto pfistupu dotazani potvrdili jako ucelné tyto formy spoluprace:

« zavedeni koordinatora, ktery by usnadiioval komunikaci mezi OSPOD a dalSimi
subjekty plisobicich v péci o dité

o zavedeni partnerstvi pii feSeni konkrétniho pfipadu a dohoda o stanoveni roli

jednotlivych subjektu 84%
o pravidelné predavani_informaci jednotlivych pracovnikli pfi feSeni spoleéného
konkrétniho pripadu 84%
« vzajemné odborné konzultace
84%
« integrovany informaéni portal - systém péce o ohrozené a znevyhodnéné déti ve
stfredoeském kraji 92%

o vzajemna setkavani zastupcl organizaci posilujici vzajemnou informovanost a
kooperaci Napr. vzajemné poznani vychodisek a norem, diskuse o postupech prace | 96%
na pomezi oblasti a rolich

« pripadové konference pfri feSeni komplikovanych pfipadi - otazky viz. nize

96%

Z tabulky pro nas vyplyva, ze pracovnici odpovédni za socialni ochranu déti by skuteéné radi méli
vidi jako kroky potfebné, ale dil¢i a jako nejvice prospésné vidi skutec¢né setkavani se odbornikl a
klientll a hledani feSeni spole¢nymi silami. V takovém pfipadé neni tfeba Zadné osoby jako jakéhosi
zprostfedkovatele, ktery by jednotlivé strany informoval o nazoru &i postoji stran(y) jiné(ych).
Podminkou je ale i tady dostatek informaci. Na tuto oblast se v sou¢asné dobé& zaméfuje vice
organizaci a pfi sou€asnych technickych podminkach tento problém rozhodné neni nefesitelny.
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7.4.4 Principy vzajemné spoluprace

Nejdulezitéjsi je pro socialni pracovnice OSPOD pfi spolupraci uplathovani téchto principu:

Pohotovost

Osobni kontakt

Pravidelnost

Zpétna vazba

Navaznost sluZzeb

Delegovani dil€ich ukold

Vymezeni roli a kompetenci
Dodrzovani ochrany osobnich dat
Dostatek Casu

Vzdjemna koordinovanost a kooperace

96% DOTAZANYCH BY UVITALO RESIT KOMPLIKOVANE PRIPADY SPOLECNE S DALSIMI
SUBJEKTY PROSTREDNICTViM PRIPADOVYCH KONFERENCI.

Zastupc

Vétsina

i organizaci dale uvadéji tyto principy spoluprace:

vyuzivat individualni planovani a individualnich plant péce

dbat na adaptaci a vhodny pfechod ditéte z jednoho do druhého prostfedi
vzdy v popfedi zajem ditéte

dobra komunikace mezi zapojenymi

rychlé a efektivni feSeni obtiznych situaci

dbat na integraci déti do béZzného Zivota

dotazanych organizaci dale potvrdila, Ze shledava multidiciplinarni pfistup jako pfinosny a je

pozitivné nastavena dal$i spolupraci.

7.4.5

V ramci

Supervize na pracovistich OSPOD

naseho Setfeni jsme se zaméfili také na pracovni psychohygienu, &i, chcete-li, na prevenci

syndromu vyhoreni. Z metod jsme vybrali supervizi, ktera se dlouhodobé jevi jako nejefektivnéjsi.

| v tomto pfipadé jsme oslovili po 1 zastupci z kazdého oddéleni OSPOD ve StfedoCeském kraiji.

Pripadové supervize — zkusenosti

_ " bez . .
Spokojeni Nespokojeni Zkusenosti Poznamka:
TS P —: -
11 (41%) 5 (19%) 10* (40%) 1 (Avl %) pr_acowste zacinaji, prozatim tedy bez
zkuSenosti
Tymové supervize
o I bez . .
spokojeni nespokojeni skusenosti Poznamka:
21* *1 (4%) pracovisté zaCinaji, prozatim tedy bez
o, 0,
4 (154%) 1(4%) (80,6%) zkuSenosti

Individualni supervize

spokojeni nespokojeni Poznamka:

bez
zkusSenosti

2 (8%)

0 24 (92%)
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Vysledky Setfeni ndm pfipadaji alarmujici zejména z hlediska objemu a charakteru prace socialnich
pracovnic. Na vétSiné pracovist OSPOD maiji zaméstnanci zkusenost se supervizi z minula, kdy byly
supervize organizovany StfedoCeskym krajskym Ufadem. Na vétSiné pracovist v souCasné dobé
supervize nepokraduji, nejéast&ji z divodu nedostatku financi &i jinych priorit MU. Nékteré socialni
pracovnice pod supervizi nikdy nepracovali a ani po ni nevolaji, pravdépodobné i proto, ze s ni
nemaiji zkusenost a obavaji se Casové ztraty. Tam, kde se supervizi nebyli zcela spokojeni je mozné
(dle informaci dotazanych), ze tento postoj prameni z nemoznosti zmény supervizora, ¢asového a
dalSiho usporadani.

7.4.6 Vyuziti pripadovych konferenci
Zastupci OSPOD a organizaci uvadéji tyto pfiklady pro vyuziti pfipadovych konferenci v praxi:

= Sporné a konfliktni pfipady (rozvod rodi¢l, dohoda o styku ditéte v NRP s viastnimi rodici)
= Poruchy chovani u déti

= Déti pfichazejici a odchazejici z détského domova

= Dité ohrozené odebranim z rodiny (rozhodnuti o odebrani ditéte z rodiny)

= Umisténi ditéte do péstounské péce

= Navrat ditéte z NRP do ustavni vychovy

= Déti s handicapy

= Komplikované pfipady s vice zdroji pomoci

Radi bychom vSem, ktefi s ndmi aktivné spolupracovali na sbéru dat podékovali za vstficnou
spolupraci. Vzhledem ktomu, Ze jsme se vydali napfi€ organizacemi s rozdilnymi zfizovateli,
motivacnimi systémy, typy a metodami prace nas vstficny pfistup organizaci potésil.

Vé&fime, Ze se nam i dalSim zuc¢astnénym na poli prace se socialné ohroZzenymi détmi podafi vysledky
vyuzit ke zkvalitnéni prace a k rozvoji sluzeb.

Zdroj:

Transformace systému pécée o ohrozené déti, Tiskové konference MPSV a MSMT, 30. dubna 2009 - prevzato z
WWW.mpsv.cz/cs/6952

HanuSova, J.; Hellebrandova, K.: Interdisciplinarni spoluprace.

Klastr (ekonomika). Wikipedie: Otevrena encyklopedie. 5. 02. 2008, uTC. 29. 05. 2009,
http://cs.wikipedia.org/w/index.php ?title=Klastr_(ekonomika)&oldid=2226823

Matousek, O.; Pazlarova, H.; Baldova, L.: Individualni planovani sluZzeb u ohroZenych déti a mladistvych s
dirazem na déti odchézejici z tstavni vychovy. Clovék hleda &lovéka o. s., Praha 2008.
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8. Analyza potreb rodin s détmi v nahradni rodinné péci ve
StredoCeském kraji

“

Dle motta: ,Naslouchame s citem, pomahame s rozumem
podporuje Obganské sdruzeni Rozum a Cit nahradni rodiny
z celé Ceské republiky jiz od roku 2000. V prib&hu své prace
zaznamenavame postupné zmény v systému péce o ohroZené
déti. Vé&fime, Ze k rozvoji sluzeb pro nahradni rodiny pfispél i nas
prakticky privodce ,Péstouni maji pravo na sluzby“ vydany
vroce 2007. S odstupem dvou let znovu a vice podrobné
sledujeme nabidku sluzeb pro nahradni rodiny. Otazkou zlstava,
zda je nabidka dostate¢na, dostupna, efektivni a navazujici.
Nabidkou sluzeb je nutné neustale reagovat na aktualni situaci,
legislativni zmény a pfedevsim na realné potieby klientl a tak ji
neustale rozSifovat a zkvalitiovat. StfedoCesky kraj ma, jako
kazdy region, sva specifika a tak diky projektu ,,Systém péce o
socialné znevyhodnéné déti — déti Zijici mimo vlastni rodinu nebo
ohrozené umisténim do Ustavniho zafizeni — ve StfedoCeském kraji“ mizeme pfipravované sluzby
zacilit na konkrétni potfeby cilové skupiny Zijici v tomto regionu.

8.1 Vychodiska

Nahradni rodiCe fesi pfi péci o svéfené déti fadu naroCnych a novych situaci spojenych s vychovou
pfijatych déti. Praxe ukazuje, ze nahradni rodi¢ovstvi pfinasi fadu situaci specifickych pravé pro tuto
oblast a klade vysoké naroky na osobnost kazdého, kdo se rozhodne vychovéavat pfijaté dité.

Do péstounskych rodin pfichazeji déti v rGzné mife deprivované a traumatizované. Jevi znaky
opozdéni ve vyvoji, nékteré maji zdravotni i socialni handicap nebo poruchy chovani. VSechny tyto
déti si vyZaduji laskavy, citlivy a trpélivy pfistup a odbornou péci. Pravé nahradni rodice jsou détem
nejvice nablizku a stavaji se dulezitym pravodcem ZzZivota ditéte. Svou péci, laskou a kazdodenni
blizkosti pomahaji détem zmirfovat nasledky prozitych bolesti a ztrat. Diky narokim role
nahradniho rodiCe je vSak potfeba podporovat tyto lidi na cesté az k, feknéme, profesionalité.
Vyznamnym pocate€nim momentem je dikladné prozkoumani motivace u Zzadateld o NRP.
Zakladem by mél byt dostatek informaci a dukladna pfiprava. Aby nahradni rodi¢e mohli citlivé
vnimat potfeby svych déti a vhodné na né reagovat, je dulezita podpora ve vSech fazich ,cesty”
nahradniho rodiGovstvi. Pribézné vzdélavani, podpora ve sdileni a reflektovani pocitll by mély byt
samozfejmosti. Nahradni rodi¢e by méli mit k dispozici dostatek odbornikl, ktefi znaji specifika
nahradni rodinné péce a déti Zijicich mimo vlastni rodinu. V Ceské republice se nabidka sluzeb a
odborné pomoci pro tuto cilovou skupinu rozviji, stale vdak neni optimalné rozSifena a chybi nékteré
typy sluzeb. Profesionalizace nahradnich rodin musi jit ruku v ruce s dostateénou nabidkou sluzeb a

podpory.

Definice potreb

Urditou zmeénu potfeb nahradnich rodin jsme zaznamenali pouze po dvouletém odstupu od
dotaznikového Setfeni, které prob&hlo na podzim roku 2006 v ramci projektu ,P&stouni maji pravo na
sluzby®. Jiz v tehdejSim Setfeni pomérné vysoké procento nahradnich rodi¢t (64%) poukazovalo na
potfebu pomoci pfi péli o déti s vychovnymi a vzdélavacimi problémy. Stejné vysoké procento
respondentl (64%) poukazovalo tehdy na potfebu pomoci s finanénim zajisténim domacnosti. Dale
pak 61 % respondent by uvitalo pomoc pfi osamostatriovani déti (samostatné bydleni dospélych
déti), 53 % respondentd by uvitalo pomoc pfi vzdélavani déti.

Da se predpokladat, ze navySeni pfispévkl a davek péstounské péce v roce 2007 vedlo ke zlepSeni
finan¢ni situace v rodinach, a tak se i v naSem prizkumu neobjevovala prioritné potfeba pomoci
s finanénim zajisténim rodin. Oproti tomu potfeba pomoci s péci o déti s vychovnymi a vzdélavacimi
problémy se diskutovala a objevovala velmi ¢asto, zUstava tedy nadale prioritni. MUZeme pozorovat,

82



Rozum a Cit 2009

Ze diky zakonu o socialnich sluzbach doSlo od roku 2006 k vyraznému rozvoji nabidky pomoci
vramci socialnich sluzeb poskytovanym této cilové skupiné. Vyrazné se rozvinula také nabidka
pomoci riznych neziskovych, svépomocnych a volno¢asovych organizaci. V neposledni fadé také
statni sprava (krajsky ufad, méstské ufady) dle svych moznosti a kapacit rozvijeji a zkvalitiu;ji
nabidku pomoci pro tuto cilovou skupinu. Obecné se da fict, Zze vyuzivani sluzeb se stava vice
samoziejmé.

Aktualnimi se, dle vysledk( nasi analyzy, jevi otazky kolem téchto oblasti: problémy déti v dobé
puberty a dospivani, budovani vlastni identity ditéte a mladého dospélého, vyrovnani se s proZitymi
traumaty a ztratou. Da se predpokladat, Zze nahradni rodiny, které ucinily dobrou zkuSenost
s konkrétni sluzbou &i pomoci, se s dlvérou oteviraji dalSi spolupraci. Od jednorazové a konkrétni
pomoci plynule pfechazeji k opakovanému vyuzZivani sluzeb a ve vétsSi mife dokonce ke sluzbam
dlouhodobého, preventivniho i podpurného charakteru. Rodiny samy hledaji odbornika nebo
organizaci, ktera ma kapacitu pracovat kontinualné.

Ze zkusSenosti a z prubéznych rozhovoru s rodi€i vime, a toto nase aktualni Setfeni to potvrzuje, ze
v praxi se vyskytuje stale nedostatek nékterych sluzeb, zejména v oblasti odlehéeni rodinam a
odborného poradenstvi v krizovych situacich. Téz podpora a provazeni pfi vzniku nové nahradni
rodiny a vdobé pfipravy a adaptace zlstava stale nedostateCné oSetfena. Dulezita se jevi
psychohygiena a prevence syndromu vyhofeni nahradnich rodi¢l. Stale chybi uceleny systém
pfiprav, vzdélavani a odborné podpory (napf. ve formé& supervizi) pro nahradni rodi¢e. Nedostatecné
jsou vyuzivany moznosti terapie pro déti, ktera jim umozni Iépe zpracovavat své prozitky a traumata
a pripravit se na samostatny plnohodnotny Zivot ve spole¢nosti. Radi bychom nabidku podpory
v oblasti nahradni rodinné péc&e dale rozvijeli a to zejména s ohledem na potieby téchto rodin a déti.

8.2 Cile

Cilem této Casti analyzy bylo zjisténi potfeb nahradnich rodin. Zajimalo nas, jaké problémy spojené
s vychovou a péci o svéfené déti rodiny fesi a jaky typ odborné pomoci vyuZzivaji popfipadé o jakém
typu podpory se domnivaji, Ze by jim pfi feSeni problémd pomohl. Na zakladé vysledkd jsme
identifikovali realné chybéjici sluzby a podporu, kterou nahradni rodiny pfi péci a vychové déti
potfebuji.

Cilem dotaznikového Setfeni a rozhovora bylo dale zjistit:

= zkuSenosti rodi€i s poskytovanymi sluzbami (jaka je spokojenost s poskytovanymi sluzbami)

= zkuSenosti rodin s navaznosti a dostupnosti odborné pomoci a sluzeb

= dlvody a pfekazky ve vyuzivani odborné pomoci a sluzeb pro rodinu (dlvody nevyuzivani
odborné pomoci)

» informovanost nahradnich rodi¢t o sluzbach a pomoci

= zdroje vzdélavani, které rodiCe vyuzivaji nebo by radi vyuzivali a oblasti, ve kterych by se radi
vzdélavali

» typy sluzeb v oblasti nahradni rodinné péce, které by dle nazoru respondentd mély byt
prioritné zavedeny do praxe

= navrh podoby novych sluzeb

8.3 Cilova skupina

Cilovou skupinou této ¢asti analyzy jsou rodiny s détmi v ndhradni rodinné péci ze StifedoCeského
kraje. Na zakladé posouzeni statistik po¢tu a typud nahradnich rodin v kraji, byla vytvofena typologie
nahradnich rodin. Tato typologie nam pfinesla podrobnéjSi pohled na problémy jednotlivych podtyp
rodin a pomohla rozkryt pfipadnou rozdilnost jejich potfeb. Ukazalo se, Ze pro nékteré typy rodin
(napf. pfibuzenska nahradni rodinna péce) neexistuje témeér zadna nabidka podpory. Od kazdého
typu nahradni rodiny byli vybrani a osloveni minimalné 3 zastupci z fad nahradnich rodicu, se kterymi
bylo usporadano dotaznikové Setfeni a individualni strukturovany rozhovor. Soucasti byla také ucast
pfi skupinové diskusi.

83



Rozum a Cit 2009

Déleni dle typu nahradni rodinné péce, typu a poctu pfijatych déti:

Rodiny s détmi v péstounské péci (1 — 2 déti v roding)

Rodiny s vétSim poctem déti v péstounské péci (vice nez 3 déti)
Zvlastni zafizeni pro vykon péstounské péce

Rodiny s détmi v osvojeni

Rodiny s détmi v pfibuzenské nahradni rodinné péci

Rodiny s détmi jiného nez vétSinového etnika

Rodiny s ditétem se zdravotnim znevyhodnénim

8.4 Zvolena metoda

Hlavni ¢ast dotaznikového Setfeni a nasledné skupinové diskuse byla realizovana v ramci setkani 26.
ledna 2009 v Praze. Tohoto setkani se ucastnili nahradni rodice, ktefi vychovavaji déti v tzv. ,bézné"
formé péstounské péce. Ve vzorku vybranych rodin byly rodiny vice€etné, rodiny s mensim pocétem
déti, matky samozivitelky, rodiny uplné, rodiny s dé&tmi minoritnich etnik i rodiny s détmi se
zdravotnim znevyhodnénim. Potfeby rodin byly zjistovany prostfednictvim dotaznikového Setfeni a
jako podplrna dopliikova metoda byla uplatnéna metoda skupinové diskuse. Tohoto setkani se
zUc¢astnilo 12 nahradnich rodi¢u, kdy kazdy z ucastnik( vyplnil dotaznik a po té se zapojil do
skupinové diskuse. Rodi¢e byli rozdéleni do 3 pracovnich skupin, kde vznikl dostatek prostoru pro
aktivni praci a vyjadfeni osobnich zkuSenosti kazdého u€astnika. Nasledné byly vystupy z diskuse
jednotlivych skupin porovnany a na zavér probéhlo spole¢né shrnuti vystupd. Vystupy tfech
samostatné pracujicich skupin se ukazaly velmi podobné.

Nékteré cilové podskupiny z fad nahradnich rodi¢i jsme z praktickych dvodd mapovali samostatné,
tedy mimo setkani zastupcd rodin dne 26.1. Zjistovani potfeb adoptivnich rodin probihalo
prostfednictvim dotaznikd. Osobné jsme navstivili dvé zafizeni pro vykon péstounské péce, kde
mapovani probihalo pomoci individualnich strukturovanych rozhovorl. Potfeby rodin, které
vychovavaji dité (déti) se zdravotnim znevyhodnénim, jsme mapovali také formou fizené skupinové
diskuse pfi samostatném vikendovém setkani pro tyto rodiny vroce 2008 a dale ve spolupraci
s Nada¢nim fondem Rozum a Cit, ktery ve stejném roce realizoval projekt ,Vychovavame dité
s handicapem®.

Vzhledem k poctu zastoupeni prarodiovské formy nahradni rodinné péce v kraji byla i této cilové
skupiné vénovana zvySena pozornost a mapovani potfeb probihalo samostatné. V prosinci 2008
probéhlo vikendové setkani pro 5 rodin, kde probihalo mapovani za pomoci dotaznik(l a fizené
skupinové diskuse. Ve spolupraci se studentkou socialni prace bylo navic realizovano 5 osobnich
navstév v rodinach a na zakladé téchto Setfeni vznikla bakalarska prace zminéné studentky na téma
.Péstounska péce vykonavana prarodici®.

8.5 Prubéh dotaznikové Setreni a skupinovych rozhovort

s nahradnimi rodic¢i dne 26. ledna 2009

Nahradni rodi¢e vnimame v celém procesu jako velmi dalezité partnery. U&elem mapovani bylo
ziskat jejich zkuSenosti z praxe, které by bylo mozné zohlednit pfi zavadéni novych sluzeb pro
ohrozené déti ve StfedoCeském kraji. Rodi¢e méli moznost v ramci dotazniku i skupinovych diskusi
se vyjadfit k témto tématim:

Specifické potfeby déti vyrustajicich v NRP (nej¢astéjsi problémy)

Podpora a odborna pomoc nahradnim rodinam (co funguje, co chybi)

Sluzby pro nahradni rodiny (dosavadni zkuSenosti, spokojenost, dostupnost, navaznost)
Informovanost o problematice NRP ve spole¢nosti (Skoly, Iékafi, okoli)

Vzdélavani nahradnich rodi¢u

Popis chybéjicich sluzeb a navrh jejich podoby (model sluzby)
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Obecna charakteristika i¢astnikt diskusi

Ugastnici setkani vykazovali po celou dobu spoluprace vysokou miru komunikativnosti, byli aktivni,
s ochotou odpovidali na otazky a rozvijeli spole€¢nou diskusi. K tomuto postoji pfispél pravdépodobné
fakt, ze pfitomni jiz svou uc€asti na mapovani potvrdili svlij osobni zajem o problematiku a vétSina z
nich méla dokonce né&jakou pozitivni zkuSenost s vyuzivanim sluzeb pro nahradni rodiny. VSechny 3
skupiny pusobily vyvazené. V diskusi zvlast nedominoval vyrazny komunikator, ktery by ostatni
diskutujici nazorové ovlivnil a ani se nevyskytoval v diskuzi Géastnik velmi pasivni. Ugastnici diskuse
mé&li mozZnost se ve spolupraci s ostatnimi podélit o své zkuSenosti a poté se zamyslet, jaky typ
sluzeb by je v péci o déti nejvice podpofil a jaké sluzby jsou dllezité pro samotné déti. Nasledné
spole&né diskutovali nad podobou potfebnych sluzeb.

Zhodnoceni diskusi

V ramci diskusi zaznéla fada podnétd, inspirativnich nazorl a informaci, o kterych se domnivame, Ze
mohou byt vyuzitelné pfi zavadéni novych sluzeb. Pfima uéast nahradnich rodiél — péstound nam
pomohla zprostfedkovat a zachytit potfeby jednotlivych déti a upozornit na dalezita témata, pfipadné
slaba mista pro planovani novych sluzeb. Jako pozitivni se také ukazalo, Ze i témata, u kterych byla
v minulosti tendence je tabuizovat (napf. I1Zi, krddeZe, agresivita, sexualni projevy déti), jsou dnes
feSena s daleko vétsi otevienosti.

8.6 Vystup

8.6.1 Nejcastéjsi problémy souvisejici s péci a vychovou svérenych
déti

Z rozhovor(l a dotaznikl vyplyva, Ze nahradni rodiny nejCastéji fesSi nasledujici témata:

= vychovné problémy déti

= zdravotni problémy déti

= problémy spojené s budovanim identity ditéte v nahradni rodinné pédi
= problémy spojené s pubertou a dospivanim

= problémy spojené s osamostatiiovanim déti

8.6.2 Oblast podpory, odborné pomoci a sluzeb

Rodiny vyuzivaji pfi feSeni problémd pomoc ostatnich osob, instituci a organizaci v nasledujicim
pofadi:

odbornici z riiznych organizaci nejcastéji NNO nebo SVP

ostatni nahradni rodice

pfibuzni, pratelé

individualni kontakty na odborniky, ziskané nap¥. pfes OSPOD (psycholog, psychiatr,
terapeut apod.)

ucitelé

socialni pracovnici

7. jiné (cirkev, osobni asistent, romsky asistent, pracovnik détského domova)

hoON=

oo
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Cilem analyzy bylo zjistit, jaké typy sluzeb rodice vyuzivaji pfi feSeni probléma a jejich spokojenost s
dostupnosti sluzeb. Zajimalo nas takeé, pokud rodiny sluzby nevyuzivaji, jaké jsou divody a jaké jsou
pfipadné prekazky v moznosti vyuzivani odborné pomoci a sluzeb.

Z rozhovort a dotaznikd vyplynulo, ze vétSina rodin jiz dnes pfi feSeni problému vyuziva pomoc
ostatnich osob, instituci ¢i organizaci. Pomoc vyhledavaji nej¢astéji z dlivodu probléma s vychovou di
zdravotnim znevyhodnénim déti. Pokud sluzby nejsou vyuzivany, je to pfedevsim z dlvodu jejich
nedostupnosti nebo neexistence. Rodiny problémy nejCastéji feSi s podporou a pomoci organizaci
zaméfujicich se na nahradni rodinnou pédi, dale pak s ostatnimi nahradnimi rodinami, socialni
pracovnici a psychology. Vyznamnou skupinou v pfipadé podpory a pomoci jsou také pratelé.

Rodi¢e dale velmi pozitivné hodnoti spole€né setkavani rodin. Velmi pomaha moznost sdilet své
zkuSenosti, i kdyZz podotykaji, Ze ne vzdy toto setkavani vitaji jejich biologické déti.

V pfipadé vychovy romskych déti rodi¢e pozitivné hodnoti mozZnost stykat se s romskou komunitou,
napf. v ramci projektu Stfediska nahradni rodinné péce ,Nase romské dité“. Velmi dobfe plsobi také
pozitivnimi vzory na Skolach (napf. romsky asistent) a ve vefejném déni vibec. Vyznamné je to
zejména pro dospivajici déti.

Rodiny vitaji vyuziti pohledu zvenéi napf. pfi programech doprovazeni, podpory psychologa &i
terapeuta apod. Ze zkuSenosti nékterych rodin také vyplyva, Ze starsi biologické déti v rodiné mohou
byt podporou a dobrym vzorem pro ostatni.

Negativni zkusenosti uvadély rodiny zejména v pfipadé vyuziti psychiatrické péce. Domnivaji se, ze
se jim dostava nekonkrétnich rad, Zze neexistuje terapeuticka prace s détmi, a ze chybi pomoc
s vychovou déti.

Dale by rodi¢e uvitali moznost vyuzit sluzeb odbornikd, ktefi znaji problematiku nahradni rodinné
péce, a ktefi by jim pomohli rozpoznat problémy spojené s deprivaci déti, podpofili by je pfi praci
s détmi s poruchami u€eni a s détmi hyperaktivnimi.

Nejen matky samozivitelky FeSi nedostatek ¢asu pro vlastni odpocinek a regeneraci. ManZelské pary
potfebuji také vlastni prostor a domnivaji se, Ze dlouhodobé problémy s vychovou déti mohou
ovlivhovat stabilitu partnerského vztahu. Chybi téméF vSechny typy odlehCujici péCe a neexistuje
moznost zastoupit rodi¢e napf. v dobé dovolené, nemoci nebo nenadalé udalosti.

Béhem diskusi bylo rodici otevieno také téma nesouhlas SirSi rodiny a okoli (prarodie, pfibuzni,
sousedé) s nahradni rodinnou péci.

Pomérné vyznamnym problémem zUlstava spoluprace s nékterymi pedagogy na $kolach. Rodi¢e by
uvitali vétsi vhled ucitelll do této problematiky, lepSi spolupraci a spole¢né usili o rozvoj déti. Vitané
by bylo celkové zvySeni kreditu ndhradni rodinné péce a to pfedevsim péstounské.

Ugastnici mapovani méli pomé&rné dobrou zkugenost s vyuzivanim sluzeb pro nahradni rodiny. Mezi
uvadéné pozitivni zkuSenosti patfily napf. aktivity riznych NNO se zaméFfenim na nahradni rodinnou
péci, spolecna setkavani s jinymi nahradnimi rodinami (krajsky ufad, NNO), vzdélavani rodicu,
podpora rodiny s détmi minoritniho etnika (napf. styky sromskou komunitou, Stfedisko nahradni
rodinné péce). Dobra zkuSenost je i sdoprovazenim rodin, vyuzivanim kontaktd na kvalitni
odborniky: psycholog a psychiatr, spoluprace s pedagogy na Skolach. V sou€asné dobé sluzby
vyuzivaji pfedevSim rodiny motivované, spolupracujici a rodiny oteviené, které chtéji problémy
pfijatych déti aktivné fedit a nebo jim dokonce pfedchazet. Jiné rodiny systém sluZzeb nevyuzZivaji
vubec. Soucasti snahy o profesionalitu nahradnich rodin jsou pfipravované standardy MPSV, jejichz
soucasti by mélo byt pravidelné monitorovani situace v rodinach a jejich podpora pfi vyuzivani
sluzeb.

CITACE: ,Zmého pohledu je nejdilezitéjSi ziskat dostatek informaci — hlavné se setkavat
s péstounskymi rodinami a mapovat zkusenosti.“ péstoun

Nahradni rodi¢e — pfibuzni ditéte tvofi specifickou skupinu v oblasti NRP. Péstouny jsou zde pokrevni
pfibuzni ditéte: teta, stryc, sourozenec, ale ze v8eho nejCastéji prarodi€. Jde o skupinu v NRP
nejpocetnéjSi a soucasné nejméné integrovanou do sité socialni pomoci. Problematiku tvofi
trojuhelnik: pfibuzny nahradni rodi¢ X pfijaté dité X biologicky rodi¢. Na rozdil od systémové podpory
péstounskych rodin, pfi niz se dba na pfipravenost a motivaci potencialnich péstounu, se pfibuznym
nahradnim rodi¢im takové pomoci a podpory nedostava. Pfibuzny se do této role dostava casto
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nahle a nepfipraven, bez moznosti konfrontovat takovou situaci s vlastnimi potfebami a vyhledy
do budoucna. Prozivani vSech ¢&len nové vzniklé rodiny komplikuje nevyreseny a stale trvajici vztah
biologického rodie s pfibuznymi a zmate¢ny vztah ditéte s biologickym i ndhradnim rodi¢em, dale
pocity viny, kfivdy, smutku &i vzteku, strachu z dalSiho selhani, z vlastniho onemocnéni & smrti.
Situaci muze komplikovat také vék péstouna, generacni rozdily, socialni postaveni a dalSi faktory.
Péstouni mohou mit sami snizenou orientaci v moznostech nabidky pomoci, mohou mit tendenci se
uzavirat pfed okolim a ostychaji se obracet na néj se svymi problémy. Z vySe uvedeného vyplyva, ze
v této cilové skupiné je s vyuzivanim sluzeb nejméné zkuSenosti. Jejich nabidka nebyla v minulosti
samostatné uchopena. Situaci také komplikuje fakt, Zze tato forma nahradniho rodiCovstvi neni
v nékterych krajich pfili§ podporovana a neni tudiz systematicky FeSena. Neexistuji pFipravy,
metodika, vhodné socialni, pravni a finan€ni poradenstvi. Ucelena nabidka sluzeb a doprovazeni
rodin v jednotlivych fazich také neexistuje. OS Rozum a Cit ma jiz praktickou zkuSenost
s doprovazenim nékolika rodin s touto formou NRP a v rozvoji sluzeb pro tuto cilovou skupinu vidime
velky potencial. Od poloviny roku 2009 pod hlavickou naseho sdruzeni zacala fungovat terapeuticka
skupina pro prarodie vychovavajici déti v péstounské péci.

CITACE: ,VSsem bych chtéla projekt - Doprovazeni nahradnich rodin - doporucit. Nebojte se, uvidite,
Ze Vam pomuze, alespori nam se o 100 % vylepSila atmosféra v rodiné, dévcata jsou zdravéjsi a mé,
babicce, se ohromné ulevilo“. péstounka-babicka

Adoptivni rodiny nepodléhaji pravidelnému systému monitorovani, tak jako rodiny péstounské a
vyuzivani sluzeb z jejich strany Ize spiSe jen tusit. Upozoriujeme také, Ze nas vzorek rodin je maly na
to, aby se z néj daly vyvodit néjaka relevantni zavéry. Pfesto dotazniky poukazuji na to, ze rodiny
s détmi malymi (do 6 let) problémy vétSinou nevykazuji. Situace se vyrazné méni u rodin s détmi
starSimi. Zména nastava pfi nastupu do skoly a vychovné naro¢na je predevsim v dobé puberty. Lze
fici to, Ze rodiny z naSeho vzorku, které se potykaly s n&jakymi vychovnymi €i zdravotnimi problémy
déti a ucinily dobrou zku$enost s néjakou sluzbou, maji tendenci opakované zustat v kontaktu
s dalSimi rodi¢i a vzajemné své poznatky sdilet a podporovat se. Dle naSi analyzy je péce o
adoptivni rodiny dostupna predevsim v Praze.

CITACE: ,Prijaté déti Vas nesmirné obohati a vy jim mizZete pfedat dobré Zivotni hodnoty. Stoji to za
to! Pokud nastanou problémy, vzdy vyhledame odbornou pomoc.“ adoptivni matka

handicapy. Mnohdy je nutné provést bezbariérové upravy bytu & domu. Problémy mohou byt spojeny
se vzdélavanim téchto déti, pofizovanim kompenzacnich a dalSich pomucek (invalidni voziky,
naslouchadla apod.). ObtiZznéjsi je jejich uplatnéni na trhu prace a nasledné osamostatriovani.
Dulezitym nastrojem pro fungovani nového modelu socidlnich sluzeb je pfispévek na péci. Jedna se
o statni socialni davku, ktera posiluje financni sobéstacnost uzivatele socialnich sluzeb. Tento
prispévek nalezi tém, ktefi jsou z divodu nepfiznivého zdravotniho stavu zavisli na pomoci jiného
Clovéka, a to v oblasti b&Zné denni péle o vlastni osobu a v sobéstacnosti. Zakon rozeznava Ctyfi
stupné zavislosti a dle klasifikace je déli na stupné I. az IV. Na zakladé tohoto pfispévku mohou
zdravotné znevyhodnéné déti v nahradnich rodinach Cerpat socialni sluzby. Jejich nabidka je
pomérné Siroka - sluzby rané péce, osobni asistence, stacionare denni a tydenni apod.

CITACE: ,Pres v8echny problémy, které péstounska péce o postizené déti prinasi, mizeme Fici
jedno: pokud nékdo o takovéto péstounské péci premysli, doporuc¢ujeme mu: ,Jdéte do toho*! Obé
pfijaté déti jsou na voziku, ale pro nasi rodinu jsou velkym prinosem a kazdému z nas néco davaji*.
péstouni
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8.6.3 Nazory na dostupnost sluzeb ve Stredo¢eském kraji:

Jak bylo uvedeno, Stfedodesky kraj je jeden z nejvétsich kraji CR. Teritorialni dostupnost je tedy
omezena a nevyvazena. Z tohoto divodu vétSina dotazanych postrada mistné dostupné sluzby pro
rodinu. Pomérné velka koncentrace potiebnych sluzeb je v Praze, av8ak dojizdéni je pro rodiny
pomérné Casové i finanéné narocné. Pfi péci o vice déti ¢i u samozivitell je dokonce mnohdy
organizacné nemozné. Problémem zlstava pfedevSim nedostatek nékterych specializaci — zejména
v pfipadé vychovnych problému ditéte - a opét bylo poukazovano na neexistenci nékterych sluzeb
(napf. odlehéujici sluzby pro mentalné postizené déti). Dle dotazanych chybi i provazanost a
navaznost jednotlivych sluzeb. Rozum a Cit zaméfil svou pozornost v poslednich letech pravé na
StfedoCesky kraj a tak se ve spolupraci s fadou instituci a partnerskych NNO snazi o rozSifeni
nabidky pro nahradni rodiny (napf. doprovazeni, pfipadové konference, odborné poradenstvi,
psychoterapie apod.).

8.6.4 Informovanost nahradnich rodic¢t o nabidce sluzeb a odborné
pomoci

Z diskuse a dotaznikli vyplyva, ze rodiny pfevazné maji dostatek informaci o nabidce sluzeb.
Ziskavaji je nejCastéji diky socialnim pracovnikim, na doporuceni ostatnich nahradnich rodi¢u a
z informacnich materiald riznych organizaci, nejcastéji zaméfenych na NRP. Vyznamnym zdrojem
informaci je také internet, ktery pfinesl nejen nové informacni, ale i komunikacni moznosti. Dllezité
informace a kontakty Ize ziskat také na doporuceni odbornikdl a z riznych jinych zdroju (literatura,
seminare apod.). Omezeny pfistup k informaci maji ¢astec¢né péstouni — prarodice, ktefi Ziji vice
v izolaci a byvaji mnohdy handicapovani neznalosti prace s internetem.

Rodice zajimaji pfedevsim informace na nasledujici témata:

= nabidka sluzeb a kontakty na odborniky

= jak zvladat urcita obdobi (pfijeti ditéte, puberta, identita déti)

= jaké jsou moznosti terapeutické péce o déti

» odchody déti z PP (jak je zvladat finan¢né i citove, jak ziskat socialni byty)

» pravni a finan¢ni poradenstvi (jak détem spofit apod.)
V ramci diskuze nahradni rodi¢e (mimo pfibuzenskou PP) upozorfovali na nedostatek informaci o
détech, které pfijimali do pécCe. Postradali napf. dokumentaci z pobytu déti v détském domové,
informace o biologickych rodinach déti, fotografie a pfedmeéty z minulosti déti apod. Dostatek
informaci povaZzuji za dllezité jako pro né samotné, tak zejména pro déti pfi vytvareni vlastni identity.

8.6.5 Moznosti vzdélavani a formy vzdélavani, které rodice preferuji

Z dotaznik(l a diskuse vyplyva, Ze rodiCe pfevazné maji dostatek moznosti pro vzdélavani v oblasti
NRP. Preferovano je vzdélavani prevazné formou odbornych prfednasek a seminafd pro nahradni
rodi€e. Rodiny vitaji seminare pofadané v dobé Skolniho vyu€ovani déti. PfedevSim pro samozivitele
a rodiny s pfibuzenskou formou NRP by jinak byly seminafe nedostupné. Na druhém misté se
umistily pobyty pro celé rodiny, které jsou koncipovany jako vzdélavaci nebo terapeutické. Vitané
jsou pobyty s ¢asti programu oddéleného pro déti. Tento zplisob rodiélim pfinese moznost vzdélavat
se, ale také sdilet své zkuSenosti. V tomto sméru pIné vyhovuji vikendové a nebo vicedenni pobyty
v dobé prazdnin déti. Jako dalsi moznost vzdélavani nasleduje vyuZivani odborné literatury a
internetu. Dle podnétd rodi€d by bylo velmi vitano zkvalitnéni a sjednoceni pfiprav na nahradni
rodiCovstvi a poté uceleny dlouhodobéjsi vzdélavaci program. Neéktefi respondenti by uvitali
specializované ro¢ni vycviky uréené nahradnim rodic¢am.
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8.6.6 Odlehceni v péci o déti:

Odlehéujici pée pro nahradni rodite v Ceské republice nebyla dosud systematicky FeSena.
Z diskuse a dotazniku vyplyva, Ze nahradni rodi¢e postradaji nejvice pravé nabidku odleh&ovacich
sluzeb. Vitané by byly také relaxacni programy, které by jim pomohly regenerovat sily, zvySovaly
dusevni pohodu a staly se jednim z nastroji prevence ,syndromu vyhofeni“. Obecné by se dalo fici,
Ze odleh&eni pro nahradni rodi€e u nds témér neexistuje. Prvnimi vlaStovkami je nékolik organizaci
zaméfenych na NPR , které, vétSinou v omezené mife, odlehCujici péci nabizeji. Vétsina rodin je ale
stéle odkazana na svépomocna feSeni, napf. pomoc 3irSi rodiny €i vzajemné hlidani déti. Ti, ktefi
vychovavaji pfijaté dité se zdravotnim znevyhodnénim mohou vyuZivat odleh&ujici sluzby pro
zdravotné handicapované. Dle stupné zdravotniho znevyhodnéni mohou tyto rodiny vyuZivat takeé
osobni asistenty. Problém je u rodin samozivitelu, ¢asto jsou to pravé rodiny s prarodi¢ovskou formou
NRP.

8.6.7 Chybéjici sluzby a druhy podpory pro nahradni rodiny:

Rodiny pfi feSeni problému postradaji nejvice tyto typy odborné pomoci a sluzeb:
1. Odlehcujici péce a asistence v rodinach
2. Terénni prace v rodinach (socialni, terapeuticka a preventivni)
3. Odborniky se specializaci na nahradni rodinnou péci

Ze strany socialni pracovnice postradaji zejména:
1. Dostatek ¢asu a prostoru pro individualni praci s rodinou
2. Informace o détech, které pfichazeji do rodiny
3. Vétsi vhled do problém( nahradnich rodin

Socialni pracovnice nejvice rodinam pomahaiji v téchto pfipadech:
1. Poskytnuti zakladnich informaci a socialnépravni poradenstvi
2. Zprostfedkovani kontaktu na odborniky nebo organizace specializované na NRP
3. Vyjadfenim podpory a zajmu o déti Zijici v rodinach

V diskusich nahradnich rodi¢a se dale objevila zvySena potfeba pribézné podpory a poradenstvi pfi
celém procesu nahradni rodinné péce. Rodi¢e uvitaji silnéj$i podporu odbornikl jiz v samém zacatku
celého procesu - tedy pfi rozhodovani o péci. Hovofilo se také o tom, Ze néktefi nedokazou realné
odhadnou své sily, coZ vede k postupnému vyCerpavani (napf. v na8i organizaci jsme zaznamenali
zvySeny pocet onkologickych onemocnéni u péstount). Dullezité je vénovat pozornost zkoumani
motivaci, které vedou k nahradnimu rodiCovstvi. Déti, které pfichazeji do rodin, se musi vyrovnavat
s téZkymi ztratami a proto je nutné mit k dispozici kvalitni péstouny, ktefi pomohou détem proZitou
deprivaci a traumata postupné zpracovavat. Kromé obdobi puberty spojeného s hledanim vlastni
rodin. V pribéhu celého procesu nahradniho rodiovstvi je nutné dbat na dusSevni hygienu
nahradnich rodi¢l, k tomuto cili mize pfispét predevSim prubézné sdileni zkuSenosti, supervize a
vzdélavani.

Rodinam chybi preventivni programy a uvitaji doprovazeni rodin nebo jednotlivych déti v uritych
obdobich. Pro déti minoritnich etnik by rodie uvitali romského (viethamského...) poradce do rodin.
Chybi také rodinni asistenti, ktefi mohou pomoci s organizaénim chodem domacnosti, dou¢ovanim
nebo doprovazenim déti do Skoly, na krouzky apod. Rodi¢e upozorfiovali na nedostatek tabort pro
déti se specifickymi potfebami a nebo poruchami chovani.

Prarodi¢ovska skupina by kromé zmifilované respitni sluzby uvitala terapeutickou skupinu pro

péstouny, terapie pro déti, socialné-pravni poradenstvi a podporu pfi kontaktu s biologickymi rodici
déti.
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8.6.8 Navrh podoby konkrétni sluzby

Prednostné by rodice uvitali zavést do praxe tyto nové sluzby:

1. Odlehdujici péce a asistence v rodinach
2. Podpora psychohygieny nahradnich rodic
3. Terapeutické programy pro déti v NRP

Tyto sluzby se vyskytuji na uzemi StfedoCeského kraje vétSinou ojedinéle a jejich sou¢asna nabidka
neni dostate¢na:

1.

3.

Odlehéuijici péce a asistence v rodinach
Viz. nize - samostatna kapitola.

Podpora psychohygieny nahradnich rodiéu

Do této kategorie |ze zafadit vSe, co pomaha udrzet dobrou psychickou kondici a je zaroven
prevenci ,syndromu vyhofeni“. Nahradni rodi¢e nejCastéji uvadéli nasledujici oblasti potfebné
podpory: supervize, podplUrné nebo terapeutické skupiny, moznosti pfedavani poznatki od
zkusengjsSich péstound, podpora odbornikll v novych nebo naroénych situacich, sdileni
zkuSenosti a zpracovavani zpétnych vazeb, vzajemna podpora mezi péstouny, zajisténi dovolené
u péstounu a podpora spoleéného ¢asu manzelu.

Terapeutické programy pro déti v NRP

Téma nedostate¢né nabidky terapeutické péce o déti Zijici v nahradnich rodinach bylo také zivé
diskutovano. Poukazovano bylo na nedostatek specializovanych odbornik(l z oblasti nahradni
rodinné péce. RodiCe by uvitali zejména dostupnost kvalitni rodinné terapie nebo individualni
terapie u déti. Pokud rodiny jiz zkuSenost s odbornou terapii mély (napf. videotrénink interakci,
arteterapie, ruzné formy psychoterapie nebo techniky attachmentu) potvrdily jeji pozitivni efekt a
dalezitost. Na zakladé vystupl z projektu ,Systém péce o ohroZzené déti ve Stredoceském kraji“
planuje OS Rozum a Cit od roku 2010 obohatit nabidku terapeutickych programl ve
Stfedoeském kraji o narativni metody prace. Tyto techniky mohou détem pomoci na zakladé
pfibéhd nahlédnout na svuj zivot a dat mu novy, pozitivnéjsi smysl.

Jedna se o sluzby, které jsou jiz bézné poskytovany a dlouhodobéjsi praxe potvrdila jejich pfinos.
Pfesto je potfeba rozsifovat jejich dostupnost a nabidku.

1. Odborné poradenstvi

Do této kategorie patfi rozvoj riznych forem poradenstvi - osobniho, telefonického a e-
mailového. Nahradni rodi€e by uvitali pfedevSim dostupnost specializovanych poraden. Aktualni
stale zustava zajem o psychologické, pedagogické a specidlné-pedagogické poradenstvi
(problémy déti ve Skole, profesni uplatnéni déti, vychovné problémy apod.).

2. Vzdélavani nahradnich rodici

Nabidka vzdélavacich programu je dnes diky organizacim zaméfenych na podporu nahradnich
rodin pomérné Siroka. Vzdélavaci programy a seminafe obsahuji témata, ktera vedou ke
zvySovani rodi¢ovskych kompetenci. Sami rodi¢e uvadéli, ze vzdélavani jim poskytuje dulezitou
oporu Vv rlznych vyvojovych obdobich déti. Vzdélavani vyuziva stale vice nahradnich rodic¢l a
stava se pro né jednim z dulezitych nastrojii prace s pfijatymi détmi.

3. Setkavani rodin a pobyty pro ndhradni rodiny

Prostor pro setkavani a sdileni pfinaseji tradi¢ni pobyty pro nahradni rodiny. Tato setkdni mohou
byt rekreacniho nebo volnoCasového charakteru, ale mohou poskytovat také prostor pro
terapeutickou praci s rodinami a nebo pro edukaci nahradnich rodic.
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8.6.9 Model nové sluzby — Odlehéujici péce a asistence v
nahradnich rodinach

Odleh¢ujici péce se bézné vyuziva u rodin, které vychovavaji déti
Ci peCuji o dospélé se zdravotnim znevyhodné&nim nebo seniory.
Zakon o socialnich sluzbach ji definuje takto: ,Odlehéovaci
sluzby jsou ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované
osobam se zdravotnim postizenim a seniorum, jejichZ situace
vyZaduje pomoc jiné osoby, o které jinak pecuje osoba blizka
v domécnosti; cilem sluzby je umoznit peéujici osobé nezbytny
odpocinek. Sluzba obsahuje pomoc pfi zvliadani béznych tkont
péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoc pfi
zajisténi stravy, poskytnuti ubytovani, zprostfedkovani kontaktu
se spole¢enskym prostredim, terapeutické &innosti a pomoc pfi
prosazovani prav a zajmid. Sluzba se poskytuje za dplatu.”
(www.mpsv.cz)

Domnivame se, Ze své uplatnéni by mohla odlehcujici pé€e najit i v rodinach socialné slabych a
ohroZenych, vrodinach samozivitell a samoziejmé také v rodinach nahradnich (pfedevsSim
péstounskych). Napf. ve Velké Britanii existuje “poukazkovy systém®. Rodiny mohou vyuzit sluzeb
kvalifikovaného rodinného asistenta, ktery mize péstouny na urcity pocet dni v jejich péci zastoupit.
Tento systém funguje na principu postupného ¢erpani si naroku péstount na ,volné dny*.

PFi nasSich analyzach vétSina dotazanych z fad nahradnich rodi€u poukazovala pravé na neexistenci
odleh&ujicich sluzeb. Tato sluZba by jim mohla pfinést nejen prostor napf. pro viastni psychohygienu,

obdobich, podporu v individuélnim pFistupu a rozvoji jednotlivych déti. Uvahy o pfinosu této péée pro
nahradni rodiny pfinasime na nasledujicich fadcich.

Formy:
1. kratkodoba
2. dlouhodoba

Funkce:

1. preventivni (prevence ,syndromu vyhoreni, vychovnych problému, rozpadu rodiny apod.)
2. podplrna (individualni rozvoj déti, vztaht apod.)
3. krizova (pomoc v dobé nemoci péstouna, umrti v rodiné apod.)

Misto vykonu odlehéovaci sluzby:
1. v domacim prostfedi rodiny
2. formou pobyt{ mimo rodinu

Co muze prinést détem:

- stabilni a harmonické rodinné prostiedi

- nové kontakty a zkuSenosti
- rozvoj socialnich dovednosti

- rozvoj jedine¢nosti osobnosti ditéte
- plnéni individualniho planu péce o dité
- podpora jeho zajmu (napf¥. doprovod na krouzky)

- podpora pfi pfipravé na Skolu

- noveé pristupy
- posilu vztahu dité-rodic¢
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Co muze prinést rodi¢tim:
- pomoc s organizaci ¢asu
- prostor pro vlastni psychohygienu, regeneraci a obnovu sil
- rozvoj osobnosti a vlastniho potencialu
- pocit bezpedi a zastupitelnosti
- Ulevu pfi organizaénim zvladnuti domacnosti
- Ulevu pfi pfipravé déti na Skolu
- prostor pro pédi o vlastni zdravi a péci o sebe (nemoc, Iékafské prohlidky, kadefnik)
- prostor pro vzdélavani a vymeénu zkusenosti
- posiluje partnerstvi rodic¢u
- pfinasi prostor pro péstovani socialnich vztah
- rizné (vyfizovani na Ufadech, soudni jednani apod.)
- dovolenou

Napady, kdo by mohl sluzbu poskytovat:
- poskytovatelé socialnich sluzeb a organizace povérené socialnépravni ochranou déti
- profesionalni péstouni na pfechodnou dobu registrovani u Krajského uradu
- certifikovani rodinni asistenti
- péstouni ,ve vysluzbé*
- dobrovolnici
- studenti (formou praxi)
- agentury na hlidani déti
- nezaméstnani rekvalifikovani ifadem prace (napf. nezaméstnané Zeny v preddiichodovém véku)
- aktivni dichodci
- blizci nahradni rodiny (pfibuzny, soused)

Priklady situaci, kdy Ize sluzbu uplatnit:
- u kazdé péstounské rodiny (predevsim vicecetné, rodiny samozivitell, rodiny s pfibuzenskou,
zejména prarodic¢ovskou formou NRP)
-pfi potfebé odpocinku rodi€l (narok na osobni volno péstouna, dovolena, viastni hobby)
- u vychovné narocnych obdobich déti (nastup do Skoly, puberta)
- krizova situace v rodiné (nemoc, nenadala udalost)
- rizné (vyfizovani na ufadech, Iékarské prohlidky, vlastni vzdélavani, soudy)

Mozna podoba sluzby:
1. Organizovana statem - sluzba jako soucasti pravni upravy ¢i standard(i pé¢e o ohrozené déti
2. Organizovana jinym subjektem, nez statem - sluzba jako aktivita NNO, pfispévkové
organizace apod.

Dosud sluzba u nas probihala nej¢astéji jako aktivita neziskovych organizaci, které poskytuji sluzby
nahradnim rodinam. Nevyhodou jsou vétSinou omezené moznosti sdruzeni a pfedevSim jeho
limitované lidské a finan&ni zdroje. Vyhodou je znalost problematiky a individualni pfistup k rodinam.
Ze zkuSenosti se osvédCilo zmapovani potfeb rodiny a nasledné sestaveni individualniho planu
respitni péée. Resenim by mohl byt samostatny rozvoj této sluzby a koordinator respitni pé&e. Ten by
dikladné zmapoval potfeby konkrétni rodiny a ditéte a zjistil by, zda rodiné mlGze pomoci néktera
z téchto aktivit:

- zajisténi finan¢éni pomoci (napf. financovani volno€asovych aktivit déti)
- socialni poradenstvi (narok na davky, pfispévek na péci apod.)

- pfimé zajisténi respitni péce

- zjisténi kontaktl a moznosti v okoli rodiny

- metodicka podpora rodiny

- zajisténi navaznych sluzeb
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V CR probihaji nebo v minulosti probihaly projekty, které se snazily odleh&eni nahradnim rodinam
zajistit. Uvadime zde nékolik konkrétnich pfikladu:

1. Projekt odlehcCujici péce v rodinach - Sdruzeni péstounskych rodin

Od roku 2007 Sdruzeni péstounskych rodin o. s. poskytuje péstounim a osvojitelim sluzbu respitni
péce na uzemi celého Jihomoravského kraje. Sluzba je poskytovana kazdy v8edni den od 8,00 do
16,00 hodin. Lze si ji sjednat pravidelné nebo ji vyuZivat pouze narazové v pfipadé aktualni potfeby.
Od kvétna je tato sluzba registrovana na Krajském ufadé Jihomoravského kraje. Poplatek &ini 10 K&
za hodinu. Cilem sluzby je zlepSit kvalitu zivota détem a osobam, které se o né staraji. V ,Privodci
nahradni rodinnou péci“ (1/2009) je uvedeno: ,Tafo sluzba umoZzriuje predchazet vzniku a rozvoji
krizovych situaci v rodinach, které mdzou negativné ovlivnit vychovu déti a hrozit az vracenim do
ustavni péce. Vroce 2008 bylo realizovano 113 navstév v jedenacti rodinach, které maji déti
v nahradni rodinné péci. Ve vétSiné pripadl se jednalo o navstévy kdétem s mentalnim a
kombinovanym postiZzenim nebo k détem s ADHD, ve dvou rodinach probihalo douéovéani anglictiny.
U dalsich rodin Slo o narazové néavstévy dle jejich individuélnich potfeb.“ Kapacita sluzby zatim neni
vyCerpana a tak jsou stale pfijimany nové rodiny.

2. Osobni asistence v péstounskych rodinach — Obéanské sdruzeni Rozum a Cit

Projekt byl realizovan v letech 2000 — 2007. Projekt podporoval rodiny dlouhodobé&, v nékolika
pfipadech i jednorazovou formou (napf. asistent na letni tabor). V ramci projektu byly podporovany
pfedevsim rodiny s détmi v nahradni rodinné péci, které vychovavaly déti zdravotné handicapované.
V nékolika pfipadech byly podporovany individualni zajmy zdravotné znevyhodnénych déti (napf.
doprovod na kurz plavani). V fadé rodin asistenti pomahali rodinam s doprovodem déti do Skoly,
pfipadné s pfipravou na S$kolu. V nékolika rodinach pomahali rodiéim zvladat péci o déti
s psychickymi poruchami a o déti vychovné naro€né. V rdmci projektu bylo kazdy rok pfispivano
finanéni ¢astkou do 15 - 20 rodin. Rodiny se obracely s zadosti na OS Rozum a Cit a na zakladé
podrobného zmapovani situace v rodiné byl navrZzen konkrétni plan pomoci. Rodiny si nasledné
vytipovavaly ve svém okoli osobniho asistenta na jehoz praci v rodiné i zaskoleni pfispivalo OS
Rozum a Cit. Z materiald OS Rozum a Cit: ,V roce 2006 ve 20 rodinach, které se ujaly zdravotné
znevyhodnénych déti, pomahali osobni asistenti financovani Oblanskym sdruZzenim Rozum a Cit.
Diky pomoci asistentt tak mohly déti navstévovat Skolu nebo prozivat volny ¢as ve spolecnosti svych
vrstevniki. Osobni asistenti détem také pomahali lépe zviadat obtize, které plynou z jejich
zdravotniho stavu, mnohdy byli nezbytnymi privodci na rizné rehabilitace. Rada z nich se stala
nerozluénymi kamarady.”

3. Respitni péce pro péstounské rodiny v Azylovém domé P. Pittra — DUm tfi pfani

Dam tfi pfani provozuje Azylovy dim (AD) P. Pittra - zafizeni rodinného typu pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc. Péstounské rodiny s potfebou respitni (odlehcovaci) péce nebo FeSici rizné
zarizeni je celoroéni a jeho sluzby jsou poskytovany 24 hodin denné. Pobytové sluzby jsou uréeny
détem ve véku 3 -18 let. Je zde nabizeno 7 azylovych a 3 krizova lizka. Doba pobytu je stanovena od
1 dne do 3 mésicl. Pobyt ditéte je zde na zakladé souhlasu rodic¢l nebo jiného zakonného zastupce,
¢i na zakladé predbéZného opatfeni soudu. Podminkou pfijeti ditéte na pobyt je spoluprace
s rodinnymi pfislusniky, ktefi pravidelné 1x tydné dochazi na ambulanci. Cilem pobytu je zlepSeni
psychického a fyzického stavu ditéte, ziskani korektivni zkuSenosti, objeveni a rozvoj pfirozenych
potfeb ditéte. Soucasné s pobytem ditéte v AD, rodi€¢e dochazi na pravidelné ambulantni konzultace.
PFi prvotnim kontaktu s rodinou jsou realizovana tfi ambulantni setkani, v jejichz pribéhu jsou
zmapovany potfeby klienta a je navrzen plan pomoci (sluzby ambulantni, terénni, pobytové). Sluzba je
uréena rodinam z Prahy, ze StfedoCeského kraje a v pfipadé potfeby i z dalSich regionll. Vzhledem
k individualnimu pfistupu ke klientdm a menS$i kapacité domu nemuze sluzba plné uspokojit potfeby
nahradnich rodin z celé Prahy a Stfedoeského kraje.
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4. Respitni péce a pobyty pro déti - Déti patii domdl, o. s.

V tomto sdruzeni se angazuji samotni nahradni rodiCe, ktefi sami citili potfebu odlehéeni. Sdruzeni
realizuje projekt: Respitni péce a pobyty pro déti. Webové stranky sdruzeni popisuji sluzbu takto:
“Jedna z véci, které v systému sluzeb pro nahradni rodinu citelné chybi, je moznost odpocinku pro
péstounské a adoptivni rodi¢e, ktera by jim umoZnila travit Cas také bez svéfenych déti. Zatimco v
bézné vytvorenych rodinach funguji babicky, pratelé, tabory, u déti v . NRP jsou tyto moznosti
omezené. Jde Casto o déti s nejriznéjSimi specifickymi potfebami (napr. déti vychovné narocné,
zdravotné handicapované, s leh¢imi poruchami chovani, pozornosti a emoci, déti s psychickymi
obtizemi apod.) nebo vétsi sourozenecké skupiny, které je obtizné umistit na ¢asové ohrani¢enou
dobu mimo domov tak, aby jejich rodice mohli ,klidné spat“s védomim, Ze je o déti dobre postarano.
Celkoveé vyc&erpani psychickych, ale ¢asto i fyzickych sil nahradnich rodi¢u (napf. syndrom vyhofeni)
je odborniky identifikovan jako jedna z podstatnych pri¢in selhavani nahradni rodinné péce v
konkrétnich pripadech.”

Spoluprace s rodinami je zalozena vyhradné na osobnim pfistupu, tj. osobni znalosti mezi
nahradnimi rodinami a realizatory projektu (vedoucimi). Snazi se zde s rodinami navazovat osobni
kontakt a ziskavat podstatné informace o potfebach déti i rodiny jako celku. Z praxe se neosvédcilo
vzajemné hlidani déti mezi péstouny.

Dalsi aktivitou tohoto sdruzeni je organizace pobytll pro déti. Jejich cilem je pfedev§im zajistit détem
pohodovy a pfilemné straveny ¢as spojeny s prijemnymi zazitky, a zaroveri umoznit rodi¢iim
odpocinek bez déti. Vedouci jednotlivych pobytl jsou zkuSené péstounky, pfipadné odbornici na
problematiku déti z NRP (specialni pedagog, psycholog apod.). V pfipadé potfeby a po vzajemné
dohodé s rodi¢i jsou schopni pro déti se specifickymi potfebami zajistit osobniho asistenta. Jedna se
prfedevsim o mladé lidi (studenty), ktefi se po dobu pobytu budou vénovat pfedevsim konkrétnimu
ditéti. Pro pobyty zde maji zajisténu pomérné stalou skupinu asistentll, po dohodé je mozné zajistit,
aby dité mélo k dispozici stale stejného asistenta, na kterého je zvyklé.

8.7 Obecné shrnuti, zavé

Obecné se da konstatovat, Ze se vSichni diskutujici shoduji v ndzoru, Ze se celkové situace v
poskytovani sluzeb nahradnim rodinam v poslednich letech zlepSila. StfedoCesky kraj vSak siti
sluzeb neni zatim rovhomérné a dostateCné pokryt. VétSina dotdzanych poukazala pfedevSim na
nedostatek odlehCovaci pé€e pro nahradni rodiny. Zavérem shrnujeme - sluzby, které by diskutujici
prfednostné zavedli do praxe, jsou pfedevsim: odlehCovaci péce a asistence v rodinach, podpora
psychohygieny nahradnich rodi¢u a terapeutické programy pro déti v NRP.

Zdroj:

Zakon ¢.108/2006 Sbh., o socialnich sluzbach

Vyhléska ¢.505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o sociélnich sluzbéach

Péstouni maji prévo na sluzby. Obcanské sdruZeni Rozum a Cit, 2007.

Déti potfebuji rodinu — sbornik pfispévkt z mezinérodni konference. Clovék hleda élovéka, 2008.

MatouSek, O.; Pazlarova, H.; Baldova, L.: Individualni planovani sluzeb u ohroZenych déti a mliadistvych s
dirazem na déti odchézejici z ustavni vychovy. Clovék hleda élovéka o. s., Praha 2008.
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9. Zavér

Ukazalo se, Ze o spolupraci maji zajem téméF vSechny oslovené organizace, ackoli ne vZdy jsou jejich
zkuSenosti pravé v této oblasti jen dobré. Casto narézeji zejména na chybéjici strukturu a postradaji
jasné nastavena pravidla nebo neni jasné, jakou roli kdo ze spolupracujicich zastava a jaké jsou jeho
hranice a kompetence. Dochazi tudiz k dezinformacim, nedorozuménim a nékteré subjekty pak na
spolupraci rezignuji nebo zlstavaji u jejich jednodusSich forem — zodpovézeni dotazu, konzultaci,
vzdélavani. Také jsme zjistili, Zze nékterych sluzeb je sice relativni dostatek (volnoCasové aktivity),
avSak jsou lokality, kde pFesto schazi. Oproti tomu existuji také sluzby, které nejsou k dispozici na
mnoha mistech celého kraje, napf. terénni programy pro rodiny a sanace ohrozenych rodin nebo
azylové a socidlni bydleni.

Existuji témata, ktera je nutné uchopit a feSeni oblasti, jichz se tykaji, urychlit, pro jejich zakladni
postaveni. Jde napf. o vnimani termind ,péstounska péce”, ,nahradni rodinna péce“ verejnosti,
povédomi o obsahu, naplni a hlavnim smyslu tohoto institutu atd. A pak témata takova, ktera pfinasi
souc€asna praxe a zatim zUstavaji jaksi ve stinu (pfibuzenska péstounska péce, péce jiné fyzické
osoby nez rodie). Zejména druha oblast nékdy ma za nasledek absenci cilenych sluzeb pro celé
skupiny lidi pec€ujicich o ohrozené déti.

Na zakladé vysledkl analyzy v soucasné dobé zaciname pracovat ve 3 interdisciplinarnich
skupinach. Spolu s pfislusnymi pracovisti OSPOD se chystame fesSit pfipady znevyhodnénych déti
formou individualniho planovani a pfipadovych konferenci. Prace téchto skupin bude podkladem pro
vytvofeni modelu pouzitelného v ramci CR. Ten bude distribuovan mezi zajemce po ukongeni pilotni
Casti projektu.

Dale jsme jiz zafadili do nabidky sluzeb nadeho ob&anského sdruZeni nékteré aktivity cilené pro
péstouny-pfibuzné a chystame se zavést odlehCovaci sluzby pro péstounské rodiny. Jejich
potfebnost také vyplynula z vysledkd prazkumu.

V fijnu otevirame pro 15 zajemcl zfad lidi pracujicich ve sféfe péfe o ohrozené déti cca 100
hodinovy vycvik ,Cestou pfibéhu®, ktery pracuje s narativnimi technikami. Rozsifime tak pracovni
metody vyuzivané pfi praci s détmi.

Jeden z vystupl projektu bude mapa sluzeb jednotlivych subjektl v systému péce o ohroZené déti ve
Sttedodeském kraiji, ktera bude publikovana na webu KU SCK a dale poskytnuta nahradnim rodinam
a dalSim zajemcim. Zprehledni, a tim i vice zpfistupni nabidku sluzeb v regionu a organizacim mlze
usnadnit rozhodnuti, o které sluzby rozsifit ¢innost. | tato publikace, ktera obsahuje vystupy nasich
vySe popsanych aktivit, mize za€astnénym slouzit jako jakysi kompas pfi hledani vhodného sméru
dalSi profilace organizace a tim napomoci k zaplnéni bilych mist na mapé sluzeb.

Soucasti této publikace jsou také popisy zakladnich principl a forem spoluprace a obsahuje také
popis nékterych v CR jiz praktikovanych odleh&ovacich programi. To mlZe napomoci k jejich
snadnéjSimu zavadéni do praxe. Tématu individualniho planovani v ramci pfipadovych konferenci
bylo vénovano metodické setkani odbornikd pracujicich v oblasti pé€e o ohrozené déti v ¢ervnu 2009
na Krajském ufadé StfedoCeského kraje v Praze. Toto téma bude zpracovano samostatné a po
ukonéeni pilotni Casti projektu, kdy budeme tyto konference pomahat uskuteCriovat na tfech
pracovistich v regionu, budou vysledky poskytnuty nasim partneriim, tedy vam, v dal$i samostatné
publikaci.

Da se fici, ze vysledky na$i analyzy a fady Ffizenych rozhovoru s nahradnimi rodi¢i potvrzuji navrh
metodického doporu¢eni MPSV ¢. 5/2009. V tomto doporuceni, které se tyka navazné péce o
nahradni rodinu po prijeti ditéte je zdUrazfiovana potfeba nasledné a navazné péce o rodiny
s pfijatymi détmi. Je zde zmifiovana také odlehcujici péce. ,Ve spolupraci s orgganem SPOD a NNO
vznikne sit’ pomoci, ktera bude rychle, citlivé a piné odpovidat na situaci konkrétniho ditéte a jeho
rodiny. Po prijeti ditéte je pracovnik OSPOD v kontaktu s rodinou nejméné jednou za tfi mésice.
Sleduje vyvoj situace, podporuje rodinu i dité véetné biologickych déti v rodiné, pomaha jim se
vyrovnat s novou situaci. Navrhuje moznosti, jak proces dobre zvladnout a rodinny systém
stabilizovat.“
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Cile navazné péce dle metodického doporu¢eni MPSV:

» zvySovani kompetenci rodicl a stabilizace rodinného systému

= preventivni péce

= edukace péstount

= nabidka sluzeb a forem pomoci (napf. supervize, odlehéujici péce, terapeutické sluzby apod.)

= vytvofeni dostupného seznamu kompetentnich a povéfenych organizaci v jednotlivych
krajich

» nabidka rodinnych konzultantl — doprovazeni

= uceni novych dovednosti, dal$i dostupné vzdélavani

= podpora komunikace s biologickou rodinou

Z vySe uvedenych doporuc¢eni a priorit MPSV v péci o nahradni rodiny je patrné, ze se shoduji i
s prioritami na$i organizace. Ob¢anské sdruzeni Rozum a Cit mize svymi sluzbami uspokojit pouze
ur€ité procento nahradnich rodin. Nékteré naSe projekty (poradenstvi, vzdélavaci a terapeutické
vikendy) jsou uréeny klientim z celé CR, ale dal$i projekty (doprovazeni, pfipadové konference) jsou
z praktickych duvod( realizované pouze na uUzemi StfedoCeského kraje. Nékteré potfebné sluzby
vztahujici se k socialnépravni ochrané déti (terénni socialni prace, sanace dysfunkcnich rodin,
mediace u rozvodu apod.) jsou mimo poslani nasi organizace. Na tomto poli se nebranime spolupraci
s dalSimi partnerskymi organizacemi.

Vysledky tohoto projektu, jak uz jsme zminili vy8e, maji slouZit jako teoretické vychodisko pro zcela
konkrétni uziti v praxi nejen naseho obCanského sdruZeni, ale vSech, kdo se v oblasti péce o
ohrozené déti a mladez pohybuji. Na zakladé vysledkl jednak budeme poskytovat poradenstvi a
metodiku individualniho planovani a vedeni pfipadovych konferenci, nasi nabidku sluzeb rozsifime o
tfi sluzby, které z prizkumu vychazeji jako nejpotfebnéjSi a navic se budeme podilet na zavedeni
nové pracovni metody do zminéné oblasti.

Z prizkumu je zfejma velka potfeba osvéty a vzdélavani vefejnosti — bohuzel i odborné — v oblasti
otazek nahradni rodinné péce. Velky prostor pro zlepSeni poskytuje oblast sluzeb pro viastni déti
péstoun( a jejich Sirsi rodiny, poskytovani supervize ...

Pokud se vysledky nasi prace na projektu stanou inspiraci pro vas a dalSi kolegy v republice, bude
jeho ucel naplnén.

TésSime se na dalSi rozvijeni spoluprace a spolecné hledani moznosti, co nejvice zefektivnit cely
systém péce hlavné z hlediska zajmu nasich klientd, socialné znevyhodnénych déti.
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10. Prilohy

10.1 Zdroje informaci:

Adresar zdravotnickych zafizeni v Ceské republice. Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, Praha 2009.

Analyza dostupnosti a kvality socialnich sluzeb pro rodiny biologické i nahradni ve vybranych krajich CR.
0. p. s. Mikulas 2006.

Déti z ustavu! - pravni a psychologické dopady ustavni vychovy z pohledu ochrany rodiny a nejlepSiho zajmu
ditéte. Liga lidskych prav 2007.

Cinnost kojeneckych ustavii a détskych domovt pro déti do tfi let a dalSich zarizeni pro déti v roce 2008.
UZIS, Praha 2009.

Dvorak, J.: Systém nahradni vychovy. Praha 2007.

Monitoring problematiky ohrozenych déti v CR. Nadace SIRIUS, MEDIAN s. r. 0. 2008.

Narodni akéni plan socialniho zac¢leriovani 2008 — 2010.

Péstouni maji pravo na sluzby — prakticky prlivodce pro nahradni rodinnou péci. OS Rozum a Cit 2007.
Proména — koncepce systému péée a podpory pro rodinu a dité. SKU 2002.

Rodinna politika na urovni krajti a obci - metodické ,doporugeni” MPSV CR. MPSV, 2008.

Schneiberg: Détska centra jako moderni zafizeni multidisciplinarni péée. Seminar Aktudlni otédzky péce o
déti v zafizenich 2007.

Sit’ zdravotnickych zafizeni 2007. Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, Praha 2007.
Svobodova, M.; Vrtbovska, P.: Koncepce systému podpory a péce pro rodinu a dité. DOM, 2003.
Statisticka roéenka Ceské republiky 2006. CSU 2007.

Statisticka roenka MPSV z oblasti prace a socialnich véci 2007. MPSV 2008.

Zasahy verejné moci do rodi¢ovskych prav a jejich dopad na rodinny zivot. Poradna pro obc&anstvi,
ob&anska a lidska prava, Praha 2006.

Zprava o stavajicim stavu nahradni rodinné péée o déti a mladez bez rodinného zazemi v €R 2001. DOM
2002.

10.2 Prehled pravnich predpisii:

Ustavni zakon &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky

Ustavni zakon &. 23/1991 Sb., Listina zakladnich prav a svobod

Umluva o pravech ditéte

Zakon €. 94/1963 Sb., o rodiné (ve znéni pozdéjSich pfedpisu)

Zakon €. 40/1964 Sb., ob&ansky zakonik (ve znéni pozdéjSich predpisu)

Zakon &. 2/1969 Sb., o zfizeni ministerstev a jinych Ustfednich organu statni spravy CR

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialnépravni ochrané déti (ve znéni pozdéjSich predpist)

Zakon €.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani
Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a
o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich

Metodicky pokyn MSMT k prevenci socialné patologickych jevt u déti a mladeze ¢j. 14 514/2000-51
Zakon €. 6/2002 Sb., o soudech a soudcich, pfisedicich a statni spravé soudl v platném znéni
Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze
Zakon €. 283/1993 Sb., o statnim zastupitelstvi

Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky

Zakon €. 20/1966 Sb., o zdravi lidu (ve znéni pozdéjsich predpisu)

Zakon &. 325/1999 Sb., 0 azylu a 0 zmé&né& zakona &. 283/1991 Sb., o Policii CR (ve znéni pozdé&jsich predpisti)
Zakon &. 326/1999 Sb., o pobytu cizinctl na tzemi CR a 0 zmé&né nékterych zakont (ve znéni pozdsjsich predpis)
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10.3 Odkazy:

Databaze:

Registr poskytovatell socialnich sluzeb - iregistr.mpsv.cz

Adresar pomoc détem a rodinam - www.nasedite.cz

Narodni registr vyzkumt o détech a mladezi - www.vyzkum-mladez.cz

Narodni informaéni centrum pro mladez - www.icm.cz

Informacni portal a databaze sluzeb socialni prevence pro osoby ohrozené socialnim vylouéenim -
sluzbyprevence.mpsv.cz

Cesky portal predevsim pro pedagogy ZS a S$, ale nejen pro né - www.ceskaskola.cz

Détska prava a socialnépravni ochrana déti:

Détska prava - webové stranky vénujici se détskym pravim v CR - www.detskaprava.cz
Osoby povérené k vykonu socialné-pravni ochrany déti - www.mpsv.cz/cs/984
Webové stranky ,,V zajmu ditéte* - www.vzd.cz

Nahradni rodinna péce:

Adopce.com - Informacni portal o nahradni rodinné péci - www.adopce.com

Péstouni maji pravo na sluzby — Informacni portal nejen o péstounské péci - www.pestounskapece.cz
RODINA.cz — Informacni portal o rodinné tématice - www.rodina.cz

Forum nahradnich rodin - Komunitni a informaéni web pro vSechny nahradni rodiny - www.forumnr.cz
Projekt ,,Nase romské dité“ - rodina.cz

Rodinna problematika:
Children of Europe - o rovnosti mezi rodi¢i v pécéi o dité, s hlavnim ddrazem na stfidavou péci -
www.childrenofeurope.cz

Psychologie:
Portal specializovany na psychologii a dusevni zdravi - www.help24.cz

Psychologie - www.psychoweb.cz

Socialni sféra:

Integrovany portal Ministerstva prace a socialnich véci - portal. mpsv.cz

Ceska sprava socialniho zabezpeéeni - www.cssz.cz

Komunitni planovani socialnich sluzeb - Portal planovani socialnich sluzeb - www.kpss.cz

Integrace, mensiny:

Cizinci v Ceské republice - Stranky Ministerstva prace a sociélnich véci o integraci cizincti - www.cizinci.cz
Romové v Ceské republice - Portal o romské problematice - romove.radio.cz

Noviny o prekonavani bariér - www.muzes.cz

Diskriminace a obéti trestnych ¢int:
Webové stranky proti diskriminaci - antidiskriminace.romea.cz
DOMACINASILI.CZ - informace o problematice domaciho nasili — www.domacinasili.cz

Vzdélavani:

Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi - www.ippp.cz
Ustav pro informace ve vzdélavani - www.uiv.cz

Vyhledavani skolskych zafizeni - rejskol.msmt.cz

Zdravotnictvi: ;
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR - www.uzis.cz

Zdravotni postizeni:

ALFABET - Internetovy informacni servis pro rodi¢e déti se zdravotnim postizenim - www.alfabet.cz
Dobromysl.cz - Internetovy server poskytujici informace z oblasti zdravotniho postizeni - www.dobromysl.cz
Autismus.cz - Portal o poruchach autistického spektra - www.autismus.cz

Helpnet - Informacéni portal pro osoby se specifickymi potfebami - www.helpnet.cz

eseznam.cz - Odkazovy portal vytvoreny zdravotné znevyhodnénymi uréeny nejen pro né - www.eseznam.cz
Liga vozi¢karu — Informacni portal, ¢asopis Vozic¢kar - www.ligavozic.cz

Drogova problematika:

Informacni portal o ilegalnich a legalnich drogach - www.drogy-info.cz
Informacni portal primarni prevence - www.odrogach.cz

Drogovy informacni server - www.drogy.net

Casopis adiktologie - www.adiktologie.cz
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Neziskovy sektor:

Rada vlady pro nestatni neziskové organizace - www.vlada.cz

ICN: Informacni centrum neziskovych organizaci - www.neziskovky.cz

Econnect - http://econnect.ecn.cz

Kormidlo — katalog odkaz(i ob¢anské spole¢nosti - www.kormidlo.cz

Dobrovolnik.cz - servisni a informaéni portal dobrovolnictvi v Ceské republice - www.dobrovolnik.cz

Verejna sprava:
Portal vefejné zpravy - http://portal.gov.cz
Asociace kraji Ceské republiky - www.asociacekraju.cz

Casopisy:

Socialni prace — ¢asopis pro teorii, praxi a vzdélavani v socialni praci - www.socialniprace.cz

Socialni revue - internetovy magazin o socialni praci a spole¢enskych otazkach - http://socialnirevue.cz/
Multidisciplinarni pécée — pro pracovniky a studenty plsobici ve zdravotni a socialni oblasti - www.mpece.com
SOCIALNI PECE - odborny &asopis pracovnik( socidlnich sluZzeb - www.socialni-pece.cz

FORUM socialni politiky - odborny recenzovany &asopis vydavany VUPSV - www.vupsv.cz
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